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प्रास्तादवक 
 

आत्रदम संस्रृ्र्ती अभ्यास, संिोधन व मानव त्रवर्ास र्ें द्र या संस्थेचा सन २०२३-२४ चा वार्षषर् 
अिवाल, प्रर्ात्रिर्त र्रर्ताना संस्थेच्या र्ायकर्ारी मंडळास नक्र्ीच आनंद िोर्त आिे. जवळपास ११ वषांपूवी 
स्थापन झालेल्या संस्थेच्या वर्तीने अनेर् रचनात्मर् व त्रवधायर् र्ायकक्रम घेण्यार्त आलेले आिेर्त. 

संस्थेच्या मुख्य उदे्दिानुसार संस्थेने आत्रदवासी, श्रत्रमर् जनरे्तसाठी त्यांचे मुख्य प्रश्न समजून घेऊन 
त्यांच्यावर संिोधन र्रून र्ािी दुलकत्रक्षर्त प्रश्न संिोधनाच्या पार्तळीवर िास्िीय पद्धर्तीने समोर आणण्याचा 
प्रयत्न रे्ला. सन २०२३ -२४  मध्ये ससं्थेने मुख्यर्त: त्रिक्षण, साक्षरर्ता, आरोग्य त्रवषयर् र्ामे रे्ली आिेर्त. 
याबरोबरच र्ािी संिोधनात्मर् र्ाम सुद्धा यावषी र्रण्यार्त आले. या वषकभरार्त  झालेल्या र्ायाचा संत्रक्षप्र्त 
रूपामध्ये वार्षषर् अिवाल आम्िी सादर र्रर्त आिोर्त. 

आपल्या सवांच्या सिर्ायारू्तन आम्िी मागील वषकभरार्त र्ाम र्रू िर्लो. आपणा सवांचे सिर्ायक 
या पुढील र्ाळार्तिी आम्िाला आवश्यर् आिे. याबरोबरच, ससं्थेच्या वर्तीने पुढील र्ाळामध्ये जे 
संिोधनात्मर् व रचनात्मर् र्ायक रे्ले जाणार आिे, त्या र्ायाला आपल्या सवांचे सिर्ायक अपेत्रक्षर्त आिे. 

आपणा सवांचे मनःपूवकर् आभार व आपल्या सूचना व मागकदिकन पुढील र्ाळार्त संस्थेला आवश्यर् 
आिे. 
आपलेच,  
 
 
 
 

काययकारी मडंळ  
आत्रदम संस्रृ्र्ती अभ्यास, संिोधन व मानव त्रवर्ास र्ें द्र  
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आमच्यादवषयी  
 
आत्रदवासी बोलीभाषा आत्रण संस्रृ्र्तीवर संिोधन र्रण्यासाठी व त्रर्तचे संवधकन र्रण्यासाठी आत्रण ग्रामीण 
भागार्त रोजगार त्रनर्षमर्ती वाढवण्यासाठी आत्रण सामात्रजर् र्ायाचा त्रवस्र्तार र्रण्यासाठी मध्ये ‘आत्रदम 
संस्रृ्र्ती अभ्यास, संिोधन आत्रण मानव त्रवर्ास र्ें द्र’ नावाची स्वरं्ति सामात्रजर् संस्था २०१२ स्थापन 
र्रण्यार्त आली. त्याची नोंदणी धमादाय आयुक्र्त र्ायालय, पुणे येथे र्रण्यार्त  आली आिे. ससं्था आंबेगाव 
र्तालुक्यार्त र्ायदा साक्षरर्ता, पौढ साक्षरर्ता, आरोग्य, त्रिक्षण व रोजगार या संदभार्त संिोधनात्मर्, 
रचनात्मर् र्ाम आत्रण त्रविेषर्तः आत्रदवासी, मागासवगीय जमार्तींच्या प्रश्नावर संिोधन र्ररे्त आिे. संस्थेने 
त्रवत्रवध रचनात्मर् उपक्रम घेर्तलेले आिेर्त. यामध्ये पौढ साक्षरर्ता वगक, आरोग्य त्रिबीरे, र्ायद्यासंदभार्त 
र्ायकिाळा, गावांमध्ये ग्रंथालय उभारणी र्रणे इ. समावेि आिे. 
 
दृष्टी - आत्रदवासी, दत्रलर्त आत्रण उपेत्रक्षर्त समुदायांच्या अत्रिर्तीय सांस्रृ्त्रर्तर् वारिाचे जर्तन आत्रण संवधकन 
र्रण्यासाठी, ग्रामीण लोर्संख्येचे सक्षमीर्रण र्रणे आत्रण समान समुदाय त्रनमाण र्रण्यासाठी िाश्वर्त 
सामात्रजर् आत्रण आर्षथर् त्रवर्ासास प्रोत्सािन देणे. 
 
दमशन - आत्रदवासी बोली आत्रण संस्रृ्र्तीचे जर्तन र्रणे, र्ायदेिीर, आरोग्य आत्रण िैक्षत्रणर् साक्षररे्तला 
प्रोत्सािन देणे आत्रण समुदाय-चात्रलर्त उपक्रमांिारे ग्रामीण त्रवर्ासाला चालना देणे िे आमचे ध्येय आिे. 
 
मुल्ये -  मूल्ये िी मूलभूर्त र्तत्त्वे असर्तार्त. जी संस्थेच्या रृ्र्ती, त्रनणकय आत्रण वर्तकनाचे मागकदिकन र्रर्तार्त. रे्त 
त्रवश्वास आत्रण वचनबद्धर्ता प्रत्रर्तबबत्रबर्त र्रर्तार्त जे त्रर्तची संस्रृ्र्ती, नारे्तसंबंध आत्रण एरू्ण त्रमिनला आर्ार 
देर्तार्त. आम्िी ग्रामीण, आत्रदवासी व मागास घटर्ांसाठी र्ाम र्रर्त असर्ताना नेिमी या मूल्यांना मागकदिकर् 
मानून प्रत्येर् रृ्त्रर्तर्ायकक्रम संस्था र्रर्त असरे्त.  

▪ समता – सामात्रजर्, आर्षथर् स्स्थर्ती, बलग बर्वा वांत्रिर्रे्तची पवा न र्रर्ता सवांसाठी सेवा, 
संसाधने आत्रण संधींमध्ये वाजवी प्रवेि सुत्रनस्श्चर्त र्रण्याचा आमचा नेिमी प्रयत्न असर्तो. 

▪ सहकायय -समान उत्रद्दष्टे साध्य र्रण्यासाठी समुदाय, भागधारर् आत्रण भागीदारांसि एर्ि र्ाम 
र्रणे, संघर्ायक आत्रण परस्पर आदर वाढत्रवण्याचा आमचा नेिमी प्रयत्न असर्तो. 

▪ प्रामादणकपणा – संस्थेच्या र्ामर्ाजाच्या सवक पैलूंमध्य ेप्रामात्रणर्पणा, पारदिकर्र्ता आत्रण नैत्रर्तर् 
मानर्ांचे पालन रे्ले जारे्त. 

▪ शाश्वतता - पयावरणीय, सामात्रजर् आत्रण आर्षथर्दृष्या त्रटर्ाऊ असलेल्या पद्धर्तींचा प्रचार 
र्रून दीघकर्ालीन र्ायक आत्रण समुदाय पत्ररणामांवर लक्ष र्ें त्रद्रर्त रे्ले जारे्त. 

▪ सक्षमीकरण - समुदायांना त्यांच्या र्र्तकव्य, िक्र् आत्रण अत्रधर्ारांसाठी सत्रक्रय भूत्रमर्ा घेण्यास 
प्रोत्सात्रिर्त रे्ले जारे्त, त्यांना मात्रिर्तीपूणक त्रनणकय घेण्यासाठी साधने, ज्ञान आत्रण समथकन प्रदान 
र्रण्यासाठी आमचा नेिमी प्रयत्न असर्तो. 
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▪ नादवन्यता - त्रवर्त्रसर्त िोर्त असलेल्या सामात्रजर् आव्िानांना र्तोंड देण्यासाठी नवीन र्ल्पना, पद्धर्ती 
आत्रण रं्तिज्ञानामध्ये सर्तर्त सुधारणा आत्रण अवलंब र्रण्याचा आमचा नेिमी प्रयत्न असर्तो. 

▪ उत्तरिादयत्व - संस्था आत्रण सदस्यांना त्यांच्या रृ्र्ती आत्रण वचनबद्धरे्तसाठी जबाबदार धरून, 
पत्ररणाम साध्य आत्रण उत्रद्दष्टे पूणक झाल्याचे सुत्रनस्श्चर्त र्रण्याचा आमचा नेिमी प्रयत्न असर्तो. 

▪ आिर - त्रवत्रवध पाश्वकभूमी, दृष्टीर्ोन आत्रण लोर्ांच्या संस्रृ्र्तीचे मूल्यमापन र्रणे आत्रण प्रत्येर्ािी 
सन्मानाने आत्रण समजुर्तीने व्यविार रे्ले जार्तार्त.  

 
प्रशासकीय रचना  
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दशक्षण दवषयक काययक्रम 
 
संस्थेने रोटरी क्लब ऑफ र्ोथरूड - पुणे, इनरव्िील क्लब ऑफ, त्रनगडी प्राईड – पुणे , रोटरी क्लब ऑफ 
पुणे मेट्रो यांच्या आर्षथर् सिर्ायारू्तन या वषकभरार्त मोठ्या प्रमाणावर साक्षरर्ता व त्रिक्षणत्रवषयर् उपक्रम 
राबत्रवले आिेर्त. या उपक्रमाच्या माध्यमारू्तन संस्था अत्रधर्ात्रधर् लोर्ांपयंर्त पोिचली आिे. मागील ६ 
वषापासून पौढ त्रिक्षणामध्ये आपली उल्लखेनीय र्ामत्रगरी र्रर्त संस्थेने या वषी आंबेगाव व मावळ 
र्तालुक्यार्त ५ साक्षरर्ता वगक सुरु रे्ले िोरे्त. ज्यामध्ये ६० पेक्षा अत्रधर् मत्रिला व पुरुष त्रिक्षणाचे धडे त्रगरवले. 

यासोबर्तच घोडेगाव ििरार्त सुरु असलेली ज्ञानसत्ररर्ता अभ्यात्रसर्ा त्रवद्याथी व युवर्ांसाठी एर् 
िक्र्ाचे व्यासपीठ ठरर्त आिे, संस्थेने २०२२ मध्ये सुरु रे्लेली अभ्यात्रसर्ा ज्यामध्ये २५ त्रवद्याथी क्षमर्ता 
आिे, याच मधून मागील २ वषार्त २ त्रवद्याथी राज्याच्या िासर्ीय सेवेर्त गेले आिेर्त. त्रि अत्रभमानस्पद बाब 
आिे. आत्तापयकर्त ४५ त्रवद्यार्थ्यांनी या अभ्यात्रसरे्चा लाभ घेर्तला आिे.    

संस्थेच्या माध्यमारू्तन आंबेगाव र्तालुक्यार्तील फलोदे व जांभोरी या २ गावांर्त वय वषे ६ रे्त १२ वषाच्या 
मुलांसाठी बालमंच सुरु आिेर्त. ज्या माध्यमारू्तन लिान मुलांमध्ये बलगभाव समानर्ता, वैज्ञात्रनर् 
दृष्टीर्ोन,संत्रवधात्रनर् मुल्ये रुजली जार्त आिेर्त व त्यासोबर्तच मुलांच्या र्ला गुणांना वाव त्रमळर्त आिे. या 
बालमंचाच्या माध्यमारू्तन िसर्त खेळर्त त्रिक्षण आत्रण यासोबर्तच जीवन र्ौिल्ये त्रिर्त्रवणे , त्यांना 
अभ्यासामध्ये गोडी त्रनमाण र्रणे, त्यांची बौत्रद्धर् क्षमर्ता वाढणे यासाठी प्रयत्न रे्ले जार्त आिेर्त. यामुळे 
लिान मुले टीव्िी आत्रण मोबाईल मध्ये न गुंर्तर्ता त्यांना िा एर् वेगळा पयाय उपलब्ध झालेला आिे. 

 
१.साक्षरता वर्य  
२.ज्ञासादरता अभ्यादसका  
३.बालमंच  
४.आदिवासी सादहत्य दवषयक संिर्य गं्रथालय  
५.ग्रामदवकास दिनिर्शशका  
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१. साक्षरता वर्य 
 

प्रौढ साक्षरर्ता वगक, आमच्या संस्थेचा एर् प्रमुख उपक्रम, आवश्यर् साक्षरर्ता र्ौिल्यांसि प्रौढांना सक्षम 
र्रण्यासाठी मित्त्वपूणक प्रगर्ती र्रर्त आिे. ९ मत्रिने चालत्रवला जाणारा िा र्ायकक्रम प्रौढांना त्यांचे वाचन, 
लेखन आत्रण अंर् र्ौिल्य सुधारण्यासाठी आवश्यर् असलेली साधने प्रदान र्रण्यासाठी िा र्तयार 
र्रण्यार्त आलेला  आिे, ज्यामुळे या प्रौढांचा समाजाच्या मित्वपूणक उपक्रमार्त सिभाग वाढण्यास मदर्त िोरे्त  
आत्रण त्यांच्या जीवनाची गुणवत्ता सुधारण्याची क्षमर्ता वाढरे्त.  
 
या वषातील प्रौढ साक्षरता वर्य -   
१. मतेवाडी (घोडेर्ाव) ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१२ ४०८  
रोटरी क्लब ऑफ र्ोथरूड पुणे यांच्या सिर्ायाने व संस्थेच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन मरे्तवाडी(घोडेगाव) 
र्ता.आंबेगाव त्रज.पुणे – ४१२ ४०८ येथील आत्रदवासी समुदायाच्या वस्र्तीवर प्रौढ साक्षरर्ता वगक सुरु र्रण्यार्त 
आलेला िोर्ता. या वगार्त एरू्ण १९ मत्रिलांनी सिभाग नोंदत्रवला िोर्ता. िा साक्षरर्ता वगक ऑगस्ट, २०२३ रे्त 
मे,२०२४ अस ेजवळपास ९ मत्रिने सुरु िोर्ता. या वगार्त सुत्रप्रया मरे्त त्रि त्रवद्यार्षथनीने अध्यापनाचे र्ाम रे्ले. 
वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी समुदायार्तील िोत्या, स्वर्तः च्या िेर्तार्तील र्ाम, 
घरर्ाम व िेर्तमजुरी र्रून या मत्रिला रािी भरणाऱ्या वगार्त येर्त िोत्या. या वगार्त अखेर पयंर्त १६ मत्रिलांनी 
आपला साक्षरर्ता अभ्यासक्रम पुणक र्रून साक्षर झाल्या. अभ्यासक्रम संपल्यावर या मत्रिलांची मुलभूर्त 
साक्षरर्ता परीक्षा घेण्यार्त आली व उत्तीणक झालेल्या मत्रिलांना रोटरी क्लब ऑफ र्ोथरूड पुणे व ससं्थेच े
पदात्रधर्ारी यांच्या उपस्स्थर्तीमध्ये प्रमाणपि त्रवर्तरण र्रण्यार्त आले.  
 
या साक्षरर्ता वगार्त लेखन,वाचन, अंर्गत्रणर्त याबरोबरच आरोग्य साक्षरर्ता व र्ायदेत्रवषयर् मागकदिकन, 
आरोग्य त्रित्रबरे असे त्रवत्रवध र्ायकक्रम घेण्यार्त आले िोरे्त. यामध्ये मुख्यर्त: मत्रिलांच्या आरोग्य त्रवषयी व 
मत्रिलांच्या र्ायदेत्रवषयर् साधन व्यक्र्तींनी मागकदिकन रे्ले. बँरे्च े व्यविार , चेर् स्लीप भरणे, रेिबनग 
व्यवस्था इत्यादी बाबींची देखील मात्रिर्ती देण्यार्त आली. याबरोबरच मत्रिलांच्या र्ािी खेळाच्या स्पधा घेऊन 
वगामध्ये आनंद त्रनमाण र्रण्याचे र्ाम रे्ले. साक्षरर्ता वगामध्ये त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष साजरे र्रून 
मिापुरुषांची मात्रिर्ती यात्रनत्रमत्ताने देण्यार्त आली. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

कोळवाडी येथील साक्षरता वर्ातील मदहलांना अॅनेदमया         कोळवाडी यथेे आयोदित डोळे तपासणी 
दशदबरामध्ये डोळे दवषयक मार्यिशयन करताना संस्थेचे समीर र्ारे                      तपासणी करताना 
डॉ.राहुल िोशी 
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२. संत तुकाराम नर्र (सिंुबरे ) ता.मावळ दि.पुणे – ४१२ १०९ 
रोटरी क्लब ऑफ र्ोथरूड पुणे यांच्या सिर्ायाने व संस्थेच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन संर्त रु्तर्ाराम नगर 
(सदंुबरे) र्ता. मावळ त्रज.पुणे – ४१२ १०९ येथील आत्रदवासी ठार्र समुदायाच्या वस्र्तीवर प्रौढ साक्षरर्ता 
वगक सुरु र्रण्यार्त आलेला िोर्ता. या वगार्त एरू्ण १५ मत्रिलांनी सिभाग नोंदत्रवला िोर्ता. िा साक्षरर्ता वगक 
ऑगस्ट, २०२३ रे्त मे, २०२४ अस ेजवळपास ९ मत्रिने सुरु िोर्ता. या वगार्त अचकना जाधव व सोनाली मेंढाळ 
या दोन त्रवद्यार्षथनींनी अध्यापनाच ेर्ाम रे्ल.े वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी ठार्र 
समुदायार्तील िोत्या. येथील समुदायाला स्वर्तःची िेर्तजमीन नािी, त्यामुळे या मत्रिलांना घरर्ाम व 
िेर्तमजुरी र्रून आपली उपजीत्रवर्ा र्रावी लागरे्त. त्रदवसभर िेर्तमजुरी र्रून या मत्रिला रािी भरणाऱ्या 
वगार्त येर्त िोत्या. या वगार्त अखेर पयंर्त १३ मत्रिलांनी आपला साक्षरर्ता अभ्यासक्रम पुणक र्रून साक्षर 
झाल्या. अभ्यासक्रम संपल्यावर या मत्रिलांची मुलभूर्त साक्षरर्ता परीक्षा घेण्यार्त आली व उत्तीणक झालेल्या 
मत्रिलांना रोटरी क्लब ऑफ र्ोथरूड पुणे व संस्थेचे पदात्रधर्ारी यांच्या उपस्स्थर्तीमध्ये प्रमाणपि त्रवर्तरण 
र्रण्यार्त आले.  
 
या साक्षरर्ता वगार्त लेखन,वाचन, अंर्गत्रणर्त याबरोबरच आरोग्य साक्षरर्ता व र्ायदेत्रवषयर् 
मागकदिकन,आर्षथर् साक्षरर्ता, आरोग्य त्रित्रबरे असे त्रवत्रवध र्ायकक्रम घेण्यार्त आले िोरे्त. यामध्ये मुख्यर्त: 
मत्रिलांच्या आरोग्य त्रवषयी व भारर्तीय संत्रवधान यात्रवषयी साधन व्यक्र्तींनी मागकदिकन रे्ले. याबरोबरच 
मत्रिलांच्या र्ािी खेळाच्या स्पधा घेऊन वगामध्ये आनंद त्रनमाण र्रण्याचे र्ाम रे्ले. साक्षरर्ता वगामध्ये 
त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष साजरे र्रून मिापुरुषांची मात्रिर्ती यात्रनत्रमत्ताने देण्यार्त आली. 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

संत तुकाराम नर्र (सिंुबरे) येथील साक्षरता वर्ातील                 संत तुकाराम नर्र (सिंुबरे) येथील 
साक्षरता वर्ातील            
मदहलांची डोळयांची तपासणी करताना                                       मदहला व वस्तीमधील मुले चमचा ललबू 
खेळ खेळताना 
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३. खमसेवाडी  (घोडेर्ाव) ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१२ ४०८  
रोटरी क्लब ऑफ पुणे मेट्रो चॅत्ररटेबल ट्रस्ट यांच्या सिर्ायाने व संस्थेच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन खमसेवाडी  
(घोडेगाव) र्ता.आंबेगाव त्रज.पुणे – ४१२ ४०८ येथील आत्रदवासी समुदायाच्या वस्र्तीवर प्रौढ साक्षरर्ता वगक 
सुरु र्रण्यार्त आलेला िोर्ता. या वगार्त एरू्ण १८ मत्रिलांनी सिभाग नोंदत्रवला िोर्ता. िा साक्षरर्ता वगक 
सप्टेंबर , २०२३ रे्त मे, २०२४ असे जवळपास ८ मत्रिने सुरु िोर्ता. या वगार्त सुनंदा रु्तळिीराम डगळे यांनी 
स्वयंसेवर् म्िणून अध्यापनाचे र्ाम रे्ले. वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी 
समुदायार्तील िोत्या. स्वर्तः च्या िेर्तार्तील र्ाम, घरर्ाम व िेर्तमजुरी र्रून या मत्रिला रािी भरणाऱ्या 
वगार्त येर्त िोत्या. या वगार्त अखेर पयंर्त १३ मत्रिलांनी आपला साक्षरर्ता अभ्यासक्रम पुणक र्रून साक्षर 
झाल्या. अभ्यासक्रम संपल्यावर या मत्रिलांची मुलभूर्त साक्षरर्ता परीक्षा घेण्यार्त आली व उत्तीणक झालेल्या 
मत्रिलांना रोटरी क्लब ऑफ पुणे मेट्रो व संस्थेच े पदात्रधर्ारी यांच्या उपस्स्थर्तीमध्ये प्रमाणपि त्रवर्तरण 
र्रण्यार्त आले.  
 
या साक्षरर्ता वगार्त लेखन,वाचन, अंर्गत्रणर्त याबरोबरच आरोग्य साक्षरर्ता व र्ायदेत्रवषयर् मागकदिकन, 
आरोग्य त्रित्रबरे असे त्रवत्रवध र्ायकक्रम घेण्यार्त आले िोरे्त. यामध्ये मुख्यर्त: मत्रिलांच्या आरोग्य त्रवषयी व 
मत्रिलांच्या र्ायदेत्रवषयर् साधन व्यक्र्तींनी मागकदिकन रे्ले. यामध्ये रोजगार िमी र्ायदा, सार्तबारा वाचन, 
रक्र्तपांढरी इत्यादीची देखील मात्रिर्ती येथील मत्रिलांना देण्यार्त आली. याबरोबरच मत्रिलांच्या र्ािी 
खेळाच्या स्पधा घेऊन वगामध्ये आनंद त्रनमाण र्रण्याचे र्ाम रे्ले. साक्षरर्ता वगामध्ये त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष 
साजरे र्रून मिापुरुषांची मात्रिर्ती यात्रनत्रमत्ताने देण्यार्त आली. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

खमसेवाडी येथील साक्षरता वर्ातील मदहलांच्या प्रर्तीचा          खमसेवाडी यथेील साक्षरता वर्ातील 
मदहलांना कायिे              
आढावा घेताना ससं्थेचे सदचव डॉ.अमोल वाघमारे                      दवषयक मादहती िेताना घोडेर्ाव यथेील  
व व्यवस्थापक प्रा.स्नेहल साबळे                                                पोलीस उपदनरीक्षक मा.दकरण र्ालेकर  
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४. बुरसेवाडी (घोडेर्ाव) ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१२ ४०८  
इनरव्िील क्लब ऑफ त्रनगडी प्राईड पुणे यांच्या सिर्ायाने व संस्थेच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन बुरसेवाडी 
(घोडेगाव) र्ता.आंबेगाव त्रज.पुणे – ४१२ ४०८ येथील आत्रदवासी समुदायाच्या वस्र्तीवर प्रौढ साक्षरर्ता वगक 
सुरु र्रण्यार्त आलेला िोर्ता. या वगार्त एरू्ण १८ मत्रिलांनी सिभाग नोंदत्रवला िोर्ता. िा साक्षरर्ता वगक 
ऑगस्ट, २०२३ रे्त मे, २०२४ असे जवळपास ९ मत्रिने सुरु िोर्ता. या वगार्त त्रप्रयंर्ा अक्षय बुरसे यांनी 
स्वयंसेवर् म्िणून अध्यापनाचे र्ाम रे्ले. वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी 
समुदायार्तील िोत्या. वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी समुदायार्तील िोत्या. स्वर्तः च्या 
िेर्तार्तील र्ाम, घरर्ाम व िेर्तमजुरी र्रून या मत्रिला रािी भरणाऱ्या वगार्त येर्त िोत्या. या वगार्त अखेर 
पयंर्त १५ मत्रिलांनी आपला साक्षरर्ता अभ्यासक्रम पुणक र्रून साक्षर झाल्या. अभ्यासक्रम संपल्यावर या 
मत्रिलांची मुलभूर्त साक्षरर्ता परीक्षा घेण्यार्त आली व उत्तीणक झालेल्या मत्रिलांना इनरव्िील क्लब ऑफ त्रनगडी 
प्राईड पुणे व ससं्थेचे पदात्रधर्ारी यांच्या उपस्स्थर्तीमध्ये प्रमाणपि त्रवर्तरण र्रण्यार्त आले.  
 
या साक्षरर्ता वगार्त लेखन,वाचन, अंर्गत्रणर्त याबरोबरच आरोग्य साक्षरर्ता व र्ायदेत्रवषयर् मागकदिकन, 
आरोग्य त्रित्रबरे असे त्रवत्रवध र्ायकक्रम घेण्यार्त आले िोरे्त. यामध्ये मुख्यर्त: मत्रिलांच्या आरोग्य त्रवषयी व 
मत्रिलांच्या र्ायदेत्रवषयर् साधन व्यक्र्तींनी मागकदिकन रे्ले. याबरोबरच मत्रिलांच्या र्ािी खेळाच्या स्पधा 
घेऊन वगामध्ये आनंद त्रनमाण र्रण्याचे र्ाम रे्ले. साक्षरर्ता वगामध्ये त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष साजरे र्रून 
मिापुरुषांची मात्रिर्ती यात्रनत्रमत्ताने देण्यार्त आली. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
बुरसेवाडी मदहला साक्षरता दवषयी पथनाट्याच्याद्वारे                   बुरसेवाडी येथे नवसाक्षरता संमेलनात 
र्ीत सािर 
िाणीविार्ृती करताना कवे समािसेवा ससं्थेचे दवद्याथी             करताना साक्षरता वर्ातील मदहला   
व ससं्थेचे पिादधकारी   
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५. माळवाडी (बोरघर) ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९  
रोटरी क्लब ऑफ पुणे मेट्रो यांच्या सिर्ायाने व संस्थेच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन माळवाडी (बोरघर) 
र्ता.आंबेगाव त्रज.पुणे – ४१० ५०९ येथील आत्रदवासी समुदायाच्या दुगकम वस्र्तीवर प्रौढ साक्षरर्ता वगक सुरु 
र्रण्यार्त आलेला िोर्ता. या वगार्त एरू्ण १३ मत्रिलांनी सिभाग नोंदत्रवला िोर्ता. िा साक्षरर्ता वगक सप्टेंबर, 
२०२३ रे्त जून, २०२४ अस ेजवळपास ९ मत्रिने सुरु िोर्ता. या वगार्त प्रर्तीक्षा बांबळे या त्रवद्यार्षथनींने अध्यापनाचे 
र्ाम रे्ले. वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी समुदायार्तील िोत्या. वगार्त त्रिक्षण घेणाऱ्या 
मत्रिला या मुख्यर्त: आत्रदवासी समुदायार्तील िोत्या. स्वर्तः च्या िेर्तार्तीलर्ाम, घरर्ाम व िेर्तमजुरी र्रून 
या मत्रिला रािी भरणाऱ्या वगार्त येर्त िोत्या. या वगार्त अखेर पयंर्त ७ मत्रिलांनी आपला साक्षरर्ता अभ्यासक्रम 
पुणक र्रून साक्षर झाल्या. अभ्यासक्रम संपल्यावर या मत्रिलांची मुलभूर्त साक्षरर्ता परीक्षा घेण्यार्त आली व 
उत्तीणक झालेल्या मत्रिलांना रोटरी क्लब ऑफ पुणे मेट्रो व संस्थेचे पदात्रधर्ारी यांच्या उपस्स्थर्तीमध्ये 
प्रमाणपि त्रवर्तरण र्रण्यार्त आले.  
 
या साक्षरर्ता वगार्त लेखन,वाचन, अंर्गत्रणर्त याबरोबरच आरोग्य साक्षरर्ता व र्ायदेत्रवषयर् 
मागकदिकन,आर्षथर् साक्षरर्ता, आरोग्य त्रित्रबरे असे त्रवत्रवध र्ायकक्रम घेण्यार्त आले िोरे्त. यामध्ये मुख्यर्त: 
मत्रिलांच्या आरोग्य त्रवषयी, रोजगार िमी र्ायदा, मधुमेि व उच्च रक्र्तदाब यात्रवषयी साधन व्यक्र्तींनी 
मागकदिकन रे्ले. याबरोबरच मत्रिलांच्या र्ािी खेळाच्या स्पधा घेऊन वगामध्ये आनंद त्रनमाण र्रण्याचे र्ाम 
रे्ले. साक्षरर्ता वगामध्ये त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष साजरे र्रून मिापुरुषांची मात्रिर्ती यात्रनत्रमत्ताने देण्यार्त आली. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

माळवाडी येथील साक्षरता वर्ातील मदहला व वस्तीमधील          साक्षरता वर्ातील मदहला व वस्तीमधील  
नार्दरकांना मधुमेह व उच्चरक्तिाब यादवषयी मार्यिशयन            नार्दरकानंा रोिर्ार हमी कायिा व 
ग्रामपंचायतीच्या  
करताना आरोग्य साथी रोदहिास फलके                                    योिनांची मादहती िेताना बोरघर र्ावाचे 
                                                                                               उपसरपंच रािू घोडे  
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आलेख क्र. ०१                                                                                      सारणी क्र. ०१  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

यावषाच्या एरू्ण ५ त्रठर्ाणच्या वगांमध्ये ८३ मत्रिलांनी प्रवेि घेर्तला िोर्ता. यामधील ६४ (७७%) मत्रिलांनी 
आपला साक्षररे्तचा अभ्यासक्रम यिस्वीरीत्या पुणक रे्ला. त्यांना संस्थेच्या वर्तीने नवसाक्षर प्रमाणपि देण्यार्त 
आले.   
 

▪ त्रर्मान १२ वी उत्तीणक असलेल्या मत्रिलाच या मत्रिलांना त्रिर्वण्यासाठी त्रनवडले गेलेलं िोरे्त.एरू्ण 
५ पैर्ी ४ वगाच्या त्रिर्त्रवणाऱ्या स्वयंसेवर् मत्रिला या पदवी व पदव्युत्तर पदवीचे त्रिक्षण पुणक 
रे्लेल्या िोत्या.  

▪ त्यांनी या नवसाक्षर मत्रिलांना साक्षर र्रण्यार्त मित्वपूणक योगदान त्रदल.े अभ्यासक्रमाच्या बािेरील 
देखील त्रिक्षण त्यांनी या वगार्तील प्रौढ मत्रिलांना त्रदले.  

▪ अभ्यासक्रमाच्या िेवटी ६४(७७%) मत्रिलांनी आपला अभ्यासक्रम यिस्वीरीत्या पुणक रे्ला. 
अनेर्ांनी वाचन आत्रण लेखन सुधारले. या मत्रिलांमध्ये त्रिक्षणामुळे आत्मत्रवश्वास त्रनमाण झाला. 
दैनत्रदन आयुष्यार्त त्यांनी मित्वपूणक बदल र्रण्यास सुरुवार्त रे्ली.  

▪ प्रौढ साक्षरर्ता वगाने सिभागींच्या जीवनावर खोलवर प्रभाव पाडला आिे, त्यांना त्यांच्या दैनंत्रदन 
जीवनार्त सर्ारात्मर् र्रण्यासाठी आत्रण यिस्वी िोण्यासाठी आवश्यर् र्ौिल्यांनी सुसज्ज रे्ल े
आिे. अत्रधर् साक्षर आत्रण सिक्र्त समुदायाला चालना देण्यासाठी आमची ससं्था िा मित्त्वाचा 
र्ायकक्रम सुरू ठेवण्यासाठी आत्रण त्याचा त्रवस्र्तार र्रण्यासाठी वचनबद्ध आिे. 

 
 
 
 
 
 
 
 

मदहला  संख्या  
प्रवेत्रिर्त मत्रिला  ८३ 
नवसाक्षर मत्रिला  ६४ 

1
प्रवेत्रिर्त मत्रिला ८३
नवसाक्षर 
मत्रिला ६४

८३
६४

०
२०
४०
६०
८०

१००

प्रवेदशत व नवसाक्षर प्रमाण 
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या सकारात्मक बिलांच्या काही यशोर्ाथा –  
 

▪ दशकल्याने काय फायिा होतो ? हे दशकल्या नंतर कळते ! 
मी सामान्य िेर्तर्री पत्ररवारारू्तन येर्त आिे व िेर्तर्री आिे. लिान पाणी घरार्तील आर्षथर् 

पत्ररस्स्थर्तीमुळे माझे त्रिक्षण झाले नािी. मला त्रिक्षणाची लिान पनापासून खुप आवड िोर्ती पण मला त्यावेळी 
त्रिक्षण घेर्ता आले नािी. आपण त्रनरक्षर असल्यावर आपली फसवणूर् िोरे्त, िे खुप वेळा मी अनुभवल ेआिे. 
आपणिी त्रिर्लं पात्रिजे, अस मनोमन वाटायचे. इर्तर लोर्ांसारख  आपणिी साक्षर झाले पात्रिजे, अस 
अनेर्दा मला वाटायचे. 

आमच्या गावार्त साक्षरर्ता वगक सुरु िोणार आिे, त्रि मात्रिर्ती वगक घेणाऱ्या व त्रिर्वणाऱ्या प्रर्तीक्षा 
यांच्या र्डून समजली . माझे घर माळवाडी पासून सुमारे २ त्रर्लोमीटर अंर्तरावर आिे . दररोज मला डोंगर 
चढून वर डोंगरवर असणारऱ्या माळवाडीला दररोज जायला लागायचे. मागील वषी मला अधांगवायू िा 
आजार झाला िोर्ता. त्या आजारावर मार्त र्रून मी पुन्िा आयुष्यार्त उभ रात्रिलो आिे. माझ्या घरी माझा 
मुलगा आत्रण मी आम्िी दोघेच रािर्त आिे. त्यामुळे िेर्तामधील आत्रण घरार्तील सवक र्ामे आम्िालाच र्रावी 
लागर्त आिेर्त. त्रि सगळी र्ामे र्रून मी एर्िी त्रदवस न बुडवर्ता दररोज रािीच्या वगार्त जायचो. त्रिक्षण 
घेण्याची इच्छा मला स्वस्र्त बसून देर्त नव्िर्ती. मी अगदी पत्रिल्या त्रदवसा पासून साक्षरर्ता वगार्त यायला 
लागलो. मी आजारी असल्यामुळे मला पाटीवर त्रलिर्ताना अक्षर र्ाढर्ताना माझा िार्त थर थर र्रायचा. 
सुरवार्तीला माझ्या िार्ताला वळण येण्यासाठी र्ािी वेळ गेला. मी िेर्तार्त र्ामाला गेल्यानंर्तर मी जेव्िा 
त्रवसावा घेण्यासाठी बसलेला असायचो रे्तव्िा िाळेर्त त्रिर्वलेल्या अभ्यासाचा दररोज सराव र्रायचो. 
र्ाठीच्या साह्याने मी मार्तीर्त अक्षर त्रगरवायचो, अंर् मार्तीर्त र्ाढायचो , मुळाक्षरांचा दररोज सराव 
र्रायचो. 

दररोज िाळेर्त गेल्यामुळे व  त्रनयत्रमर्त सराव रे्ल्यामुळे मला  अक्षराची ओळख झाली आिे . मी 
घेर्तलेल्या त्रिक्षणाचा मला आर्ता फायदा िोर्त आिे. आज मला त्रिक्षणामुळे  वाचन र्रर्ता येरे्त. दैनत्रदन 
व्यविार र्रर्ता येर्तो, बँरे्र्तील चलनाची स्लीप मी स्वर्तः भरर्तो, ग्रामपंचायर्त, रोजगार िमी र्ायदा यांची 
मला ओळख झाली आिे. त्रिर्ल्यामुळे माझ्यार्त आत्मत्रवश्वास त्रनमाण झाला आिे. 

▪ र्ोलवि महािू फलके (वय -५५) मु .माळवाडी (बोरघर) ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९ 
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▪ मला झाली आर्शथक साक्षरतेची झाली ओळख ! 
मागील आठ मत्रिन्यापासून आमच्या र्डे रािीची िाळा (प्रौढ साक्षारर्ता वगक) सुरु झाला. . साक्षरर्ता 

वगक सुरु झाल्याची मात्रिर्ती मला सुत्रप्रया र्डून समजली. साक्षरर्ता वगार्त त्रिर्ायला जाण्यासाठी मला माझ्या 
पत्ररवाराने पाठींबा त्रदला िोर्ता . 
िा वगक सुरु झाल्यापासून आम्िी या रािीच्या िाळेर्त जायला सुरुवार्त रे्ली. साक्षरर्ता वगक सूरू झाल्यापासून 
आमच्या गावार्त आरोग्य त्रित्रबरे घेण्यार्त आली. त्यामध्ये डोळे र्तपासणी त्रिबीर, त्रिमोग्लोत्रबन र्तपासणी 
त्रिबीर सुत्रप्रया च्या पुढार्ाराने आमच्या इथे िी त्रित्रबरे आमच्या गावार्त घेण्यार्त आली. आम्िी वगार्त त्रनयत्रमर्त 
गेल्यामुळे िळू िळू त्रिर्ायला लागलो. र्, ख, ग र्िाला म्िणर्तार्त ? िे मात्रिर्ती नव्िरे्त. पण आर्ता वाचर्ता 
यायला लागले आिे. बँरे्रू्तन पैसे र्ाढर्ता येर्तार्त. मला सिी र्रर्ता येरे्त.  अनेर् िासर्ीय योजनेची मात्रिर्ती 
झाली आिे . 
मला अगोदर २० रु. नोट त्रि १० रुपयाची वाटायची पण आर्ता २० रुपयाची नोट िी २० रुपयाची िे समज ू
लागले आिे. िाळेची ओढ लागनू रािायची रे्व्िा िाळा चालू िोईल ? असे वाटायचे.  
या वगार्त त्रिर्र्ताना मला र्ािी अडचण आली , र्तर मी वगार्त असर्ताना सुत्रप्रया ला त्रवचारायचे . घरी 
गेल्यानंर्तर माझ्या नार्तर्तोंडाना त्रवचारायचे एखाद गत्रणर्त र्से सोडवायचे,  त्रलिायचं र्स ? वाचायचं र्स? 
आज मला त्रलिर्ता यायला लागले आिे. वाचर्ता येर्त आिे, सिी र्रर्ता येरे्त. त्रिक्षण घेर्तल्या मुळे आनंद वाटर्तो 
आिे. आत्ता माझ्यामध्ये आत्मत्रवश्वास त्रनमाण झाला आिे. अक्षरांची ओळख झाली आिे , अंर्ाची ओळख 
झाली आिे. दोन - पाच रुपयाला आत्ता र्ोणी मला फसवणार नािी, बसची पाटी ओळखर्ता येरे्त आत्रण 
सगळ्यार्त मित्वाचे म्िणजे माझ्यार्त आत्मत्रवश्वास त्रनमाण झाला आिे. 
 
आधी िार्ताला वळण नव्िरे्त पण आर्ता वळण लागले आिे. मी माझ्या घरी र्धी रांगोळी र्ाढली नािी पण 
िाळेर्त आनंदाने रांगोळी र्ाढली आिे. आमच्या वगार्त सात्रविीबाई फुले यांची जयंर्ती साजरी रे्ली र्तेंव्िा 
त्यामुळे त्यांनी मत्रिलांसाठी रे्लेल्या र्ायाची ओळख झाली. त्रलत्रिर्ता - वाचर्ता यायला लागल्यामुळे 
घरार्तील मुलांनी माझे र्ौरु्तर् रे्ले .या साक्षरर्ता वगारू्तन मला खुप र्ािी त्रिर्ायला त्रमळाले आिे. 

- धोंडाबाई लक्ष्मण मते (वय -६५) कोळवाडी (घोडेर्ाव) ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१२ ४०८  
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२. ज्ञानसदरता अभ्यादसका 
 

ग्रंथालये आत्रण अभ्यात्रसर्ा आवश्यर् आिेर्त र्ारण र्ती ज्ञान आत्रण संस्रृ्र्तीचे प्रवेििार म्िणून र्ाम र्रर्तार्त 
आत्रण समाजार्त मूलभूर्त भूत्रमर्ा बजावर्तार्त. अभ्यात्रसर्ा िी सवकसमावेिर् जागा आिे त्रजथे सवक 
वयोगटार्तील आत्रण पाश्वकभूमीचे लोर् िैक्षत्रणर् उपक्रमांमध्ये , समुदायाला आत्रण सामात्रजर् 
परस्परसंवादाला चालना देऊ िर्र्तार्त. थोडक्यार्त त्रिक्षण, समानर्ता आत्रण समाजाच्या र्ल्याणासाठी 
अभ्यात्रसर्ा मित्त्वाची आिे. 
 
याच पाश्वकभूमीवर घोडेगाव  येथे २०२२ रोजी संस्थेने एर् जागा भाडेर्तत्वावर घेऊन, या त्रठर्ाणी स्पधा 
परीके्षचा अभ्यास र्रणाऱ्या िोर्तर्रू त्रवद्यार्थ्यांसाठी अभ्यात्रसर्ा सुरु र्रण्यार्त आलेली आिे. घोडेगाव िे 
र्तालुक्याचे त्रठर्ाण आिे. या त्रठर्ाणी त्रवद्यार्थ्यांना अभ्यास र्रण्यासाठी एर्िी अभ्यात्रसर्ा नसल्याने, 
त्रवद्यार्थ्यांची गैरसोय िोर्त िोर्ती. िी गैरसोयी लक्षार्त घेऊन संस्थेने िी अभ्यात्रसर्ा सुरू रे्लेली  आिे. यासाठी 
लत्रलर्त र्ला मंत्रदर, सावकजत्रनर् त्रवश्वस्र्त त्रनधी,पुणे , सर्त-र्रम फाउंडेिन,मंुबई व संस्थेच्या त्रवत्रवध 
त्रिर्तबचर्तर्ांनी यासाठी त्रविेष सिर्ायक रे्ले. या अभ्यात्रसरे्र्त त्रवद्यार्थ्यांर्डून मात्रसर् ३०० रुपये फी घेऊन, 
त्यांना पुस्र्तरे्, इंटरनेट, पाण्याची व्यवस्था, स्वरं्ति डेस्र्, दैनत्रदन घडामोडी साठी वृत्तपिे या सुत्रवधा 
पुरत्रवल्या जार्तार्त. व त्रवद्यार्थ्यांच्या मागणीनुसार मागकदिकन सिे आयोत्रजर्त र्रण्यार्त येर्तार्त.या मार्ील वषी 
१ दवद्याथी पोलीस दशपाई पिी तर यावषी  एका दवद्यार्थ्याची कृषी सेवक पिी दनवड झालेली आहे. 
या वषार्त ४५ त्रवद्यार्थ्यांनी या अभ्यात्रसरे्चा लाभ घेर्तला आिे. या अभ्यात्रसरे्च्या माध्यमारू्तन त्रवद्यार्थ्यांसाठी 
त्रवत्रवध मागकदिकन सिे आयोत्रजर्त र्रण्यार्त आलेली आिेर्त.  
 

 
 
 
 
 
 
 
   
 

अभ्यादसकेतील दवद्यार्थ्यांना मार्यिशयन करताना   अभ्यादसकेतील दवद्यार्थ्यांना मार्यिशयन करताना 
वनपदरके्षत्र अदधकारी श्री.महेश र्ारर्ोटे                                      घोडेर्ाव पोलीस स्टेशन चे  
                                                                                                पोलीस उपदनरीक्षक मा.दकरण र्ालेकर 
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आलेख क्र. ०२                                                                                      सारणी क्र. ०२  

 
 
 
यावषी प्रवेत्रिर्त ४५ त्रवद्यार्थ्यांपैर्ी १ (२%) त्रवद्याथी िा िासर्ीय सेवेर्त रुजू झालेला आिे.  

▪ पुस्र्तरे् आत्रण िांर्त, वार्तावरण पूरर् जागा उपलब्ध असल्याने, त्रवद्याथी स्पधा परीक्षांची चांगली 
र्तयारी र्रू िर्र्तार्त, त्यांच्या र्त्ररअरच्या िक्यर्ता या अभ्यात्रसरे्मुळे वाढर्त आिेर्त.  

▪ घोडेगाव सारख्या ििरार्त त्रजथे १० त्रर्मी पेक्षा अंर्तरावर रु्ठेच अभ्यात्रसर्ा उपलब्ध नसल्याने 
त्रवद्यार्थ्यांना िे एर् िक्र्ाचे स्थान उपलब्ध झाले आिे.  

▪ मात्रसर् ३०० /- रुपये फी जवळपास सवांना भरणे िक्य असल्याने बर्वा ज्यांना भरर्ता येणे िक्य 
नािी, त्यांना इथे मोफर्त प्रवेि त्रदला जार्तो. त्यामुळे रु्णालािी येथे येण्यापासून आत्रण अभ्यास 
र्रण्यापासून वंत्रचर्त ठेवले जार्त नािी.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
प्रवेत्रिर्त त्रवद्याथी ४५
िासर्ीय सेवेर्त 

रुजू झालेले
त्रवद्याथी

१

४५

१
०

१०
२०
३०
४०
५०

प्रवेदशत दवद्याथी मदहला  संख्या  
प्रवेत्रिर्त त्रवद्याथी  ४५ 
िासर्ीय सेवेर्त रुजू 
झालेले त्रवद्याथी  

०१ 
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३. बालमंच  
 

लिान मुलांमध्ये वैज्ञात्रनर् दृष्टीर्ोन रुजला जावा व त्यासोबर्तच मुलांच्या र्ला गणुांना वाव त्रमळावा 
यासाठी. संस्थेच्या वर्तीने बालमंच या प्रर्ल्पाचे आयोजन र्रण्यार्त आले िोरे्त. या बालमंचाच्या माध्यमारू्तन 
िसर्त खेळर्त त्रिक्षण आत्रण यासोबर्तच जीवन र्ौिल्ये त्रिर्त्रवणे , त्यांना अभ्यासामध्ये गोडी त्रनमाण र्रणे, 
त्यांची बौत्रद्धर् क्षमर्ता वाढणे िा मुख्य उदे्दि प्रर्ल्प राबत्रवण्यात्रवषयीचा िोर्ता. ज्यािारे मुले टीव्िी आत्रण 
मोबाईल मध्ये न गुंर्तर्ता, त्यांना िा एर् वेगळा पयाय उपलब्ध र्रून देण्यार्त आला िोर्ता. र्तालुक्यार्तील 
फलोदे व जांभोरी येथे िे बालमंच सुरु र्रण्यार्त आले िोरे्त.  
 
अ. चाफा बालमंच, फलोिे  
आंबेगाव र्तालुक्यार्तील आत्रदवासी भागार्तील फलोदे येथे संस्थेच्या वर्तीने बालमंच सुरु र्रण्यार्त आलेला 
िोर्ता. ऑक्टोबर २०२३ रे्त एत्रप्रल २०२४ या दरम्यान या बालमंचाचे त्रनयत्रमर्त आयोजन र्रण्यार्त येर्त िोरे्त. 
या बालमंचार्तील मुलांना याच गावार्तील रेखा िेळरे् यांनी संस्थेच्या वर्तीने प्रत्रिक्षणाचे र्ायक रे्ले. या 
बालमंचार्त एरू्ण २३ मुले सिभागी िोर्ती.  
या बालमंचाच्या माध्यमारू्तन त्रवत्रवध उपक्रमांच्या िारे त्रवद्यार्थ्यांना त्रिर्वण्याचे र्ायक र्रण्यार्त आले. 
यामाध्यमारू्तन मुख्यर्त:  

▪ त्यांच्या अभ्यासक्रमार्तील पाठ, गोष्टी व र्त्रवर्ता िे नाटर्ाच्या माध्यमारू्तन त्रिर्त्रवणे, यामध्ये 
मुलांनाच वेगवेगळी पाि सार्ारायला सांत्रगर्तले जार्त असे. मुलांचािी मोठ्या प्रमाणार्त सिभाग 
यामध्ये रािर्त िोर्ता. 

▪ त्रवद्यार्थ्यांमध्ये त्रवज्ञान, गत्रणर्त आदी त्रवषयांची आवड त्रनमाण व्िावी, वैज्ञात्रनर् दृष्टीर्ोन रुजला 
जावा, त्रचत्रर्त्सर् वतृ्ती अंगी यावी, रु्रू्तिल वाटावे यासाठी त्रवज्ञानाची गाणी (उदा. पाण्यार्त मासा 
रािर्तो र्सा ? ) , गत्रणर्ताचे त्रवत्रवध खेळ या माध्यमारू्तन त्रवद्यार्थ्यांना त्रिर्वले जार्त िोरे्त. 

▪ त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष यात्रनत्रमत्ताने साजरे र्रण्यार्त येर्त असर्त. यामाध्यमारू्तन देखील त्रवद्यार्थ्यांना 
मात्रिर्ती त्रदली जार्त िोर्ती. 
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या बालमंचामध्ये गावार्त रािणारे इ.१ ली. चे ४ (१७%), इ. २ री.चे ८ (३५%) , इ. ३ री.चे ७ (३१%) 
व इ.४ थी. चे ४ (१७%) त्रवद्यार्थ्यांचा सिभाग िोर्ता. इ.२ री. व इ. ३ री. मधील मुलांचा सवार्त जास्र्त 
सिभाग या बालमंचामध्ये िोर्ता. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचा महापरीदनवान दिन सािरा करताना बालमंचातील मुले 

 
चाफा (फलोिे) बालमंचामध्ये दवदवध उपक्रमात व्यस्त दवद्याथी 

इयत्ता  संख्या  
इ. १ ली.  ०४ (१७%) 
इ. २ री. ०८ (३५%) 
इ. ३ री. ०७ (३१%) 
इ. ४ थी. ०४ (१७%) 
एकूण  २३ (१००%) 

१७%

३५%३१%

१७%

इयत्ता दनहाय सहर्ार्ी दवद्याथी

इ.१ ली.

इ. २ री.

इ. ३ री.

इ. ४ थी.
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आ. िास्विं बालमंच, िांर्ोरी (नािूंरकीचीवाडी) 
आंबेगाव र्तालुक्यार्तील आत्रदवासी भागार्तील जांभोरी येथील नांदुरत्रर्चीवाडी येथे संस्थेच्या वर्तीने दुसरा 
बालमंच सुरु र्रण्यार्त आलेला िोर्ता. ऑक्टोबर २०२३ रे्त एत्रप्रल २०२४ या दरम्यान या बालमंचाचे त्रनयत्रमर्त 
आयोजन र्रण्यार्त येर्त िोरे्त. संस्थेच्या वर्तीने गाव पार्तळीवर मुलांसाठी सुरु रे्लेला िा प्रर्ल्प अत्रर्तिय 
मित्वाचा ठरला.  
या बालमंचार्तील मुलांना याच गावार्तील वैिाली र्ें गले यांनी संस्थेच्या वर्तीने प्रत्रिक्षणाचे र्ायक रे्ले. या 
बालमंचार्त एरू्ण १६ मुल ेसिभागी िोर्ती. या बालमंचाच्या माध्यमारू्तन त्रवत्रवध उपक्रमांच्या िारे त्रवद्यार्थ्यांना 
त्रिर्वण्याचे र्ायक र्रण्यार्त आले. यामाध्यमारू्तन मुख्यर्त:  

▪ मुलांच्या आवडीनुसार त्यांना त्रवत्रवध उपक्रम देणे  त्यांच्यार्डून रे्त पुणक र्रून घेणे. उदा. वाचन, 
त्रचि र्ाढणे, मार्तीच्या वस्रू्त बनत्रवणे, र्ागदाच्या वस्रू्त बनत्रवणे.  

▪ त्यांच्या अभ्यासक्रमार्तील पाठ, गोष्टी व र्त्रवर्ता िे नाटर्ाच्या माध्यमारू्तन त्रिर्त्रवणे, यामध्ये 
मुलांनाच वेगवेगळी पाि सार्ारायला सांत्रगर्तले जार्त असे. मुलांचािी मोठ्या प्रमाणार्त सिभाग 
यामध्ये रािर्त िोर्ता. 

▪ त्रवद्यार्थ्यांमध्ये त्रवज्ञान, गत्रणर्त आदी त्रवषयांची आवड त्रनमाण व्िावी, वैज्ञात्रनर् दृष्टीर्ोन रुजला 
जावा, त्रचत्रर्त्सर् वतृ्ती अंगी यावी, रु्रू्तिल वाटावे यासाठी त्रवज्ञानाची गाणी (उदा. पाण्यार्त मासा 
रािर्तो र्सा ? ) , गत्रणर्ताचे त्रवत्रवध खेळ या माध्यमारू्तन त्रवद्यार्थ्यांना त्रिर्वले जार्त िोरे्त. 

▪ त्रवत्रवध त्रदनत्रविेष यात्रनत्रमत्ताने साजरे र्रण्यार्त येर्त असर्त. यामाध्यमारू्तन देखील त्रवद्यार्थ्यांना 
मात्रिर्ती त्रदली जार्त िोर्ती.  

▪ त्रवज्ञानाचे प्रयोग देखील या माध्यमारू्तन मुलांना त्रिर्वले जार्त िोरे्त. सोबर्तच पंचरं्तिार्तील गोष्टी 
देखील यामाध्यमारू्तन त्रिर्वल्या जार्त िोत्या. मुलांना एर् त्रववेर्ी त्रिर्वण देण्याचा िा उपक्रम 
िोर्ता.   

आलेख क्र. ०४                                                                                      सारणी क्र. ०४  
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इयत्ता  संख्या  
इ. १ ली.  ०४ (२५%) 
इ. २ री. ०२ (१२%) 
इ. ३ री. ०३ (१९%) 
इ. ४ थी. ०४ (२५%) 
इ. ५ वी. ०१ (६%) 
इ. ६ वी. ०२ (१३%) 
एकूण  १६ (१००%) 

२५%

१२%

१९%

२५%

६%

१३%

इयत्ता दनहाय सहर्ार्ी दवद्याथी  
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िास्वंि (िांर्ोरी) बालमंचामध्ये दवदवध उपक्रमात व्यस्त दवद्याथी 

 
िास्वंि (िांर्ोरी) बालमंचामध्ये र्दणते सोडदवताना दवद्याथी, सादवत्रीबाई फुले ियंती सािरा करताना 

र्ावातील मदहला व दवद्याथी 
 

 
▪ टीव्िी आत्रण मोबाईल फोनला पयाय उपलब्ध र्रून त्रदल्याने लिान मुलांचा स्क्रीन टाइम र्मी 

झाला. जो मुलांच्या िारीत्ररर् आत्रण मानत्रसर् आरोग्यासाठी फायदेिीर आिे. यामुळे लक्ष वेधून 
घेणे, चांगली झोप लागणे आत्रण एरू्णच सवांगीण त्रवर्ासार्त मित्वपूणक योगदानाची भर यामुळे 
टार्ली गेली.  

▪ येथील त्रिर्वण्याच्या पद्धर्तीमुळे त्रमळणारा वैज्ञात्रनर् दृस्ष्टर्ोन मुलांना र्तर्क िील त्रवचार, 
सजकनिीलर्ता आत्रण समस्या सोडवण्याची र्ौिल्ये त्रवर्त्रसर्त र्रण्यास मदर्त र्रणारा ठरला आिे. 

▪ लिान वयार्तच त्रिर्ण्याची आत्रण जीवन र्ौिल्याची आवड त्रनमाण िोणे , िा या प्रर्ल्पाचा  
दीघकर्ालीन फायदा आिे. मुले त्यांचे त्रिक्षण सुरू ठेवण्याची, त्रवत्रवध आवडी जोपासण्याची आत्रण 
चांगल्या व्यक्र्ती बनण्याची अत्रधर् िक्यर्ता यामुळे त्रनमाण झाली आिे. 

▪ मुलांना िाळेर्त येणाऱ्या अभ्यासार्तील अडचणी दूर िोण्यास मदर्त झाली व मुलांचा पाया मजबूर्त 
िोण्यास बालमंच उपयुक्र्त ठरला आिे.  

▪ मुलांच्या मनार्तील भीर्ती नािीिी झाली आिे. पूवी र्ोणत्यािी उपक्रमार्त सिभागी न िोणारे त्रवद्याथी 
लक्षणीयत्ररत्या सत्रक्रय झाले.   
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▪ मुलांची त्रिक्षणाची आवड, त्यांची नैत्रर्तर् मूल्ये यांर्तील बदल बघून पालर्ांमध्ये बालमचांत्रवषयी 
सर्ारात्मर् भावना त्रनमाण झाली आिे.  

▪ मुलांमध्ये सर्ारात्मर् ऊजा त्रनमाण झाली आिे, सर्ारात्मर् त्रवचार र्रु लागले आिेर्त. 
▪ र्ल्पना क्षमरे्तर्त वाढ झाली, यासोबर्तच अनेर् मुले त्रि र्लेमध्ये पारंगर्त झालेली आिेर्त. त्यांच्या सुप्र्त 

गुणांना येथे वाव त्रमळाला आिे.  
 

एरं्दरीर्त, बालमंच प्रर्ल्पामुळे मुलांच्या िैक्षत्रणर् अनुभवांचे पत्ररवर्तकन िोण्यास मदर्त झाली आिे. स्क्रीन 
अवलंत्रबत्व र्मी झाल्यामुळे मुलांच्या सवांगीण त्रवर्ासाला चालना त्रमळर्त आिे. ज्यामुळे त्यांच्या जीवनावर 
आत्रण समुदायांवर सर्ारात्मर् आत्रण त्रचरस्थायी प्रभाव पडर्त आिे. 
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४. आदिवासी सादहत्य दवषयक संिर्य गं्रथालय 
 
आत्रदवासी समुदायाचा समृद्ध सांस्रृ्त्रर्तर् वारसा आत्रण सात्रिस्त्यर् योगदान याच े जर्तन, संवधकन आत्रण 
अभ्यास र्रण्याच्या िेरू्तने िा उपक्रम संस्थेच्या वर्तीने िार्ती घेण्यार्त आलेला आिे. संस्थेच्या प्रमुख उत्रदष्ट 
आत्रण ध्येय गाठण्यासाठी त्रि सुरुवार्त संस्थेच्या वर्तीने र्रण्यार्त आलेली आिे. 
िे संदभक ग्रंथालय सुरु र्रण्यामागील उदे्दि -  

▪ आत्रदवासी समुदायांच्या सात्रित्यरृ्र्ती, मौत्रखर् परंपरा, लोर्र्था आत्रण ऐत्रर्तिात्रसर् दस्र्तऐवज 
यांचे रक्षण र्रणे, त्यांच्या सांस्रृ्त्रर्तर् वारिाचे भावी त्रपढ्ांसाठी जर्तन व संवधकन र्रणे.  

▪ आत्रदवासी समाजार्तील अत्रिर्तीय दृष्टीर्ोन, र्था आत्रण ज्ञान प्रणाली अधोरेत्रखर्त र्रून, व्यापर् 
पे्रक्षर्ांमध्ये आत्रदवासी सात्रित्याची जाणीव आत्रण र्ौरु्तर् वाढवणे. 

▪ आत्रदवासी सात्रित्य, संस्रृ्र्ती आत्रण इत्रर्तिासाचा अभ्यास र्रण्यार्त स्वारस्य असलेले त्रवद्याथी, 
संिोधर् आत्रण त्रिक्षणर्तज्ञ यांच्यासाठी िैक्षत्रणर् संसाधन म्िणून र्ाम र्रणे, त्यांना सात्रित्याच्या 
सवकसमावेिर् संग्रिार्त प्रवेि प्रदान र्रणे. 

▪ आत्रदवासी लेखर्, र्वी आत्रण र्थार्ारांना त्यांचे र्ायक सामात्रयर् र्रण्यासाठी व्यासपीठ देऊन 
सिक्र्त र्रणे, त्यािारे त्यांच्या आवाज आत्रण दृष्टीर्ोनांना वाङ्मयीन पत्ररदृश्यार्त प्रोत्सािन देणे. 

▪ आत्रदवासी समुदायांच्या सात्रिस्त्यर् योगदानारू्तन गैर-आत्रदवासी व्यक्र्तींना सिभागी िोण्याच्या 
आत्रण त्यारू्तन त्रिर्ण्याच्या संधी त्रनमाण र्रून आंर्तरसांस्रृ्त्रर्तर् संवाद आत्रण समज वाढवणे. 

▪ आत्रदवासी सात्रित्यािी संबंत्रधर्त संिोधन आत्रण दस्र्तऐवजीर्रण प्रयत्नांना पाबठबा देण्यासाठी, 
िैक्षत्रणर् के्षिार्त योगदान देणे आत्रण आत्रदवासींचे ज्ञान संवधकन र्रणे आत्रण अभ्यासले जाईल याची 
खािी र्रणे. 

▪ धोरणर्रे्त, र्ायकर्रे्त आत्रण आत्रदवासी अत्रधर्ार, त्रिक्षण आत्रण सांस्रृ्त्रर्तर् संरक्षणािी संबंत्रधर्त 
मुद्दद्यांवर र्ाम र्रणाऱ्या व्यक्र्तींसाठी एर् मौल्यवान संसाधन प्रदान र्रणे. 

▪ आत्रदवासी सात्रित्याचे त्रडत्रजटायझेिन र्रण्यासाठी, ऑनलाइन प्लॅटफॉमकिारे रे्त व्यापर् 
पे्रक्षर्ांपयंर्त प्रवेि र्रण्यायोग्य बनवण्यासाठी आत्रण या सांस्रृ्त्रर्तर् संसाधनांच्या प्रवेिामध्ये 
सवकसमावेिर्र्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी संधी िोधणे .  

▪ आत्रदवासी आत्रण त्रबगर आत्रदवासी लेखर्, र्वी आत्रण र्लार्ारांच्या नवीन त्रपढ्ांना आत्रदवासी 
सात्रित्य परंपरांची समृद्धर्ता आत्रण त्रवत्रवधर्ता प्रदर्षिर्त र्रून पे्रत्ररर्त र्रणे. 

 
एरू्णच आत्रदवासी सात्रित्यावरील संदभक ग्रंथालयाची स्थापना या माध्यामरू्तन आत्रदवासी समुदायांच्या 
सात्रिस्त्यर् वारिाचा सन्मान र्रणे आत्रण रे्त साजरे र्रणे, त्यांची सांस्रृ्त्रर्तर् ओळख जपण्यासाठी योगदान 
देणे आत्रण सात्रित्य जगर्तार्त त्यांच्या योगदानाची अत्रधर् समज आत्रण प्रिंसा र्रणे िा संस्थेचा मानस आिे. 
 
या संदभक ग्रंथालायचे उद्घाटन त्रद. ९ ऑगस्ट, २०२३ जागत्रर्तर् आत्रदवासी त्रदनाच्या त्रनत्रमत्ताने संस्थेच्या 
वर्तीने घोडेगाव येथे संस्थेच्या र्ायालयार्त र्रण्यार्त आले. या सदंभक ग्रंथालयाचे उद्घाटन एर्ास्त्मर् 
आत्रदवासी त्रवर्ास प्रर्ल्प र्ायालय घोडेगाव च े प्रर्ल्प अत्रधर्ारी बळवंर्त गायर्वाड, बी.डी.र्ाळे 
मिात्रवद्यालयाचे प्राचायक प्रो.डॉ.ज्ञानेश्वर वाल्िेर्र यांच्या िस्रे्त झाले.  
या उद्घाटन प्रसंगी उपस्स्थर्त मान्यवरांनी आपले मर्त व्यक्र्त रे्ले. यावेळी बोलर्ताना बळवंर्त गायर्वाड 
म्िणाले त्रर्, ‘आत्रदवासी त्रवषयर् जे संदभक ग्रंथालय सुरु िोर्त आिे, िा अत्यंर्त मित्वपूणक उपक्रम आिे. या 
संदभक ग्रंथालाय्साठी आत्रदवासी त्रवर्ास त्रवभागाच्या वर्तीने सिर्ायक र्रण्यार्त येईल.’    
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प्रो.डॉ. वाल्िेर्र म्िणाले त्रर्, ‘जागत्रर्तर् आत्रदवासी त्रदन अिा प्रर्ारे साजरा िोणे िे खूप अत्रभनंदनीय आिे. 
आत्रदवासी त्रवषयर् संदभक ग्रंथालय िे आत्रदवासींवर अभ्यास र्रणाऱ्या अभ्यासर्, संिोधर् नक्र्ीच 
उपयुक्र्त ठरेल.’   
 
या र्ायकक्रमाचे प्रास्र्तात्रवर् समीर गारे, सूिसंचालन बाळू र्ाठे व आभार रोिन पेर्ारी यांनी मांडले. या 
वेळी संस्थेचे सत्रचव डॉ.अमोल वाघमारे, प्रा.स्नेिल साबळे, अत्रखल भारर्तीय त्रर्सान सभेच े पुणे त्रजल्िा 
उपाध्यक्ष राजू घोडे, एसएफआय मिाराष्ट्र चे राज्य सत्रमर्ती सदस्य संदीप मरभळ, पुणे त्रजल्िा अध्यक्ष 
अत्रवनाि गवारी, रुपाली र्ाठे आदी उपस्स्थर्त िोरे्त.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
घोडेर्ाव येथे आदिवासी सादहत्य दवषयक संिर्य ग्रंथालय उद्घाटन 
काययक्रमाचे काही क्षणदचत्रे यावळेी पदहल्या फोटोमध्ये उद्घाटन 
करताना (डावीकडून) प्रो.डॉ. ज्ञानेश्वर वाल्हेकर (प्राचायय, बी.डी.काळे 
महादवद्यालय, घोडेर्ाव ),  
मा.बळवंत र्ायकवाड (प्रकल्प अदधकारी, ए.आ.दव.प्र.कायालय 
घोडेर्ाव ) . 
 
 
दतसऱ्या फोटोमध्ये बोलताना संस्थेचे सदचव अॅड.डॉ. अमोल वाघमारे  
 

 
 
या आर्षथर् वषार्त नुर्र्तीच या ग्रंथालायची स्थापना र्रण्यार्त आलेली असुन, या ग्रंथालयामध्ये देिार्तील 
त्रवत्रवध त्रठर्ाणांिून पुस्र्तरे् मागत्रवण्यार्त येर्त आिेर्त. आत्तापयकर्त ८६ पुस्र्तरे् जमा र्रण्यार्त आलेली आिेर्त. 
यासाठी राजगुरुनगर (खेड) येथील पुस्र्तर् मैिी च्या प्रा.मयुरी भवारी यांनी सिर्ायक रे्लेले आिे. 
यासोबर्तच प्रर्ल्प अत्रधर्ारी बळवंर्त गायर्वाड यांनीिी सिर्ायक रे्लेले आिे.  
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५. ग्रामदवकास दिनिर्शशका  
 
संस्था गेल्या १२ वषांपासून पुणे त्रजल्ह्यार्त र्ायदा साक्षरर्ता, प्रौढ साक्षरर्ता, संिोधन, प्रत्रिक्षण, आरोग्य, 
त्रिक्षण आत्रण रोजगार यावर लक्ष र्ें त्रद्रर्त र्रून र्ाम र्रर्त आिे. िाश्वर्त गाव त्रवर्ासाची मित्त्वाची गरज 
ओळखून, ससं्थेने 'ग्राम त्रवर्ास त्रदनदर्षिर्ा – २०२४ ' र्तयार र्रण्यार्त आली. िाश्वर्त त्रवर्ास 
साधण्यासाठी गावर्ऱ्यांना, ग्रामपंचायर्त च्या लोर्प्रत्रर्तत्रनधींना  मागकदिकन र्रण्यासाठी त्रडझाइन रे्लेले 
सवकसमावेिर् त्रदनदर्षिर्ा आिे.  
 
त्रि त्रदनदर्षिर्ा सुरू र्रण्यामागील प्राथत्रमर् उत्रद्दष्ट ग्रामीण समुदायांना िाश्वर्त त्रवर्ासासाठी आवश्यर् 
ज्ञान आत्रण साधनांसि सक्षम र्रणे िा आिे. त्रदनदर्षिर्ा एर् िैक्षत्रणर् संसाधन म्िणून र्ाम र्ररे्त जे 
ग्रामस्थांना ग्रामीण त्रवर्ासाच्या त्रवत्रवध पैलूंवर व्याविात्ररर् मात्रिर्ती प्रदान र्ररे्त, जसे र्ी आरोग्य आत्रण 
स्वच्छर्ता जागरूर्र्ता आत्रण र्ायदेिीर साक्षरर्ता. िे गावाच्या सवांगीण वाढीसाठी मित्त्वाचे घटर् म्िणून 
त्रिक्षण आत्रण र्ौिल्य त्रवर्ासाचे मित्त्व देखील सांगरे्त. 
  
'ग्रामत्रवर्ास त्रदनदर्षिर्ा' िी यावषी पत्रिल्यांदा संस्थेने सुरू रे्ली. यावषी पुणे व रायगड त्रजल्ह्यार्तील २० 
गावांमध्ये र्तब्बल ४ िजार प्रत्रर्त त्रवर्ल्या गेल्या. त्रि त्रदनदर्षिर्ा अनेर् गावांसाठी एर् मौल्यवान संसाधन 
बनली आिे. याने त्रवर्ासाच्या मित्त्वाच्या के्षिांबद्दल जागरुर्र्ता यिस्वीपणे वाढवली आिे, गावर्ऱ्यांना 
त्यांच्या र्ल्याणासाठी आत्रण त्यांच्या समुदायाच्या दीघकर्ालीन त्रटर्ावासाठी योगदान देणारे मात्रिर्तीपूणक 
त्रनणकय घेण्यास सक्षम रे्ले आिे. या त्रदनदर्षिरे्ने सामूत्रिर् जबाबदारीची भावना देखील वाढवली आिे, 
ज्यामुळे ग्रामस्थांना आपली ग्रामपंचायर्त, पयावरण संवधकन, आरोग्य, रोजगार आत्रण त्रिक्षणाला प्रोत्सािन 
देणाऱ्या उपक्रमांमध्ये सत्रक्रयपणे सिभागी िोण्यासाठी प्रोत्सात्रिर्त रे्ले आिे. 
एरू्णच, 'ग्राम त्रवर्ास त्रदनदर्षिर्ा – २०२४ ' िे सवांगीण मानवी त्रवर्ासाला चालना देण्याच्या ध्येयाच्या 
अनुषंगाने गावांना आत्रण गावार्तील नागत्ररर्ांना अत्रधर् िाश्वर्त आत्रण समृद्ध भत्रवष्यार्डे मागकदर्षिर्त 
र्रण्यासाठी एर् मित्त्वाचे साधन असल्याचे त्रसद्ध झाले आिे.  
 
आत्रदम संस्रृ्र्ती अभ्यास,संिोधन व मानव त्रवर्ास र्ें द्र आंबेगाव या ससं्थेच्या वर्तीने, गावत्रवर्ास आत्रण 
ग्रामपंचायर्त त्रवषयी, मात्रिर्ती देणाऱ्या ‘ग्रामत्रवर्ास त्रदनदर्षिर्ा – २०२४’ चे प्रर्ािन, आंबेगाव र्तालुर्ा 
पंचायर्त सत्रमर्तीच्या, गटत्रवर्ास अत्रधर्ारी मा.प्रत्रमला वाळंूज यांच्या िस्रे्त घोडेगाव येथे पार पडले.  
 
संस्था पुणे त्रजल्ह्यामध्ये आत्रण मिाराष्ट्रार्तील र्ािी भागांमध्ये मागील १२ वषापासून र्ायदा साक्षरर्ता, पौढ 
साक्षरर्ता, संिोधन,प्रत्रिक्षण, आरोग्य, त्रिक्षण व रोजगार या त्रवषयांवर वेगवेगळे र्ाम र्रर्त आिे.संस्थेच्या 
वर्तीने प्रथमच, ग्रामत्रवर्ासाची मात्रिर्ती देणारे आत्रण ग्रामपंचायर्त व ग्रामसभा यांच्या माध्यमारू्तन गावाचा 
िाश्वर्त त्रवर्ास र्सा साधू िर्र्तो या संदभार्त मात्रिर्ती देणारी, ‘ग्रामत्रवर्ास त्रदनदर्षिर्ा – २०२४’ र्तयार 
र्रण्यार्त आली िोर्ती. या त्रदनदर्षिरे्र्त गाव त्रवर्ास आरखडा र्सा र्तयार र्रावा ?, पेसा र्ायदा -१९९६, 
वनिक्र् र्ायदा, रोजगार िमी र्ायदा, मात्रिर्ती अत्रधर्ार र्ायदा, आश्रमिाळा संत्रिर्ता,जन आरोग्य 
सत्रमर्ती, आरोग्य त्रवषयर् योजना या व इर्तर गावच्या सबंत्रधर्त त्रवषयांची मात्रिर्ती देण्यार्त आलेली आिे. 
यामध्ये वरील र्ायद्यांत्रवषयी ठळर् मात्रिर्ती आिे. र्तसचे र्ायद्यांच्या सत्रवस्र्तर मात्रिर्तीसाठी रॅ्लेंडर वरर्ती 
QR र्ोड त्रदलेले आिेर्त. िे स्रॅ्न र्रून प्रत्येर् नागत्ररर्ास मराठी व इंग्रजी या दोन्िी भाषेर्त अगदी सोप्या 
पद्धर्तीने सत्रवस्र्तर र्ायदा घरबसल्या वाचर्ता येऊ िर्र्तो. 
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‘र्ाव दवकासासाठी उपयुक्त अशी दह दिनिर्शशका आहे, व यामध्ये  र्ावच्या सबंदधत, कायद्यांची मादहती 
असल्याने ही दिनिर्शशका िरूर नार्दरकानंा उपयुक्त ठरेल’ 

- मा.प्रत्रमला वाळंूज (गटत्रवर्ास अत्रधर्ारी, पंचायर्त सत्रमर्ती आंबेगाव 
 

 
 
डावीकडून मा. प्रदमला वाळंूि, र्टदवकास अदधकारी,                        ग्रामदवकास दिनिर्शशका वाचन करताना पचंाळे  
पचंायत सदमती आंबेर्ाव व मा. तुषार पवार, तालुका                          खुिय येथील नार्दरक  
आरोग्य अदधकारी यांच्या हस्ते ग्रामदवकास  
दिनिर्शशकेचे प्रकाशन    

 
तालुक्यातील आरोग्य वर्शधनी उपकें द्रांना संस्थेच्या वतीने ग्रामदवकास 
दिनिर्शशका रे्ट िेण्यात आली.  
आरोग्य वर्शधनी उपकें द्र, बोरघर  
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आरोग्य दवषयक कायय  
 
त्रवत्रवध लत्रक्ष्यर्त आरोग्य उपक्रमांिारे त्रजथे सेवा पोिचली जार्त नािी, त्या  सेवा नसलेल्या समुदायांसाठी 
आरोग्य आत्रण त्यांचे रािणीमान सुधारण्यासाठी संस्था दृढपणे वचनबद्ध आिे. चांगले आरोग्य िा मूलभूर्त 
मानवी िक्र् आत्रण िाश्वर्त त्रवर्ासाचा आधारस्रं्तभ आिे िे ओळखून, या समुदायांसमोरील आरोग्यत्रवषयर् 
आव्िानांना र्तोंड देण्यासाठी आमचे प्रयत्न आिेर्त. आमच्या आरोग्य र्ायामध्ये प्रत्रर्तबंधात्मर् आरोग्यसेवा, 
वैद्यर्ीय उपचार, आरोग्य त्रिक्षण आत्रण समुदाय सिक्र्तीर्रण यासि उपक्रमांचा समावेि आिे. स्थात्रनर् 
आरोग्य सेवा प्रदारे्त, िासर्ीय यंिणा आत्रण समुदायार्तील नेरे्त यांच्यािी सियोग र्रून, आम्िी 
आरोग्यासाठी सवांगीण आत्रण िाश्वर्त दृष्टीर्ोन र्तयार र्रण्याचा प्रयत्न र्रर्तो. जो प्रवेियोग्यर्ता, समानर्ता 
आत्रण दजेदार र्ाळजीला प्राधान्य देर्तो. 
संस्थेने या आर्षथर् वषार्त पुढील आरोग्य त्रवषयर् उपक्रम िार्ती घेर्तले िोरे्त. – 
 

१.िन आरोग्य सदमतीच्या माध्यमातून आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील आरोग्य सेवा-सुदवधा 
सुधारण्याच्या  दृष्टीने समुिायाचा सहर्ार् वाढवणे 
२.पोषणयुक्त व दवषमुक्त आहार अदर्यान (परसबार् प्रकल्प) 
३.दनसर्ोपचार पद्धतीची आरोग्य दशदबरे  
४.मोफत डोळे तपासणी दशबीर  
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१. िन आरोग्य सदमतीच्या माध्यमातून आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील आरोग्य सेवा-सुदवधा सुधारण्याच्या   
    दृष्टीने समुिायाचा सहर्ार् वाढवणे 
 
प्रस्तावना 

'आयुष्मान भारर्त (आभा)' र्ायकक्रमाअंर्तगकर्त, गावस्र्तरावरील आरोग्य उपर्ें द्र (Sub center) आत्रण 
प्राथत्रमर् आरोग्य र्ें द्र (पी.एच.सी) चे सवांगीण आरोग्यसेवा देण्यासाठी आरोग्यवर्षधनी र्ें द्रांमध्ये 
(Comprehensive Primary Health Center - CPHC) रूपांर्तर झाले. मिाराष्ट्रार्त माचक २०२२ पयंर्त सवकच 
स्थात्रनर् आरोग्य संस्थांचे रूपांर्तर आरोग्यवर्षधनी र्ें द्र म्िणजे 'िेल्थ अँड वेलनेस सेंटर' (HWC) रे्ले गेल.े 
जानेवारी २०२४ नंर्तर सवक आरोग्यवर्षधनी र्ें द्रांना 'आयुष्यमान आरोग्य मंत्रदर' असेिी म्िटले जार्त आिे. 
र्तालुर्ा, उपत्रजल्िा आत्रण त्रजल्िा रुग्णालयांर्तील पायाभूर्त सेवांमध्ये फारसा बदल नािी, माि इन्रास्ट्रक्चर 
पार्तळीवर जास्र्त बदल 'आभा' अंर्तगकर्त रे्ला गेला. आरोग्य संस्था बांधर्ामाच्या नवीन मागकदिकर् 
सूचनांनुसार त्रवस्र्तात्ररर्त स्वरूपार्त बांधर्ाम, बेडसंख्या वाढली, प्रयोगिाळा आत्रण इर्तर मोठ्या 
र्तपासण्यांसाठी स्वरं्ति इमारर्त इत्यादी बदल घडले. जेणेर्रून ग्रामीण आत्रदवासी भागार्तील HWC माफक र्त 
संदर्षभर्त रे्लेल्या रुग्णांना वेळेर्त सेवा-सुत्रवधा उपलब्ध र्रून देर्ता येर्तील. या र्ायकक्रमाचा दुसरा मित्त्वाचा 
घटर् म्िणजे सवकसामान्य लोर्ांसाठी 'प्रधानमंिी जन आरोग्य योजना'. सामात्रजर्-आर्षथर् जार्त 
जनगणनेच्या २०११ (SECC २०११) नुसार, वंत्रचर्त आत्रण व्यावसात्रयर् त्रनर्षांवर आधात्ररर्त झालेले 
सवेक्षण. एरू्ण भारर्तीय लोर्संख्येर्तील अंदाजे ५५ र्ोटी लोर्ांसाठी प्रधानमंिी जन आरोग्य योजना (PM-
JAY) िी योजना २३ सप्टेंबर २०१८ पासून सुरू र्रण्यार्त आली. त्यार्त १२ र्ोटी गरीब आत्रण असुरत्रक्षर्त 
रु्टंुब यांचािी समावेि आिे.  

आरोग्यवर्षधनी र्ें द्रामाफक र्त, खासर्रून जनरे्तस प्रत्रर्तबंधात्मर्, उपचारात्मर्, पुनवकसन आत्रण 
वृद्धत्व र्ाळार्तील र्ाळजी (Palliative Care) यासंबत्रधर्त प्राथत्रमर् आरोग्य सेवा-सुत्रवधा देण्याचा पत्रिला 
टप्पा गाठला जार्तोय. या पत्रिल्याच टप्प्यार्त गावार्तील / गावासाठी असलेल्या आरोग्यसंस्थेस 'सक्षम 
र्रण्याची जबाबदारी खऱ्या अथाने 'जन'रे्तची आिे. याची जाणीव र्रून देण्यासाठी सवकच 
आरोग्यवर्षधनीच्या त्रठर्ाणी 'जन आरोग्य सत्रमर्ती'ची (JAS) बांधणी िोर्त आिे. याची प्राथत्रमर् जबाबदारी 
सवक र्तालुरे् आत्रण त्रजल्ह्यार्तील आरोग्य प्रिासनार्डे त्रदली आिे. जेणेर्रून, आरोग्यवर्षधनी र्ें द्रार्त 
सामात्रजर् आरोग्यासाठी एर्त्रिर्त रृ्र्ती र्रणे, लोर्प्रत्रर्तत्रनधी अथवा जनप्रत्रर्तत्रनधींची आरोग्य र्ें द्रार्तील 
सिभात्रगर्ता वाढवणे, आरोग्यवर्षधनी र्ें द्रार्तील र्ारभारार्त लक्ष घालून रुग्णर्ें त्रद्रर्त सेवा-सुत्रवधा बळर्ट 
र्रणे, सामात्रजर् उत्तरदात्रयत्त्वाची जाणीव त्रनमाण र्रणे, स्थात्रनर् आरोग्याच्या त्रनधींचे त्रवर्ें त्रद्रर्त 
त्रनयोजनार्त आत्रण ऑत्रडट प्रत्रक्रयेर्त प्रत्यक्ष लोर्सिभाग त्रनमाण र्रून पारदिकर् र्ारभार ठेवणे. 
इत्यादींसाठी आवश्यर् पावले गावार्तच उचलली जार्तील.  

या पाश्वकभूमीवर त्रद.१५ जून,२०२३ रोजी साथी संस्थेच्या माध्यमारू्तन व आत्रदम संस्रृ्र्ती 
अभ्यास,संिोधन व मानव त्रवर्ास र्ें द्र यांच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन िन आरोग्य सदमतीच्या माध्यमातून 
आरोग्य वर्शधनी कें द्रामाफय त पुरदवल्या िाणाऱ्या आरोग्य सेवा-सुदवधा सुधारण्याच्या दृष्टीने समुिायाचा 
सहर्ार् वाढवणे िा प्रर्ल्प राबत्रवण्यास सुरुवार्त झाली. या प्रर्ल्पा अंर्तगकर्त आंबेगाव र्तालुक्यार्तील असाणे, 
बोरघर, रु्त्रिरे बुदु्रर्, पाटण, त्रिनोली  या ५ आरोग्य वर्षधनी उपर्ें द्राची त्रनवड र्रण्यार्त आली. या उपर्ें द्रा 
मध्ये जन आरोग्य सत्रमर्ती स्थापन र्रण्यार्त आली व या सत्रमत्यांचे प्रत्रिक्षण घेऊन त्यांना सक्षम र्रण्यार्त 
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आले. आपले र्ायक – र्र्तकव्ये , िक्र्  आत्रण अत्रधर्ार समजू लागलेल्या जन आरोग्य सत्रमर्तीने आरोग्य 
के्षिार्त उल्लेखनीय बदल र्रण्यास सुरुवार्त रे्ली. यारू्तनच पुढे लोर्ाधात्ररर्त प्रत्रक्रया ‘सामात्रजर् अंरे्षण’ 
राबत्रवले गेली. त्याचा िा सत्रवस्र्तर अिवाल, ज्यारू्तन नात्रवन्यपूणक घडलेल्या बाबी, असलेल्या उणीवा या 
सवांचा उिापोि र्रण्यार्त आलेला आिे.  
१) आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्र – असाणे, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९  
आलेख क्र. ०१                                                                                                    
आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील सेवा – सुदवधा                                                             

  
(आलेख क्र.०१ मध्ये Series 1 – िोय व Series 2 - नािी )                                         
 
आलेख क्र. ०२  
उपकें द्रामध्ये दमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णाचें अनुर्व  

 
(आलेख क्र.०२ मध्ये Series 1 – रुग्ण क्र. १, Series 2 – रुग्ण क्र.२ , Series 3 – रुग्ण क्र – ३ ,  
Series 4 – रुग्ण क्र. ४ , Series 5 – रुग्ण क्र. ५ असे लक्षार्त घ्यावे. )   
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आलेख क्र.०१ िा आरोग्य वर्षधनी उपर्ें द्र असाणे येथील पायाभूर्त सेवा – सुत्रवधांची सद्यस्स्थर्ती दिकत्रवर्त 
आिे. र्तर आलेख क्र. ०२ िा या उपर्ें द्रामधून त्रमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णांच्या अनुभवाच्या आधारे मुल्यांर्न 
दिकत्रवर्त आिे.  
आलेख क्र.०१ मधून असे दिसून येते दक,  

▪ स्वच्छर्ता यामध्ये ६ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये र्चऱ्याच्या व्यवस्थापनाची सुत्रवधा 
उपलब्ध नािी,र्चरा साठत्रवण्यासाठी ओला व सुर्ा असे स्वरं्ति डब्बे येथे उपलब्ध नािीर्त, र्तसेच 
Bio Medical west ची त्रवल्िेवाट लावण्याची देखील सुत्रवधा येथे उपलब्ध नािी, पत्ररणाम यामुळे 
र्चऱ्याचे व्यवस्थापन िोर्त नािी.    

▪ त्रपण्याचे पाणी यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्,  रुग्णांना त्रपण्याच्या पाण्याची सुत्रवधा उपलब्ध 
नािी, र्तसेच वॉटर त्रफल्टर देखील बसत्रवललेे नािी. याचाच अथक स्वच्छ पाणी रुग्णांना त्रमळण्यास 
अडचणी आिेर्त . 

▪ जाणीव जागृर्ती सात्रित्य व पोस्टर यामध्ये ४ पैर्ी २ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, औषध साठा, ओपीडी 
च्या वेळा, जन आरोग्य सत्रमर्तीचा फलर् यथेे लावण्यार्त आलेला नािी, यामुळे रुग्णांची अनेर्दा 
गैरसोय िोर्त आिे.  

▪ गोळ्या व  औषधी यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये गोळ्या व  औषधी यांची नोंद 
ठेवली जार्त आिे, वेळोवेळी आवश्यर्र्ता भासल्यास मागणी देखील रे्ली जारे्त. यामुळे रुग्णांना 
उच्चर्तम दजाची आरोग्य सेवा त्रमळण्यास मदर्त िोर्त असरे्त.  

▪ उपर्रणे यामध्ये ८ पैर्ी ७ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, आवश्यर् सवक उपर्रणांची उपर्ें द्रामध्ये 
उपलब्धर्ता आिे, माि गरोदर पणामध्ये बाळाच्या हृदयाच ेठोरे् मोजण्यासाठी अत्यावश्यर् असलेले 
त्रफटल डॉपलर उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी.  

▪ इर्तर सुत्रवधा यामध्ये ६ पैर्ी ५ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, दवाखान्यामध्ये रुग्णांना बसण्याची व्यवस्था 
आिे, दवाखान्याची इमारर्त चांगल्या स्स्थर्तीमध्ये आिे, स्वरं्ति वीज मीटर आिे, या सुत्रवधा रुग्णांना 
सुरत्रक्षर्त आत्रण आरामदायी वार्तावरण उपलब्ध र्रून देर्त आिेर्त. माि, वृद्ध व अपंगांसाठी 
व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध नािी.   

▪ रेर्ॉडक नोंदणी यामध्ये १० पैर्ी ९ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, रेर्ॉडक नोंदणी चांगल्याप्रर्ारे रे्ली जार्त 
आिे, ज्यामुळे उपर्ें द्र पार्तळीवरील सवक बाबींची नोंद व्यवस्स्थर्त ठेवली जार्त आिे. यामध्ये फक्र्त 
सूचना व र्तक्रारविी येथे उपलब्ध नािी.    

आलेख क्र.०२ मधून असे दिसून येते दक,  
▪ उपर्ें द्रामध्ये रुग्णांसाठी वेगळे िौचालय, त्रपण्याचे पाणी, टेत्रलमेत्रडत्रसन ( नेटवर्क  नसल्यामुळे ) 

इत्यादी सुत्रवधा उपलब्ध नािीर्त. त्यामुळे अनेर्दा रुग्णांची गैरसोय िोर्त आिे. 
▪ येथील CHO, ANM रुग्णांना योग्यरीत्या वागणूर् देर्तार्त व त्यांचा रुग्णांिी संवाद देखील चांगला 

आिे. 
▪ जन आरोग्य सत्रमर्ती सक्रीय असल्यामुळे अनेर् बाबींवर चचा िोऊन त्या मागी लावण्याचा प्रयत्न 

िोर्त आिे.    
प्रकल्पाच्या माध्यमातून िन आरोग्य सदमती सक्षम होऊन काय बिल झाले ?  
प्रर्ल्पाच्या अंर्तगकर्त जन आरोग्य सत्रमर्ती सदस्य यांचे र्तालुर्ा स्र्तरीय प्रत्रिक्षण ससं्थेच्या वर्तीने घेण्यार्त 
आले, यारू्तन पुढे जन आरोग्य सत्रमत्यांची पुनकरचना र्रण्यार्त आली. या र्तयार झालेल्या सत्रमर्तीच्या ४ बैठर्ा 
िोऊन पुढील त्रनणकय झाले,  
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• िौचालय युत्रनट बांधणे  
• आयुष्यमान भव: चा र्ायकक्रम व सत्रमर्ती सदस्य यांचे प्रत्रिक्षण  
• MPW पद भरण्यासाठी ग्रामसभेच्या माफक र्त पाठपुरावा र्रणे. 
• त्रपण्याचे पाणी, संगणर् व बप्रटर , स्वरं्ति िौचालय, त्रसमेंट ब्लॉर् बसत्रवणे, ड्रेनेज लाईन दुरुस्र्त 

र्रणे  . 
या हे दनणयय नाही, तर यावर िन आरोग्य सदमतीने अंमलबिावणी िेखील केले आदण या अंमलबिावणी 
मधून – MPW पद भरले जावे िा त्रवषय ग्रामसभेच्या माध्यमारू्तन ठराव र्रून त्रजल्िा पत्ररषद र्डे मांडला 
गेला आिे. इमारर्त दुरुस्र्तीचा त्रवषय ग्रामसभरे्त चर्षचले गेला यावर पचंायर्त सत्रमर्तीर्डे पाठपुरावा र्रण्यार्त 
आला, यावर पुढे पंचायर्त सत्रमर्तीच्या बांधर्ाम त्रवभागाने ५ लाखाचे इमारर्त दुरुस्र्तीचा प्रस्र्ताव र्तयार र्रून 
पुणे त्रजल्िा पत्ररषदेर्डे पाठत्रवला आिे. यारू्तन उपर्ें द्र इमारर्तीची चांगल्याप्रर्ारे दुरुस्र्ती िोऊन, अनेर् मुदे्द 
सुटले जार्तील. यासोबर्तच गाव पार्तळीवर NCD चे स्क्रीबनग त्रिबीर घेण्यार्त आले. अॅनेत्रमया र्तपासणी त्रिबीर 
घेण्यार्त आले, या माध्यमारू्तन ४५ रु्टंुबांना परसबाग त्रबयाणे वाटप र्रण्यार्त आल.े िासर्ीय 
आश्रमिाळेर्तील मुलांची डोळ्यांच्या साथी त्रवषयी र्तपासणी र्रण्यार्त आली, आढळून आलेल्या १० मुलांवर 
उपचार सुरु र्रण्यार्त आले िोरे्त.  
 
या बाबींची पूतयता करणे आवश्यक आहे,  

▪ र्चऱ्याचे व्यवस्थापन र्रण्यासाठी स्वरं्ति दोन डब्बे, र्तसेच र्तसेच Bio Medical west ची त्रवल्िेवाट 
लावण्याची देखील सुत्रवधा येथे र्तात्र्ाळ उपलब्ध र्रणे गरजेचे आिे .  

▪ त्रपण्याच्या पाण्याची सुत्रवधा नसणे िी एर् गंभीर समस्या आिे ज्यार्डे त्वत्ररर्त लक्ष देण्याची गरज 
आिे. स्वच्छ त्रपण्याचे पाणी उपलब्ध र्रून देणे िे र्मकचारी आत्रण रुग्ण या दोघांच्यािी 
र्ल्याणासाठी आवश्यर् आिे आत्रण िी र्मर्तरर्ता र्तार्तडीने दूर र्रण्यासाठी प्रयत्नांना प्राधान्य त्रदले 
पात्रिजे. 

▪ जागरूर्र्ता सात्रित्य आत्रण पोस्चबरगसाठी र्मी गुण उपर्ें द्रामध्ये सुधात्ररर्त संपे्रषण धोरणांची 
आवश्यर्र्ता िायलाइट र्ररे्त. िैक्षत्रणर् सात्रित्याची उपलब्धर्ता वाढवणे आत्रण जागरूर्र्ता मोत्रिमा 
राबवणे, रुग्णांना अत्यावश्यर् आरोग्य मात्रिर्तीसि सक्षम र्रण्यार्त मदर्त र्रू िर्रे्त आत्रण 
प्रत्रर्तबंधात्मर् आरोग्य सेवा पद्धर्तींना प्रोत्सािन देऊ िर्रे्त . 

▪ उपर्रणांचे गुण रु्तलनेने उच्च असर्ताना, दजेदार आरोग्य सेवांची पूर्तकर्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी 
वैद्यर्ीय उपर्रणांची देखभाल आत्रण अद्ययावर्त र्रण्यार्त सर्तर्त गुंर्तवणूर् मित्त्वाची आिे. गरोदर 
पणामध्ये बाळाच्या हृदयाचे ठोरे् मोजण्यासाठी अत्यावश्यर् असलेले त्रफटल डॉपलर देखील 
उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी, रे्त र्तात्र्ाळ उपलब्ध र्रणे गरजेचे आिे.   

▪ रुग्णांसाठी स्वरं्ति िौचालय बांधर्ाम र्रणे अत्यंर्त गरजेच ेआिे, र्ारण येथे रुग्णांसाठी स्वरं्ति 
िौचालय उपलब्ध नािी. त्यामुळे उपचारासाठी आलेल्या रुग्णांची आत्रण त्रविेष र्रून मत्रिलांची 
मोठ्या प्रमाणावर गैरसोय िोर्त आिे.  

▪ जन आरोग्य सत्रमर्तीचा फलर् लावणे आवश्यर् आिे. ज्यामुळे जन आरोग्य सत्रमर्तीचे मित्व व 
त्रर्तच्या सदस्यांच्या त्रवषयी मात्रिर्ती नागत्ररर्ांमध्ये िोईल, यारू्तन त्रि जन आरोग्य सत्रमर्ती उत्तरदायी 
बनण्यास मदर्त िोईल.  

▪ येथील बिुउदे्दिीय आरोग्य र्मकचारी (MPW) िे पद देखील भरणे मित्वाचे आिे. 
▪ वृद्ध व अपंगांसाठी व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध र्रणे आवश्यर् आिे. जेणेर्रून अपंग बर्वा 

वृद्ध रुग्णांची गैरसोय िोणारं नािी.   
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▪ यासोबर्त सूचना व र्तक्रारविी येथे उपलब्ध नािी. र्ती उपलब्ध र्रून देणे व त्यात्रवषयी नागत्ररर्ांमध्ये 
जाणीवजागृर्ती र्रणे आवश्यर् आिे, यामधून आलेल्या सूचना बर्वा र्तक्रारी याची जन आरोग्य 
सत्रमर्तीच्या बैठर्ीर्त चचा र्रणे गरजेचे आिे.  

एरू्णच, आरोग्य वर्षधनी र्ें द्राच्या सेवा आत्रण सुत्रवधांच्या त्रवत्रवध पैलूंमध्ये सुधारणा र्रण्याच्या संधी आिेर्त. 
ओळखल्या गेलेल्या र्मर्तरर्तांचे त्रनरार्रण र्रणे आत्रण सद्यस्स्थर्तीचा अत्रधर् त्रवर्ास रे्ल्याने र्ें द्रार्तील 
आरोग्य सेवा त्रवर्तरणाची एरू्ण गुणवत्ता आत्रण पत्ररणामर्ारर्र्ता वाढण्यास िार्तभार लागेल.   
 

आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्राचे िन आरोग्य सदमती माफय त तयार झालेले सेवा-
सुदवधांचे प्रर्ती पत्रक (दरपोटय काडय) 

 
आरोग्य वर्शधनी उपकें द्राचे नाव - असाणे, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९, दिनांक -   एदप्रल, २०२४  
 
अ.क्र. सोयी – सुदवधा सद्यःस्स्थती 

 चांगली  साधारण  वाईट   
१.   स्वच्छर्ता    
२.   त्रपण्याचे पाणी    
३.   जाणीव-जागृर्ती सात्रित्य व पोष्टर    
४.   गोळ्या व औषधी (आवश्यर् औषधांची यादी 

आ.र्ें .र्डून) 
   

५.   उपर्रणे    
६.  आरोग्य वर्षधनीर्ें द्रार्तील इर्तर पण 

मित्त्वाच्या सुत्रवधा 
   

७.  रेर्ॉडक / दस्र्तऐवजीर्रण    
८. इर्तर आजारांवर प्रत्रर्तबंधर् उपाय-उपचार व 

त्यात्रवषयी मात्रिर्तीचे साधने याबद्दल एरू्ण 
मर्त 

   

९. प्रत्यक्ष रुग्णांना त्रमळालेल्या सेवा-सुत्रवधांच्या 
अनुभवारू्तन त्रमळालेले एरू्ण गुण 

• ६३ रे्त ८५ गुण त्रमळाल्यास चांगली 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४३ रे्त ६२ गुण त्रमळाल्यास साधारण 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४२ बर्वा त्यापेक्षा र्मी गुण 
त्रमळाल्यास वाईट पत्ररस्स्थर्ती 
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२) आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्र –  बोरघर, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९  
 
आलेख क्र. ०३                                                                                                    
आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील सेवा – सुदवधा                                                                 

 
(आलेख क्र.०३ मध्ये Series 1 – िोय व Series 2 - नािी )                                        
 
आलेख क्र. ०४  
उपकें द्रामध्ये दमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णाचें अनुर्व  

 
(आलेख क्र.०४ मध्य ेSeries 1 – रुग्ण क्र. १, Series 2 – रुग्ण क्र.२ , Series 3 – रुग्ण क्र – ३ , Series 4 – 
रुग्ण क्र. ४ , Series 5 – रुग्ण क्र. ५ अस ेलक्षार्त घ्यावे. )   
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आलेख क्र.०३ िा आरोग्य वर्षधनी उपर्ें द्र बोरघर येथील पायाभूर्त सेवा – सुत्रवधांची सद्यस्स्थर्ती दिकत्रवर्त 
आिे. र्तर आलेख क्र. ०४ िा या उपर्ें द्रामधून त्रमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णांच्या अनुभवाच्या आधारे मुल्यांर्न 
दिकत्रवर्त आिे.  
 
आलेख क्र.०३ मधून असे दिसून येते दक,  

▪ स्वच्छर्ता यामध्ये ६ पैर्ी ६ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये र्चऱ्याच्या व्यवस्थापनाची सुत्रवधा 
उपलब्ध आिे. र्चरा साठत्रवण्यासाठी ओला व सुर्ा अस ेस्वरं्ति डब्बे येथे उपलब्ध आिेर्त, र्तसेच 
Bio Medical west ची त्रवल्िेवाट लावण्याची देखील सुत्रवधा येथे उपलब्ध आिे, पत्ररणाम यामुळे 
र्चऱ्याचे योग्यरीत्या व्यवस्थापन रे्ले जार्त आिे. ज्यामुळे पत्ररसराची स्वच्छर्ता राखली जार्त 
आिे.     

▪ त्रपण्याचे पाणी यामध्ये ४ पैर्ी २ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्,  रुग्णांना त्रपण्याच्या पाण्याची सुत्रवधा उपलब्ध 
आिे , माि वॉटर त्रफल्टर बसत्रवलेले नािी. याचाच अथक स्वच्छ पाणी रुग्णांना त्रमळण्यास अडचणी 
आिेर्त . 

▪ जाणीव जागृर्ती सात्रित्य व पोस्टर यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, औषध साठा, ओपीडी 
च्या वेळा, जन आरोग्य सत्रमर्तीचा फलर् यथेे लावण्यार्त आललेे आिेर्त, यामुळे रुग्णांची अनेर्दा 
गैरसोय िोर्त नािी. रुग्णांना वेगवेगळ्या प्रर्ारची योग्य मात्रिर्ती उपर्ें द्रामध्ये आल्यावर त्रमळर्त 
असरे्त. यामधून िे देखील त्रदसून येरे्त त्रर् नागत्ररर्ांमध्ये आरोग्य समस्यांबद्दल जागरूर्र्ता 
वाढवण्यासाठी िैक्षत्रणर् सात्रित्य आत्रण संवाद धोरणांचा प्रभावीपणे येथे वापर र्रण्यार्त येर्त  आिे. 

▪ गोळ्या व  औषधी यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये गोळ्या व  औषधी यांची नोंद 
ठेवली जार्त आिे, वेळोवेळी आवश्यर्र्ता भासल्यास मागणी देखील रे्ली जारे्त. यामुळे रुग्णांना 
उच्चर्तम दजाची आरोग्य सेवा त्रमळण्यास मदर्त िोर्त असरे्त.  

▪ उपर्रणे यामध्ये ८ पैर्ी ७ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, आवश्यर् सवक उपर्रणांची उपर्ें द्रामध्ये 
उपलब्धर्ता आिे, माि गरोदर पणामध्ये बाळाच्या हृदयाच ेठोरे् मोजण्यासाठी अत्यावश्यर् असलेले 
त्रफटल डॉपलर उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी.  

▪ इर्तर सुत्रवधा यामध्ये ६ पैर्ी ५ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, दवाखान्यामध्ये रुग्णांना बसण्याची व्यवस्था 
आिे, दवाखान्याची इमारर्त चांगल्या स्स्थर्तीमध्ये आिे, स्वरं्ति वीज मीटर आिे, या सुत्रवधा रुग्णांना 
सुरत्रक्षर्त आत्रण आरामदायी वार्तावरण उपलब्ध र्रून देर्त आिेर्त. माि, वृद्ध व अपंगांसाठी 
व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध नािी.  

▪ रेर्ॉडक नोंदणी यामध्ये १० पैर्ी ७ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, रेर्ॉडक नोंदणी चांगल्याप्रर्ारे रे्ली जार्त 
आिे, ज्यामुळे उपर्ें द्र पार्तळीवरील सवक बाबींची नोंद व्यवस्स्थर्त ठेवली जार्त आिे. यामध्ये फक्र्त 
योगासने व आरोग्य त्रित्रबरे झाल्याची मित्वाची नोंद रे्ललेी नािी. यासोबर्त सूचना व र्तक्रारविी 
येथे उपलब्ध नािी.   

आलेख क्र.०४ मधून असे दिसून येते दक,  
▪ उपर्ें द्रामध्ये रुग्णांसाठी त्रपण्याचे पाण्याचे वॉटर त्रफल्टर , टेलीमेत्रडत्रसन ( CHO ) नसल्यामुळे  

इत्यादी सुत्रवधा उपलब्ध नािीर्त .यासोबर्तच समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी देखील येथे उपलब्ध 
नािीर्त. त्यामुळे अनेर्दा रुग्णांची गैरसोय िोर्त आिे. असे असले र्तरी इर्तर सुत्रवधांबाबर्त 
उपर्ें द्रात्रवषयी व उपर्ें द्रार्तील र्मकचारी यांच्यात्रवषयी रुग्णांची मरे्त चांगली आिेर्त.   

▪ येथे समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी िे पद त्ररक्र्त असर्ताना देखील उपलब्ध र्मकचारी यामध्ये ANM व 
MPW चांगल्याप्रर्ारे सेवा देर्त आिेर्त, असे रुग्णांचे अनुभव आिेर्त. 
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▪ जन आरोग्य सत्रमर्तीच्या माध्यमारू्तन गावार्त आरोग्य त्रित्रबरे आयोत्रजर्त रे्ली जार्तार्त.   
 
प्रकल्पाच्या माध्यमातून िन आरोग्य सदमती सक्षम होऊन काय बिल झाले ?  
प्रर्ल्पाच्या अंर्तगकर्त जन आरोग्य सत्रमर्ती सदस्य यांचे र्तालुर्ा स्र्तरीय प्रत्रिक्षण ससं्थेच्या वर्तीने घेण्यार्त 
आले, यारू्तन पुढे जन आरोग्य सत्रमत्यांची पुनकरचना र्रण्यार्त आली. या र्तयार झालेल्या सत्रमर्तीच्या ५ बैठर्ा 
िोऊन पुढील त्रनणकय झाले,  

• गोळ्या औषधे पुरत्रवण्यासाठी ग्रामपंचायर्तीस पि देणे . 
• सोयीसुत्रवधा पुरत्रवणे साठी ग्रामपंचायर्त र्डे पाठपुरावा र्रणे. 
• लिान मुलांना वाफ देण्यासाठी मिीन, BP ऑपरेटर व HB र्ीट पुरत्रवण्यासाठी ग्रामपंचायर्त र्डे 

पाठपुरावा र्रण्यार्त आला. 
• NCD र्तपासणी त्रिबीर आयोत्रजर्त रे्ले गेले. 

या हे दनणयय नाही, तर यावर िन आरोग्य सदमतीने अंमलबिावणी िेखील केले आदण या अंमलबिावणी 
मधून – ग्रामपंचायर्तीने आत्तापयंर्त १ संगणर्,१ बप्रटर, १ टेबल, १ र्पाट , १ वाफेची मिीन इत्यादी 
उपर्ें द्रास पुरत्रवले आिे . उपर्ें द्र आत्रण स्थात्रनर् संस्थांच्या मदर्तीने जन आरोग्य सत्रमर्तीने १ NCD स्क्रीबनग 
त्रित्रबर उपर्ें द्र पार्तळीवर आयोत्रजर्त रे्ले, ज्यामध्ये ९४ व्यक्र्तींची स्क्रीबनग र्रण्यार्त आली िोर्ती. जन 
आरोग्य सत्रमर्तीच्या बैठर्ा त्रनयत्रमर्त िोर्त आिेर्त, CHO नसल्यामुळे पयायी CHO देण्याची मागणी 
ग्रामपंचायर्तीच्या माध्यमारू्तन र्तालुर्ा आरोग्य अत्रधर्ारी यांच्यार्डे र्रण्यार्त आलेली िोर्ती. सद्यस्स्थर्ती 
मध्ये समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी येथे र्तात्पुरत्या स्वरुपार्त त्रनयुक्र्त र्रण्यार्त आले आिेर्त. 

या बाबींची पूतयता करणे आवश्यक आहे,  
▪ त्रपण्याच्या पाण्याचे  वॉटर त्रफल्टर सुत्रवधा नसणे िी एर् गंभीर समस्या आिे ज्यार्डे त्वत्ररर्त लक्ष 

देण्याची गरज आिे  .स्वच्छ त्रपण्याच े पाणी उपलब्ध र्रून देणे िे र्मकचारी  आत्रण रुग्ण या 
दोघांच्यािी र्ल्याणासाठी आवश्यर् आिे आत्रण िी र्मर्तरर्ता र्तार्तडीने दूर र्रण्यासाठी प्रयत्नांना 
प्राधान्य त्रदले पात्रिजे. 

▪ उपर्रणांचे गुण रु्तलनेने उच्च असर्ताना, दजेदार आरोग्य सेवांची पूर्तकर्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी 
वैद्यर्ीय उपर्रणांची देखभाल आत्रण अद्ययावर्त र्रण्यार्त सर्तर्त गुंर्तवणूर् मित्त्वाची आिे. गरोदर 
पणामध्ये बाळाच्या हृदयाचे ठोरे् मोजण्यासाठी अत्यावश्यर् असलेले त्रफटल डॉपलर देखील 
उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी, रे्त र्तात्र्ाळ उपलब्ध र्रणे गरजेचे आिे.   

▪ येथील समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी (CHO ) िे पद देखील भरणे मित्वाचे आिे. यामुळे त्रविेष र्रून 
NCD रुग्णांना याच त्रठर्ाणी योग्य उपचार त्रमळण्यास मदर्त िोईल.  

एरू्णच, आरोग्य वर्षधनी र्ें द्राच्या सेवा आत्रण सुत्रवधांच्या त्रवत्रवध पैलूंमध्ये सुधारणा र्रण्याच्या संधी आिेर्त. 
ओळखल्या गेलेल्या र्मर्तरर्तांचे त्रनरार्रण र्रणे आत्रण सद्यस्स्थर्तीचा अत्रधर् त्रवर्ास रे्ल्याने र्ें द्रार्तील 
आरोग्य सेवा त्रवर्तरणाची एरू्ण गुणवत्ता आत्रण पत्ररणामर्ारर्र्ता वाढण्यास िार्तभार लागेल. 
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आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्राचे िन आरोग्य सदमती माफय त तयार झालेले सेवा-
सुदवधांचे प्रर्ती पत्रक (दरपोटय काडय) 

 
आरोग्य वर्शधनी उपकें द्राचे नाव -    बोरघर, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९ , दिनांक -   एदप्रल, २०२४  
अ.क्र. सोयी – सुदवधा सद्यःस्स्थती 

 चांगली  साधारण  वाईट   
६.   स्वच्छर्ता    
७.   त्रपण्याचे पाणी    
८.   जाणीव-जागृर्ती सात्रित्य व पोष्टर    
९.   गोळ्या व औषधी (आवश्यर् औषधांची यादी 

आ.र्ें .र्डून) 
   

१०.   उपर्रणे    
६.  आरोग्य वर्षधनीर्ें द्रार्तील इर्तर पण 

मित्त्वाच्या सुत्रवधा 
   

७.  रेर्ॉडक / दस्र्तऐवजीर्रण    
८. इर्तर आजारांवर प्रत्रर्तबंधर् उपाय-उपचार व 

त्यात्रवषयी मात्रिर्तीचे साधने याबद्दल एरू्ण 
मर्त 

   

९. प्रत्यक्ष रुग्णांना त्रमळालेल्या सेवा-सुत्रवधांच्या 
अनुभवारू्तन त्रमळालेले एरू्ण गुण 

• ६३ रे्त ८५ गुण त्रमळाल्यास चांगली 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४३ रे्त ६२ गुण त्रमळाल्यास साधारण 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४२ बर्वा त्यापेक्षा र्मी गुण 
त्रमळाल्यास वाईट पत्ररस्स्थर्ती 
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३) आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्र –  कुदशरे बुदु्रक , ता.आबेंर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९  
 
आलेख क्र. ०५                                                                                                   
आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील सेवा – सुदवधा                                                                 

 
 (आलेख क्र.०५ मध्य ेSeries 1 – िोय व Series 2 - नािी )                                         
 
आलेख क्र. ०६  
उपकें द्रामध्ये दमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णाचें अनुर्व  

(आलेख क्र.०६ मध्य ेSeries 1 – रुग्ण क्र. १, Series 2 – रुग्ण क्र.२ , Series 3 – रुग्ण क्र – ३ , Series 4 – 
रुग्ण क्र. ४ , Series 5 – रुग्ण क्र. ५ अस ेलक्षार्त घ्यावे. )  
  
आलेख क्र.०५ िा आरोग्य वर्षधनी उपर्ें द्र बोरघर येथील पायाभूर्त सेवा – सुत्रवधांची सद्यस्स्थर्ती दिकत्रवर्त 
आिे. र्तर आलेख क्र. ०६ िा या उपर्ें द्रामधून त्रमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णांच्या अनुभवाच्या आधारे मुल्यांर्न 
दिकत्रवर्त आिे.  
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आलेख क्र.०५ मधून असे दिसून येते दक,  

▪ स्वच्छर्ता यामध्ये ६ पैर्ी ३ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये र्चऱ्याच्या व्यवस्थापनाची सुत्रवधा 
उपलब्ध आिे. र्चरा साठत्रवण्यासाठी ओला व सुर्ा अस ेस्वरं्ति डब्बे येथे उपलब्ध आिेर्त, र्तसेच 
Bio Medical west ची त्रवल्िेवाट लावण्याची देखील सुत्रवधा येथे उपलब्ध आिे, माि वापरण्यासाठी 
पाणी उपलब्ध नािी, त्यासोबर्तच िौचालय आिे, माि रे्त चाल ूस्स्थर्तीमध्ये नािी. त्यामुळे र्मकचारी 
व रुग्ण या दोघांचीिी मोठ्या प्रमाणार्त गैरसोय िोर्त आिे.   

▪ त्रपण्याचे पाणी यामध्ये ४ पैर्ी १ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्,  रुग्णांना त्रपण्याच्या पाण्याची सुत्रवधा उपलब्ध 
नािी, वॉटर त्रफल्टर बसत्रवलेले नािी. याचाच अथक स्वच्छ पाणी रुग्णांना त्रमळण्यास अडचणी आिेर्त. 
र्तात्पुरत्या स्वरुपार्त आिा वर्क र या बािेरून पाणी घेऊन येर्तार्त.  

▪ जाणीव जागृर्ती सात्रित्य व पोस्टर यामध्ये ४ पैर्ी ३ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, औषध साठा, ओपीडी 
च्या वेळा इत्यादी येथे लावण्यार्त आललेे आिे, यामुळे रुग्णांची अनेर्दा गैरसोय िोर्त नािी. रुग्णांना 
वेगवेगळ्या प्रर्ारची योग्य मात्रिर्ती उपर्ें द्रामध्ये आल्यावर त्रमळर्त असरे्त. यामधून िे देखील त्रदसून 
येरे्त त्रर् नागत्ररर्ांमध्ये आरोग्य समस्यांबद्दल जागरूर्र्ता वाढवण्यासाठी िैक्षत्रणर् सात्रित्य आत्रण 
संवाद धोरणांचा प्रभावीपणे येथे वापर र्रण्यार्त येर्त  आिे. माि  जन आरोग्य सत्रमर्तीचा फलर् येथे 
लावण्यार्त आलेला नािी,  

▪ गोळ्या व  औषधी यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये गोळ्या व  औषधी यांची नोंद 
ठेवली जार्त आिे, वेळोवेळी आवश्यर्र्ता भासल्यास मागणी देखील रे्ली जारे्त. यामुळे रुग्णांना 
उच्चर्तम दजाची आरोग्य सेवा त्रमळण्यास मदर्त िोर्त असरे्त.  

▪ उपर्रणे यामध्ये ८ पैर्ी ७ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, आवश्यर् सवक उपर्रणांची उपर्ें द्रामध्ये 
उपलब्धर्ता आिे, माि थमामीटर उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी.  

▪ इर्तर सुत्रवधा यामध्ये ६ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, दवाखान्यामध्ये रुग्णांना बसण्याची व्यवस्था 
आिे, स्वरं्ति वीज मीटर आिे. दवाखान्याचा इमारर्तीस संरक्षर् बभर्त आिे, माि गेट बसत्रवला 
गेलेला नािी. दवाखान्याची इमारर्त चांगल्या स्स्थर्तीमध्ये नािी. यासोबर्तच वृद्ध व अपंगांसाठी 
व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध नािी.  

▪ रेर्ॉडक नोंदणी यामध्ये १० पैर्ी ८ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, रेर्ॉडक नोंदणी चांगल्याप्रर्ारे रे्ली जार्त 
आिे, ज्यामुळे उपर्ें द्र पार्तळीवरील सवक बाबींची नोंद व्यवस्स्थर्त ठेवली जार्त आिे. यामध्ये फक्र्त 
योगासने व आरोग्य त्रित्रबरे झाल्याची मित्वाची नोंद रे्ललेी नािी. यासोबर्त सूचना व र्तक्रारविी 
येथे उपलब्ध नािी.   

आलेख क्र.०६ मधून असे दिसून येते दक,  
▪ उपर्ें द्रामध्ये रुग्णांसाठी त्रपण्याचे पाण्याचे वॉटर त्रफल्टर, टेलीमेत्रडत्रसन(नेटवर्क  नसल्यामुळे) 

इत्यादी सुत्रवधा अनेर्दा उपलब्ध िोर्त नािीर्त. त्यामुळे अनेर्दा रुग्णांची गैरसोय िोर्त आिे. अस े
असले र्तरी इर्तर सुत्रवधांबाबर्त उप्र्ें द्रात्रवषयी व उपर्ें द्रार्तील र्मकचारी यांच्यात्रवषयी रुग्णांची मरे्त 
चांगली आिेर्त.   

▪ येथे  सवक पदे भरलेली आिेर्त व िे सवक र्मकचारी चांगल्याप्रर्ारे सेवा देर्त आिेर्त, असे रुग्णांचे अनुभव 
आिेर्त. 

▪ उपर्ें द्र मध्यवर्ती त्रठर्ाणी नसल्यामुळे अनेर्ांना येथे येणे िक्य िोर्त नािी, अिा वेळी जन आरोग्य 
सत्रमर्तीच्या माध्यमारू्तन गावार्त आरोग्य त्रित्रबरे आयोत्रजर्त रे्ली जार्तार्त. समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी 
आत्रण त्यांची टीम त्रि गावोगाव जाऊन आरोग्य सेवा देर्त आिेर्त.   
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प्रकल्पाच्या माध्यमातून िन आरोग्य सदमती सक्षम होऊन काय बिल झाले ?  
प्रर्ल्पाच्या अंर्तगकर्त जन आरोग्य सत्रमर्ती सदस्य यांचे र्तालुर्ा स्र्तरीय प्रत्रिक्षण ससं्थेच्या वर्तीने घेण्यार्त 
आले, यारू्तन पुढे जन आरोग्य सत्रमत्यांची पुनकरचना र्रण्यार्त आली. या र्तयार झालेल्या सत्रमर्तीच्या ७ बैठर्ा 
िोऊन पुढील त्रनणकय झाले,  

• मीटर घेणे  
• त्रवद्युर्त जोडणी सात्रित्य खरेदी र्रणे  
• गोळ्या खरेदी र्रणे  
• टाइल्स बसत्रवणे, नळ र्नेक्िन, उपर्ें द्र नाव बदलणे, सत्रमर्ती पुनरकचना, अधकवेळ र्मकचारी नेमणे  

या हे दनणयय नाही, तर यावर िन आरोग्य सदमतीने अंमलबिावणी िेखील केले आदण या अंमलबिावणी 
मधून – र्ोटेिन भरून मीटर घेण्यार्त आला आिे, व त्रवद्युर्त जोडणी र्रण्यासाठी सात्रित्य खरेदी रे्ले गेले 
आिे. त्रडसेंबर व जानेवारी मध्ये गोळ्या खरेदी रे्ल्या गेल्या. (उपर्ें द्र त्रनधी मधून ), उपर्ें द्र नाव बदलल े
( पेबटग र्रून घेर्तली आिे ),  सत्रमर्तीची पनुरकचना र्रून अध्यक्ष व इर्तर सदस्य बदलनू नवीन समात्रवष्ट 
रे्ले आिेर्त. अधकवेळ र्मकचारी प्रश्न मागी लागला असून , ग्रामसभेर्त ठराव िोऊन त्रवषय र्तालुर्ा पार्तळीवर 
गेला आिे. नळ र्नेक्िन प्रश्न मागी लागर्त आिे, पाण्याची पाईप लाईन जोडणी चालू आिे. िे सवक बदल 
जन आरोग्य सत्रमर्ती व येथील सरपंच यांच्यािी समन्वय साधुन झालेले आिेर्त.  
या बाबींची पूतयता करणे आवश्यक आहे,  

▪ त्रपण्याच्या पाण्याचे  वॉटर त्रफल्टर सुत्रवधा नसणे, वापरण्यासाठी पाणी नसणे िी एर् गंभीर समस्या 
आिे ज्यार्डे त्वत्ररर्त लक्ष देण्याची गरज आिे. स्वच्छ त्रपण्याचे पाणी उपलब्ध र्रून देणे िे र्मकचारी 
आत्रण रुग्ण या दोघांच्यािी र्ल्याणासाठी आवश्यर् आिे आत्रण िी र्मर्तरर्ता र्तार्तडीने दूर 
र्रण्यासाठी प्रयत्नांना प्राधान्य त्रदले पात्रिजे. 

▪ उपर्रणांचे गुण रु्तलनेने उच्च असर्ताना, दजेदार आरोग्य सेवांची पूर्तकर्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी 
वैद्यर्ीय उपर्रणांची देखभाल आत्रण अद्ययावर्त र्रण्यार्त सर्तर्त गुंर्तवणूर् मित्त्वाची आिे. 
थमामीटर उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी, रे्त र्तात्र्ाळ उपलब्ध र्रणे गरजेचे आिे. 

▪ उपर्ें द्र इमारर्तीची दुरुस्र्ती, यामध्ये पाण्याची टार्ी बसत्रवणे, वीज जोडणी, िौचालय दुरुस्र्त र्रून 
वापरण्यायोग्य र्रणे आवश्यर् आिे. गेट बसत्रवणे आवश्यर् आिे.  

▪ यासोबर्तच वृद्ध व अपंगांसाठी व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध नािी, रे्त उपलब्ध र्रणे आवश्यर् 
आिे.     

एरू्णच, आरोग्य वर्षधनी र्ें द्राच्या सेवा आत्रण सुत्रवधांच्या त्रवत्रवध पैलूंमध्ये सुधारणा र्रण्याच्या संधी आिेर्त. 
ओळखल्या गेलेल्या र्मर्तरर्तांचे त्रनरार्रण र्रणे आत्रण सद्यस्स्थर्तीचा अत्रधर् त्रवर्ास रे्ल्याने र्ें द्रार्तील 
आरोग्य सेवा त्रवर्तरणाची एरू्ण गुणवत्ता आत्रण पत्ररणामर्ारर्र्ता वाढण्यास िार्तभार लागेल. 
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आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्राचे िन आरोग्य सदमती माफय त तयार झालेले सेवा-
सुदवधांचे प्रर्ती पत्रक (दरपोटय काडय) 

 
आरोग्य वर्शधनी उपकें द्राचे नाव -    कुदशरे बुदु्रक, ता.आबेंर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९ 
दिनांक -   एदप्रल, २०२४  
अ.क्र. सोयी – सुदवधा सद्यःस्स्थती 

 चांगली  साधारण  वाईट   
११.   स्वच्छर्ता    
१२.   त्रपण्याचे पाणी    
१३.   जाणीव-जागृर्ती सात्रित्य व पोष्टर    
१४.   गोळ्या व औषधी (आवश्यर् औषधांची यादी 

आ.र्ें .र्डून) 
   

१५.   उपर्रणे    
६.  आरोग्य वर्षधनीर्ें द्रार्तील इर्तर पण 

मित्त्वाच्या सुत्रवधा 
   

७.  रेर्ॉडक / दस्र्तऐवजीर्रण    
८. इर्तर आजारांवर प्रत्रर्तबंधर् उपाय-उपचार व 

त्यात्रवषयी मात्रिर्तीचे साधने याबद्दल एरू्ण 
मर्त 

   

९. प्रत्यक्ष रुग्णांना त्रमळालेल्या सेवा-सुत्रवधांच्या 
अनुभवारू्तन त्रमळालेले एरू्ण गुण 

• ६३ रे्त ८५ गुण त्रमळाल्यास चांगली 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४३ रे्त ६२ गुण त्रमळाल्यास साधारण 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४२ बर्वा त्यापेक्षा र्मी गुण 
त्रमळाल्यास वाईट पत्ररस्स्थर्ती 
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४) आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्र –  पाटण, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९  
 
आलेख क्र. ०७                                                                                                     
आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील सेवा – सुदवधा     

                                                             
(आलेख क्र.०७ मध्ये Series 1 – िोय व Series 2 - नािी )                                        

 
(आलेख क्र.०८ मध्ये Series 1 – रुग्ण क्र. १, Series 2 – रुग्ण क्र.२ , Series 3 – रुग्ण क्र – ३ , Series 4 – 
रुग्ण क्र. ४ , Series 5 – रुग्ण क्र. ५ अस ेलक्षार्त घ्यावे. )   
 
आलेख क्र.०७ िा आरोग्य वर्षधनी उपर्ें द्र बोरघर येथील पायाभूर्त सेवा – सुत्रवधांची सद्यस्स्थर्ती दिकत्रवर्त 
आिे. र्तर आलेख क्र. ०८ िा या उपर्ें द्रामधून त्रमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णांच्या अनुभवाच्या आधारे मुल्यांर्न 
दिकत्रवर्त आिे.  
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आलेख क्र.०७ मधून असे दिसून येते दक,  
▪ स्वच्छर्ता यामध्ये ६ पैर्ी ० गुण िे दिकत्रवर्तार्त   
▪ त्रपण्याचे पाणी यामध्ये ४ पैर्ी ० गुण िे दिकत्रवर्तार्त    
▪ जाणीव जागृर्ती सात्रित्य व पोस्टर यामध्ये ४ पैर्ी ० गुण िे दिकत्रवर्तार्त 
▪ गोळ्या व  औषधी यामध्ये ४ पैर्ी ० गुण दिकत्रवर्तार्त (याचे र्ारण उपर्ें द्र इमारर्तीचे र्ाम चालू 

असल्यामुळे वरील र्ोणत्याच बाबी आत्ता सद्यस्स्थर्तीर्त उपलब्ध नािीर्त, र्ारण इमारर्तच नािी. 
म्िणून या सवांची गुण िे ० येर्त आिेर्त.)  

▪ उपर्रणे यामध्ये ८ पैर्ी ५ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, आवश्यर् सवक उपर्रणांची उपर्ें द्रामध्ये 
उपलब्धर्ता आिे, माि थमामीटर,उंची मापर्, स्टरीलायझर उपलब्ध नािी. त्यामुळे रुग्णांची 
गैरसोय िोर्त असरे्त.   

▪ इर्तर सुत्रवधा यामध्ये ६ पैर्ी ० गुण िे दिकत्रवर्तार्त (याचे र्ारण उपर्ें द्र इमारर्तीचे र्ाम चालू 
असल्यामुळे वरील र्ोणत्याच बाबी आत्ता सद्यस्स्थर्तीर्त उपलब्ध नािीर्त, र्ारण इमारर्तच नािी. 
म्िणून या सवांची गुण िे ० येर्त आिेर्त.)  

▪ रेर्ॉडक नोंदणी यामध्ये १० पैर्ी ८ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, रेर्ॉडक नोंदणी चांगल्याप्रर्ारे रे्ली जार्त 
आिे, ज्यामुळे उपर्ें द्र इमारर्त जरी नसली र्तरी प्राथत्रमर् आरोग्य र्ें द्र र्तळेघर येथे बसून सवक बाबींची 
नोंद व्यवस्स्थर्त ठेवली जार्त आिे. यामध्य े फक्र्त सूचना व र्तक्रारविी येथे उपलब्ध नािी. र्तर 
आवश्यर् असलेल्या बाबी या जन आरोग्य सत्रमर्तीच्या बैठर्ीर्त त्रनणकय घेऊन खरेदी रे्ल्या जार्त 
नािीर्त. त्रि गंभीर बाब आिे.    

आलेख क्र.०८ मधून असे दिसून येते दक,  
▪ उपर्ें द्र इमारर्त जरी नसली र्तरी असे त्रदसरे्त त्रर्, CHO, ANM, MPW िे गावोगाव जाऊन 

आरोग्यसेवा देर्त आिेर्त. अस ेअसले र्तरी उपर्ें द्रार्तील र्मकचारी यांच्यात्रवषयी रुग्णांची मरे्त चांगली 
आिेर्त.   

▪ येथे  सवक पदे भरलेली आिेर्त व िे सवक र्मकचारी चांगल्याप्रर्ारे सेवा देर्त आिेर्त, असे रुग्णांचे अनुभव 
आिेर्त. 

▪ उपर्ें द्र इमारर्त नसल्यामुळे अनेर्ांना उपचार र्रणे िक्य िोर्त नािी, अिा वेळी जन आरोग्य 
सत्रमर्तीच्या माध्यमारू्तन गावार्त आरोग्य त्रित्रबरे आयोत्रजर्त रे्ली जार्तार्त. समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी 
आत्रण त्यांची टीम त्रि गावोगाव जाऊन आरोग्य सेवा देर्त आिेर्त.    

प्रकल्पाच्या माध्यमातून िन आरोग्य सदमती सक्षम होऊन काय बिल झाले ?  
प्रर्ल्पाच्या अंर्तगकर्त जन आरोग्य सत्रमर्ती सदस्य यांचे र्तालुर्ा स्र्तरीय प्रत्रिक्षण ससं्थेच्या वर्तीने घेण्यार्त 
आले, यारू्तन पुढे जन आरोग्य सत्रमत्यांची पुनकरचना र्रण्यार्त आली. या र्तयार झालेल्या सत्रमर्तीच्या २ बैठर्ा 
िोऊन पुढील त्रनणकय झाले,  

• जन आरोग्य सत्रमर्तीची पुनकरचना र्रणे. 
• लसीर्रण व समुपदेिन सि आयोत्रजर्त र्रणे 
• उपर्ें द्र इमारर्त र्ाम पुणक र्रून घेण्यास पाठपुरावा र्रणे.  

या हे दनणयय नाही, तर यावर िन आरोग्य सदमतीने अंमलबिावणी िेखील केले आदण या अंमलबिावणी 
मधून – NCD रुग्ण व गरोदर आत्रण स्र्तनदा मार्ता यांचासाठी बपपरी व पाटण येथे समुपदेिन सि घेण्यार्त 
आली. उपर्ें द्र इमारर्त पुणक झालेली आिे, माि त्रर्रर्ोळ र्ामे रात्रिली आिेर्त. याचा देखील पाठपुरावा चालू 
आिे. जन आरोग्य सत्रमर्तीची पुनकरचना र्रण्यार्त येर्त आिे.  
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या बाबींची पूतयता करणे आवश्यक आहे,  
▪ इमारर्तीचे बांधर्ाम पुणक झालेले आिे, त्यामुळे लवर्रार्त लवर्र त्रि इमारर्त वापरण्यासाठी  उपलब्ध 

र्रून देणे िे र्मकचारी आत्रण रुग्ण या दोघांच्यािी र्ल्याणासाठी आवश्यर् आिे आत्रण िी र्मर्तरर्ता 
र्तार्तडीने दूर र्रण्यासाठी प्रयत्नांना प्राधान्य त्रदले पात्रिजे. 

▪ उपर्रणांचे गुण रु्तलनेने उच्च असर्ताना, दजेदार आरोग्य सेवांची पूर्तकर्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी 
वैद्यर्ीय उपर्रणांची देखभाल आत्रण अद्ययावर्त र्रण्यार्त सर्तर्त गुंर्तवणूर् मित्त्वाची आिे. 
उंचीमापर् उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी, रे्त र्तात्र्ाळ उपलब्ध र्रणे गरजेचे आिे.     

एरू्णच, आरोग्य वर्षधनी र्ें द्राच्या सेवा आत्रण सुत्रवधांच्या त्रवत्रवध पैलूंमध्ये सुधारणा र्रण्याच्या संधी आिेर्त. 
ओळखल्या गेलेल्या र्मर्तरर्तांचे त्रनरार्रण र्रणे आत्रण सद्यस्स्थर्तीचा अत्रधर् त्रवर्ास रे्ल्याने र्ें द्रार्तील 
आरोग्य सेवा त्रवर्तरणाची एरू्ण गुणवत्ता आत्रण पत्ररणामर्ारर्र्ता वाढण्यास िार्तभार लागेल. 
 

आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्राचे िन आरोग्य सदमती माफय त तयार झालेले सेवा-
सुदवधांचे प्रर्ती पत्रक (दरपोटय काडय) 

 
आरोग्य वर्शधनी उपकें द्राचे नाव -    पाटण, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५०९ , दिनांक -   एदप्रल, २०२४  
 
अ.क्र. सोयी – सुदवधा सद्यःस्स्थती 

 चांगली  साधारण  वाईट   
१६.   स्वच्छर्ता    
१७.   त्रपण्याचे पाणी    
१८.   जाणीव-जागृर्ती सात्रित्य व पोष्टर    
१९.   गोळ्या व औषधी (आवश्यर् औषधांची यादी 

आ.र्ें .र्डून) 
   

२०.   उपर्रणे    
६.  आरोग्य वर्षधनीर्ें द्रार्तील इर्तर पण 

मित्त्वाच्या सुत्रवधा 
   

७.  रेर्ॉडक / दस्र्तऐवजीर्रण    
८. इर्तर आजारांवर प्रत्रर्तबंधर् उपाय-उपचार व 

त्यात्रवषयी मात्रिर्तीचे साधने याबद्दल एरू्ण 
मर्त 

   

९. प्रत्यक्ष रुग्णांना त्रमळालेल्या सेवा-सुत्रवधांच्या 
अनुभवारू्तन त्रमळालेले एरू्ण गुण 

• ६३ रे्त ८५ गुण त्रमळाल्यास चांगली 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४३ रे्त ६२ गुण त्रमळाल्यास साधारण 
पत्ररस्स्थर्ती 

• ४२ बर्वा त्यापेक्षा र्मी गुण 
त्रमळाल्यास वाईट पत्ररस्स्थर्ती 
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६) आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्र –  दशनोली, ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५१६  
 
आलेख क्र. ०९                                                                                                    
आरोग्य वर्शधनी कें द्रातील सेवा – सुदवधा  

 
(आलेख क्र.०९ मध्ये Series 1 – िोय व Series 2 - नािी )   
 
आलेख क्र. १०                                                                                                    
उपकें द्रामध्ये दमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णाचें अनुर्व  

(आलेख क्र.१० मध्ये Series 1 – रुग्ण क्र. १, Series 2 – रुग्ण क्र.२ , Series 3 –रुग्ण क्र – ३ , Series 4 – रुग्ण 
क्र. ४ , Series 5 – रुग्ण क्र. ५ असे लक्षार्त घ्यावे. )   
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स्वच्छर्ता त्रपण्याचे पाणीजाणीव – जागृर्ती  सात्रित्य व पोष्टर गोळ्या व औषधी   (आवश्यर् औषधाचंी यादी  आ.र्ें . र्डून घ्यावी) उपर्रणे इर्तर सुत्रवधा रेर्ॉडक नोंदणी
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आलेख क्र.०९ िा आरोग्य वर्षधनी उपर्ें द्र बोरघर येथील पायाभूर्त सेवा – सुत्रवधांची सद्यस्स्थर्ती दिकत्रवर्त 
आिे. र्तर आलेख क्र. १० िा या उपर्ें द्रामधून त्रमळालेल्या सेवांबद्दल रुग्णांच्या अनुभवाच्या आधारे मुल्यांर्न 
दिकत्रवर्त आिे.  
आलेख क्र.०९ मधून असे दिसून येते दक,  

▪ स्वच्छर्ता यामध्ये ६ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये र्चऱ्याच्या व्यवस्थापनाची सुत्रवधा 
उपलब्ध आिे. र्चरा साठत्रवण्यासाठी ओला व सुर्ा अस ेस्वरं्ति डब्बे येथे उपलब्ध आिेर्त, र्तसेच 
Bio Medical west ची त्रवल्िेवाट लावण्याची देखील सुत्रवधा येथे उपलब्ध आिे, पेिंट र्ॉट वरील 
बेडिीट स्वच्छ नािीर्त.    

▪ त्रपण्याचे पाणी यामध्ये ४ पैर्ी ३ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्,  रुग्णांना त्रपण्याच्या पाण्याची सुत्रवधा उपलब्ध 
आिे, माि वॉटर त्रफल्टर बसत्रवलेले नािी. याचाच अथक स्वच्छ पाणी रुग्णांना त्रमळण्यास अडचणी 
आिेर्त.  

▪ जाणीव जागृर्ती सात्रित्य व पोस्टर यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, औषध साठा, ओपीडी 
च्या वेळा इत्यादी येथे लावण्यार्त आललेे आिे, यामुळे रुग्णांची अनेर्दा गैरसोय िोर्त नािी. रुग्णांना 
वेगवेगळ्या प्रर्ारची योग्य मात्रिर्ती उपर्ें द्रामध्ये आल्यावर त्रमळर्त असरे्त. यामधून िे देखील त्रदसून 
येरे्त त्रर् नागत्ररर्ांमध्ये आरोग्य समस्यांबद्दल जागरूर्र्ता वाढवण्यासाठी िैक्षत्रणर् सात्रित्य आत्रण 
संवाद धोरणांचा प्रभावीपणे येथे वापर र्रण्यार्त येर्त  आिे.  जन आरोग्य सत्रमर्तीचा फलर् देखील 
येथे लावण्यार्त आलेला आिे. 

▪ गोळ्या व  औषधी यामध्ये ४ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, उपर्ें द्रामध्ये गोळ्या व  औषधी यांची नोंद 
ठेवली जार्त आिे, वेळोवेळी आवश्यर्र्ता भासल्यास मागणी देखील रे्ली जारे्त. यामुळे रुग्णांना 
उच्चर्तम दजाची आरोग्य सेवा त्रमळण्यास मदर्त िोर्त असरे्त.  

▪ उपर्रणे यामध्ये ८ पैर्ी ७ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, आवश्यर् सवक उपर्रणांची उपर्ें द्रामध्ये 
उपलब्धर्ता आिे, माि मोठ्या माणसांसाठी वजन र्ाटा येथे उपलब्ध नािी, लिान मुलांसाठीचा 
आिे.  

▪ इर्तर सुत्रवधा यामध्ये ६ पैर्ी ४ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, दवाखान्यामध्ये रुग्णांना बसण्याची व्यवस्था 
आिे, स्वरं्ति वीज मीटर आिे. दवाखान्याचा इमारर्तीस संरक्षर् बभर्त नािी, यासोबर्तच वृद्ध व 
अपंगांसाठी व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध नािी.  

▪ रेर्ॉडक नोंदणी यामध्ये १० पैर्ी ९ गुण िे दिकत्रवर्तार्त त्रर्, रेर्ॉडक नोंदणी चांगल्याप्रर्ारे रे्ली जार्त 
आिे, ज्यामुळे उपर्ें द्र पार्तळीवरील सवक बाबींची नोंद व्यवस्स्थर्त ठेवली जार्त आिे. यामध्ये फक्र्त 
सूचना व र्तक्रारविी येथे उपलब्ध नािी.   

आलेख क्र.१० मधून असे दिसून येते दक,  
▪ यावरूण असे त्रदसून येरे्त त्रर् उपर्ें द्रामध्ये त्रमळणाऱ्या सेवा – सुत्रवधांत्रवषयी रुग्णांचे अनुभव चांगले 

आिेर्त. इर्तर सुत्रवधांबाबर्त उपर्ें द्रात्रवषयी व उपर्ें द्रार्तील र्मकचारी यांच्यात्रवषयी रुग्णांची मरे्त 
चांगली आिेर्त.   

▪ येथे  सवक पदे भरलेली आिेर्त व िे सवक र्मकचारी चांगल्याप्रर्ारे सेवा देर्त आिेर्त, असे रुग्णांचे अनुभव 
आिेर्त. 

▪ उपर्ें द्र मध्यवर्ती त्रठर्ाणी असल्यामुळे सवांना येथे येणे िक्य िोरे्त. असे असले र्तरी जन आरोग्य 
सत्रमर्तीच्या माध्यमारू्तन गावार्त आरोग्य त्रित्रबरे आयोत्रजर्त रे्ली जार्तार्त. समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी 
आत्रण त्यांची टीम त्रि गावोगाव जाऊन आरोग्य सेवा देर्त आिेर्त.    
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प्रकल्पाच्या माध्यमातून िन आरोग्य सदमती सक्षम होऊन काय बिल झाले ?  
प्रर्ल्पाच्या अंर्तगकर्त जन आरोग्य सत्रमर्ती सदस्य यांचे र्तालुर्ा स्र्तरीय प्रत्रिक्षण ससं्थेच्या वर्तीने घेण्यार्त 
आले, यारू्तन पुढे जन आरोग्य सत्रमत्यांची पुनकरचना र्रण्यार्त आली. या र्तयार झालेल्या सत्रमर्तीच्या ७ बैठर्ा 
िोऊन पुढील त्रनणकय झाले,  

• उपर्ें द्र इमारर्तीची दुरुस्र्ती (मुन्डवा टार्णे) 
• गोळ्यांची खरेदी र्रणे, यासाठी ग्रामपंचायर्त र्डे पाठपुरावा र्रणे.  
• उपर्ें द्र इमारर्त पत्ररसराची मोजणी र्रणे. 
• उपर्ें द्र इमारर्तीस संरक्षण बभर्त बांधणे, बैठर्ीसाठी खुच्या पुरत्रवण्यासाठी ग्रामपंचायर्तीस सांगणे. 
• संगणर् व बप्रटर पुरत्रवण्यासाठी ग्रामपंचायर्तीस सांगणे.  
• पाण्याची टार्ी बांधणे व सौर युत्रनट बसत्रवणे.  

या हे दनणयय नाही, तर यावर िन आरोग्य सदमतीने अंमलबिावणी िेखील केले आदण या अंमलबिावणी 
मधून – उपर्ें द्र इमारर्तीचे मंुडवा टार्ण्याचे र्ाम पुणक झाले .ग्रामपंचायर्त पार्तळीवर १० िजार रुपयांची 
गोळ्यांची खरेदी रे्ली. उपर्ें द्र इमारर्त पत्ररसराची मोजणी र्रण्यास एर्दा मिसूल त्रवभागाचे अत्रधर्ारी 
येऊन गेले आिेर्त. माि अद्याप के्षि त्रनस्श्चर्ती र्रण्यार्त आले नािी. गावार्तील एर्ा नागत्ररर्ाने ५ खुच्या 
उपर्ें द्र इमारर्तीस पुरत्रवल्या आिेर्त. उवकत्ररर्त बाबींसाठी पाठपुरावा सुरु आिे. 

या बाबींची पूतयता करणे आवश्यक आहे,  
▪ त्रपण्याच्या पाण्याचे  वॉटर त्रफल्टर सुत्रवधा नसणे, िी एर् गंभीर समस्या आिे ज्यार्डे त्वत्ररर्त लक्ष 

देण्याची गरज आिे. स्वच्छ त्रपण्याचे पाणी उपलब्ध र्रून देणे िे र्मकचारी आत्रण रुग्ण या 
दोघांच्यािी र्ल्याणासाठी आवश्यर् आिे आत्रण िी र्मर्तरर्ता र्तार्तडीने दूर र्रण्यासाठी प्रयत्नांना 
प्राधान्य त्रदले पात्रिजे. 

▪ उपर्रणांचे गुण रु्तलनेने उच्च असर्ताना, दजेदार आरोग्य सेवांची पूर्तकर्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी 
वैद्यर्ीय उपर्रणांची देखभाल आत्रण अद्ययावर्त र्रण्यार्त सर्तर्त गुंर्तवणूर् मित्त्वाची आिे. मोठ्या 
माणसांसाठी वजनर्ाटा उपर्ें द्रामध्ये उपलब्ध नािी, रे्त र्तात्र्ाळ उपलब्ध र्रणे गरजेचे आिे. 

▪ उपर्ें द्रासाठी उन्िाळ्यामध्ये पाण्याचा रु्तटवडा जाणवर्त असर्तो, त्यामुळे अजून एर्ा अत्रर्तत्ररक्र्त 
पाण्याच्या टार्ीचे बांधर्ाम र्रणे गरजेचे आिे. संरक्षर् बभर्त व गेट बसत्रवणे आवश्यर् आिे.  

▪ यासोबर्तच वृद्ध व अपंगांसाठी व्िीलचेअर बर्वा रॅम्प येथे उपलब्ध नािी, रे्त उपलब्ध र्रणे आवश्यर् 
आिे.     

एरू्णच, आरोग्य वर्षधनी र्ें द्राच्या सेवा आत्रण सुत्रवधांच्या त्रवत्रवध पैलूंमध्ये सुधारणा र्रण्याच्या संधी आिेर्त. 
ओळखल्या गेलेल्या र्मर्तरर्तांचे त्रनरार्रण र्रणे आत्रण सद्यस्स्थर्तीचा अत्रधर् त्रवर्ास रे्ल्याने र्ें द्रार्तील 
आरोग्य सेवा त्रवर्तरणाची एरू्ण गुणवत्ता आत्रण पत्ररणामर्ारर्र्ता वाढण्यास िार्तभार लागेल. 
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आयुष्यमान र्ारत अंतर्यत, आरोग्य वर्शधनी कें द्राचे िन आरोग्य सदमती माफय त तयार झालेले सेवा-
सुदवधांचे प्रर्ती पत्रक (दरपोटय काडय) 

 
आरोग्य वर्शधनी उपकें द्राचे नाव -    दशनोली ता.आंबेर्ाव दि.पुणे – ४१० ५१६                                                                            
दिनांक -   एदप्रल, २०२४  
अ.क्र. सोयी – सुदवधा सद्यःस्स्थती 

 चांगली  साधारण  वाईट   
२१.   स्वच्छर्ता    
२२.   त्रपण्याचे पाणी    
२३.   जाणीव-जागृर्ती सात्रित्य व पोष्टर    
२४.   गोळ्या व औषधी (आवश्यर् औषधांची यादी 

आ.र्ें .र्डून) 
   

२५.   उपर्रणे    
६.  आरोग्य वर्षधनीर्ें द्रार्तील इर्तर पण मित्त्वाच्या सुत्रवधा    
७.  रेर्ॉडक / दस्र्तऐवजीर्रण    
८. इर्तर आजारांवर प्रत्रर्तबंधर् उपाय-उपचार व 

त्यात्रवषयी मात्रिर्तीचे साधने याबद्दल एरू्ण मर्त 
   

९. प्रत्यक्ष रुग्णांना त्रमळालेल्या सेवा-सुत्रवधांच्या 
अनुभवारू्तन त्रमळालेले एरू्ण गुण 

• ६३ रे्त ८५ गुण त्रमळाल्यास चांगली पत्ररस्स्थर्ती 
• ४३ रे्त ६२ गुण त्रमळाल्यास साधारण पत्ररस्स्थर्ती 
• ४२ बर्वा त्यापेक्षा र्मी गुण त्रमळाल्यास वाईट 

पत्ररस्स्थर्ती 
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२. पोषणयुक्त व दवषमुक्त आहार अदर्यान (परसबार् प्रकल्प) 
 
पौस्ष्टर् आत्रण त्रवषमुक्र्त आिार अत्रभयान, ज्याला सामान्यर्तः परसबाग प्रर्ल्प म्िणून ओळखले जारे्त. िा 
एर् दूरदिी उपक्रम आिे जो आरोग्य, िाश्वर्तर्ता आत्रण सामुदात्रयर् र्ल्याणासाठी समर्षपर्त आिे. पोषण, 
पयावरणीय जाणीव आत्रण लोर्र्ल्याण यांच्या छेदनबबदूवर वसलेल्या, या प्रर्ल्पाचे उत्रद्दष्ट आिे र्ी आपण 
जे अन्न खार्तो रे्त रे्वळ पौस्ष्टर्च नािी र्तर िात्रनर्ारर् त्रवषारी आत्रण दूत्रषर्त घटर्ांपासून मुक्र्त आिे याची 
खािी र्रण्याच्या गंभीर समस्येचे त्रनरार्रण र्रणे. आत्रण पयायी स्रोर्त उपलब्ध र्रून देऊन. अनेॅत्रमया चे 
प्रमाण देखील र्मी र्रणे.  
यासाठी िुलै, २०२३ ते िानेवारी, २०२४ च्या िरम्यान परसबार् प्रकल्प राबदवण्यात आला. या प्रर्ल्पाच्या 
माध्यमारू्तन पोषणयुक्र्त व त्रवषमुक्र्त आिार देण्यासाठीचा िा लिानसा प्रयत्न र्ािी प्रमाणार्त यिस्वी झाला. 
यामध्ये रु्टंुबांना परसबाग त्रबयाणे वाटप र्रणे व त्यांना त्यांच्या घरािेजारील जागेर्त र्ती लावायला 
सांगण्यार्त आलेले िोरे्त. ज्यारू्तन रु्टंुबांनी र्ती लागवड र्रून र्ोणरे्तिी रासायत्रनर् खर्ताचा वापर न र्रर्ता 
फक्र्त सेंत्रद्रय खर्तावर उत्तम प्रर्तीचा भाजीपाल त्रपर्वून, त्यांनी त्यांच्या आिारामध्ये आणला. यासोबर्तच या 
प्रर्ल्पामध्ये समात्रवष्ट गावांर्तील रु्टंुबार्तील मत्रिलांची एचबी र्तपासणी र्रण्यार्त आलेली िोर्ती. व ज्यांचा 
एचबी र्मी आिे अिा मत्रिलांसोबर्त त्रविेष मागकदिकन सि र्तज्ञाच्या मदर्तीने आयोत्रजर्त र्रण्यार्त आलेली 
िोर्ती.  
 
उदद्दष्टे – 

▪ पुणे त्रजल्ह्यार्तील आंबेगाव र्तालुक्यार्तील गाव रे्तथे व घराघरार्त पोषणयुक्र्त व त्रवषमुक्र्त परसबागा 
र्रणे. 

▪ मत्रिलांमधील अॅनेत्रमयाचे प्रमाण र्मी र्मी र्रणे. 
▪ िाळा, अंगणवाडी येथे परसबागा र्रणे. यारू्तन मुलांना पोषण आिार त्रमळून त्यांचे रु्पोषण दूर 

र्रणे. 
▪ िाळेर्त परसबागा र्रर्ताना मुलांना िेर्तीत्रवषर् व पयावरणीय ज्ञान याची रृ्र्तीिील मात्रिर्ती देणे. 

 
के्षत्र –  
या प्रर्ल्पासाठी आंबेगाव र्तालुक्यार्तील र्ोळवाडी (घोडेगाव) व असाणे या गावांर्तील १५० सवकसाधारण 
रु्टुबांची त्रनवड र्रण्यार्त आलेली िोर्ती.  
 
उपक्रम आदण काययपद्धती –  
या प्रर्ल्पाच्या अंमलबजावणी मधील या उपक्रमांचा समावेि िोर्ता.  

▪ पत्रिल्या टप्यार्त गाव व स्वयंसेवर् यांची त्रनवड र्रून, स्वंयसवेर्ाच्या मदर्तीने रु्टुबांची त्रनवड 
र्रण्यार्त आली.  

▪ दुसऱ्या टप्यार्त त्रनवड रे्लेल्या रु्टंुबार्तील मत्रिलांचे परसबाग र्तयार र्रणे व आिार यात्रवषयी 
प्रत्रिक्षण घेण्यार्त आले आत्रण त्रबयाणांचे वाटप र्रण्यार्त आले.  

▪ त्रर्तसऱ्या टप्यार्त मत्रिलांची एचबी र्तपासणी र्रण्यार्त आली व एचबी र्मी असलेल्या मत्रिलांना 
परसबागेचे मित्व, उपचार, अनेॅत्रमया (रक्र्तपांढरी ) यात्रवषयी मागकदिकन त्रित्रबरे घेण्यार्त आली.  
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▪ चौर्थ्या टप्प्यार्त परसबागांची पािणी व या माध्यामारू्तन झालेले सर्ारात्मर् बदल यांची मात्रिर्ती 
घेण्यार्त आली.  

 
अदर्यानाच्या पदहल्या टप्पप्पयात मदहलांना परसबारे्साठी दबयाणे वाटप करताना संस्थेचे व्यवस्थापक प्रा.स्नेहल साबळे (पदहल्या 
फोटो मध्ये डावीकडून पदहल्या ) व स्वंयसेवक (डावीकडून दतसरे)  

 
अदर्यानाच्या दतसऱ्या टप्पयात मदहलांची एचबी तपासणी करण्यात आली व एचबी कमी असलेल्या मदहलांना परसबारे्चे महत्व, 
उपचार, अॅनेदमया (रक्तपांढरी ) यादवषयी मार्यिशयन दशदबरे घेण्यात आली.  
 
 
 
 
 
 

 
चौर्थ्या टप्पप्पयात परसबार्ांची पाहणी व या माध्यामातनू झालेले सकारात्मक बिल यांची मादहती घेण्यात आली. 
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पदरणाम -  
आलेख क्र. ०५                                                                                      सारणी क्र. ०५  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

र्ोळवाडी येथील मत्रिलांची अत्रभयानाच्या सुरुवार्तीस एचबी र्तपासणी र्रण्यार्त आलेली िोर्ती. ज्यांचा 
वयोगट िा १८ रे्त ७५ वषे या दरम्यान चा िोर्ता. यामध्ये १ रे्त १२ एचबी असलेल्या ३१ (४३%) मत्रिला र्तर 
१२.०१ रे्त १६ एचबी असलेल्या ४१(५७%) मत्रिला त्रनदिकनास आल्या. त्रस्रयांमधील सवकसाधारणपणे एचबी 
चे प्रमाण िे १२ रे्त १६ च्या दरम्यान असावे,असे र्तज्ञाचे मर्त आिे. माि या वाडीमधील ३१(४३%) मत्रिलांचे 
एचबी चे प्रमाण १२ च्या आर्तमध्ये असलेले त्रनदिकनास आल.े 
या मत्रिलांसोबर्त त्रविेष मागकदिकन सि ेआयोत्रजर्त र्रण्यार्त आली. व या मत्रिलांना आिार आत्रण परसबागेच े
मित्व सांगण्यार्त आले. यार्तील र्ािी मत्रिलांनी आपल्या आिारार्त बदल रे्ले. परसबाग व्यवस्स्थर्तपणे 
त्रपर्वली, यारू्तन त्रमळणारा भाजीपाला आपल्या आिारार्त समात्रवष्ट रे्ला. ज्यामुळे जवळपास २० मत्रिलांचा 
एचबी र्ािी प्रमाणार्त वाढण्यास मदर्त झाली. र्तर र्ािींना लोिाच्या गोळ्या सुरु र्रण्यार्त आल्या.  
 

▪ या परसबाग संर्ल्पनेमुळे रु्टंुबामध्ये त्रवषमुक्र्त व पोषणयुक्र्त आिाराचे मित्व र्ळू लागले आिे. 
रु्टंुबांमधून लिान मुलांच्या फास्ट फूड खाण्यावर त्रनयंिण ठेवले जार्त आिे.त्रि अत्रर्तिय चांगली 
बाब आिे.  

▪ ज्या मत्रिलांनी परसबाग लावली आत्रण भाजीपाला खाल्ला आिे, अश्या मत्रिलांना पुनः परसबाग 
त्रबयाणे वाटप र्रून त्यांनी पुनः लागवड रे्लेली आिे.  

▪ यासोबर्तच त्यांनी आपल्या घरार्तील त्रमरच्या वांगी,र्ांदे,लसून,घेवडा इत्यादीची देखील लागवड 
देखील रे्ली आिे.  

▪ त्रर्मान २० मत्रिलांचा एचबी चे प्रमाण सुधारण्यास संस्थेला यि आलेल ेआिे.  
 
 
 
 
 
 
 
 

एचबी चे 
प्रमाण  

संख्या  

१ रे्त १२ 
एचबी   

३१ (४३%) 

१२.०१ रे्त 
१६ एचबी 

४१ (५७%) 

एकूण  ७२ (१००%) 

४३% (३१ मत्रिला )
५७% (४१ 
मदहला) 

HB र्तपासणी वगकवारी 

1 to 12 HB

12.1 to 16 HB
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आव्हाने आदण उपाय -  
अत्रभयानाच्या पत्रिल्या टप्यार्त  त्रबयाणे वाटप र्रण्यार्त आलेले िोरे्त. माि यामध्ये जास्र्त पावसामुळे अनेर् 
त्रठर्ाणे उगवलेली त्रबयाणे मरून गेली. त्यावर पुनः त्रबयाणे पुरत्रवण्यार्त आली. अत्रभयानाच्या चौर्थ्या टप्यार्त 
जानेवारी, २०२४ नंर्तर पाण्याच्या र्मर्तररे्तमुळे देखील परसबाग त्रटरू् िर्ली नािी. अनेर् रु्टंुबांनी 
व्यवस्स्थर्तपणे जागा र्तयार र्रून परसबाग रे्ली नािी. त्यामुळे देखील त्रर्तचे पुढे संगोपन िोऊ िर्ले नािी. 
परंरु्त या सगळ्यांमधून परसबागेचे मित्व रु्टंुबाना समजू लागले आिे.    
 
र्दवष्यातील योिना -  
भत्रवष्यार्त या अत्रभयानाची पुनः अंमलबजावणी र्रर्ताना,या पूवी रात्रिलेल्या उणीवा भरून र्ाढल्या जार्तील. 
िाळा, अंगणवाडी येथील मुलांना यामध्ये सिभागी र्रून त्यांच्या िाळेच्या आत्रण अंगणवाडीच्या पत्ररसरार्त 
त्रि परसबाग र्रण्यावर भर देण्यार्त येईल.   
 
या अत्रभयानासाठी पुण्यार्तील मा.नील पाठर् यांचे आम्िी त्रविेष आभार व्यक्र्त र्रर्तो, यांनी या 
अत्रभयानासाठी आर्षथर् सिर्ायक रे्ले. यासोबर्तच ग्रामीण रुग्णालय घोडेगाव, डॉ.मोिन साळी यांनी या 
अत्रभयानादरम्यान मोलाचे मागकदिकन रे्ले.   
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३. दनसर्ोपचार पद्धतीची आरोग्य दशदबरे  
 
संस्थेच्या पुढार्ारारू्तन व डॉ.िेखर बेंदे्र आरोग्य र्ें द्र, म्िाळंुगे र्तफे आंबेगाव च्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन 
संस्थेने आबंेगाव र्तालुक्यार्तील दुगकम आत्रदवासी भागार्त त्रजथे आरोग्य सुत्रवधांची वानवा आिे, अिा त्रठर्ाणी 
त्रनसगोपचार पद्धर्तीची आरोग्य त्रित्रबरे आयोत्रजर्त र्रून येथील नागत्ररर्ांना आरोग्य सेवा पुरत्रवली आिे. 
दुगकम आत्रदवासी आत्रण ग्रामीण भागार्त त्रनसगोपचार आरोग्य र्तपासणी त्रित्रबरे आयोत्रजर्त र्रणे िी सेवा 
नसलेल्या समुदायांना भेडसावणाऱ्या आरोग्य त्रवषमर्ता दूर र्रण्यासाठी संस्थेने टार्लेलं मित्वपूणक पाऊल 
आिे. त्रनसगोपचार त्रित्रबरे प्रत्रर्तबंधात्मर् आरोग्यसेवेवर लक्ष र्ें त्रद्रर्त र्रर्तार्त, पारंपात्ररर् ज्ञान, आिार, 
जीवनिैलीर्तील बदल आत्रण नसैर्षगर् उपाय वापरून उपचारांच्या नैसर्षगर् आत्रण समग्र पद्धर्तींचा प्रचार 
र्रर्तार्त. िा दृष्टीर्ोन आत्रदवासी आत्रण ग्रामीण भागार्त त्रविेषर्तः मौल्यवान आिे जेथे पारंपात्ररर् वैद्यर्ीय 
सेवांचा प्रवेि मयात्रदर्त आिे आत्रण नैसर्षगर् उपचार पद्धर्तींसाठी अनेर्दा मजबूर्त सांस्रृ्त्रर्तर् आत्मीयर्ता 
आिे. 
या त्रित्रबरांचे उत्रद्दष्ट स्थात्रनर् समुदायाच्या पसंर्ती आत्रण त्रवश्वासांिी सुसंगर्त असलेल्या प्रवेियोग्य, 
त्रर्फायर्तिीर आरोग्य सेवा प्रदान र्रणे आिे. रु्पोषण, उच्चरक्र्तदाब, मधुमेि, श्वसनाचे त्रवर्ार आत्रण 
पाचर् समस्या यासारख्या सामान्य पत्ररस्स्थर्तींसाठी र्तपासणी र्रून रोग लवर्र िोधण्यार्त आत्रण प्रत्रर्तबंध 
र्रण्यार्त रे्त मित्त्वपूणक भूत्रमर्ा बजावर्तार्त. योग, ध्यान आत्रण आिारत्रवषयर् सल्ल्यासि त्रनसगोपचाराचे 
िस्र्तके्षप दीघकर्ालीन आरोग्य आत्रण र्ल्याण वाढत्रवण्यार्त मदर्त र्रर्तार्त. त्रिवाय, त्रित्रबरे स्थात्रनर् 
लोर्संख्येला स्थात्रनर् उपलब्ध संसाधनांचा वापर र्रून त्रनरोगी जीवनिैली राखण्यासाठी, िाश्वर्तर्ता 
आत्रण स्वावलंबनाला चालना देण्याबद्दल त्रित्रक्षर्त र्रर्तार्त. 
पाश्वयरू्मी -  
दुगकम समुदायांमध्ये त्रनयत्रमर्त आरोग्य र्तपासणीच्या मित्त्वात्रवषयी जागरुर्र्ता नसरे्त, ज्यामुळे टाळर्ता 
येण्याजोग्या रोगांचे उिीरा त्रनदान िोरे्त. त्रनसगोपचार त्रित्रबरे, पारंपात्ररर् आरोग्यसेवेच्या रु्तलनेर्त संसाधन-
प्रर्ाि असूनिी, पायाभूर्त सुत्रवधा, रु्िल र्मकचारी आत्रण मूलभूर्त वैद्यर्ीय पुरवठा यांच्या अभावामुळे 
अजूनिी या भागार्त मोठ्या आव्िानांना सामोरे जावे लागरे्त. योग्य पाठपुरावा यंिणेत्रिवाय, रूग्णांच्या 
दीघकर्ालीन आरोग्य पत्ररणामांचा मागोवा घेणे बर्वा त्यांना दीघकर्ालीन पत्ररस्स्थर्तींसाठी सर्तर्त र्ाळजी घेणे 
सुत्रनस्श्चर्त र्रणे आजिी र्ठीण आिे.यासाठी र्ाळजीपूवकर् त्रनयोजन आत्रण सिभागािारे या समस्यांचे 
त्रनरार्रण र्रून, त्रनसगोपचार आरोग्य र्तपासणी त्रित्रबरे ग्रामीण आत्रण आत्रदवासी भागार्तील उपेत्रक्षर्त 
लोर्संख्येचे आरोग्य पत्ररणाम प्रभावीपणे सधुारू िर्र्तार्त आत्रण अत्रधर् न्याय्य आरोग्य सेवा प्रणाली र्तयार 
र्रू िर्र्तार्त.या पाश्वकभूमीवर त्रि त्रित्रबरे संस्थेच्या वर्तीने आयोत्रजर्त र्रण्यार्त आलेली आिेर्त.  
उदे्दश –  

▪ दुगकम भागार्त सुलभ आरोग्य सेवा प्रदान र्रणे, ज्यांना आरोग्यसेवा प्रवेिार्त अडथळे येर्तार्त अिा 
लोर्संख्येसाठी मूलभूर्त आरोग्य सेवा आत्रण सल्ला उपलब्ध र्रून देणे. 

▪ प्रत्रर्तबंधात्मर् आरोग्य सेवा प्रदान र्रणे. 
▪ नैसर्षगर् पद्धर्तींचा वापर र्रून पोषण, स्वच्छर्ता आत्रण प्रत्रर्तबंधात्मर् र्ाळजी याबद्दल जागरुर्र्ता 

त्रनमाण र्रणे, व्यक्र्तींना त्यांच्या आरोग्यावर त्रनयंिण ठेवण्यास सक्षम र्रणे. 
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संस्थेने त्रि त्रनसगोपचार त्रित्रबरे राष्ट्रीय प्रारृ्त्रर्तर् चीर्ीस्र्ता संस्थान, र्ें द्र – गोिे यांच्या सिर्ायांने  
आयोत्रजर्त रे्लेली आिेर्त. आंबेगाव र्तालुक्यार्तील डॉ.िेखर बेंदे्र आरोग्य र्ें द्र, म्िाळंुगे र्तफे आंबेगाव येथे या 
त्रित्रबरांचे प्रत्येर् आठवड्याला असे मागील वषकभर या आरोग्य त्रित्रबरांचे आयोजन ससं्थेच्या वर्तीने र्रण्यार्त 
येर्त िोरे्त. या त्रित्रबरांमध्ये आलेल्या नागत्ररर्ांना राष्ट्रीय प्रारृ्त्रर्तर् चीर्ीस्र्ता संस्थान, र्ें द्र – गोिे येथील 
डॉक्टर व प्रत्रिक्षणाथी त्रवद्याथी उपचार र्रर्त िोरे्त. 

 

 
साद्य बाबी –  

▪ या त्रित्रबरांच्या माध्यमारू्तन ३०० पेक्षा अत्रधर् रुग्णांना सेवा देण्यार्त आली. र्तसेच मागकदिकन 
त्रित्रबरांमधून जाणीवजागृर्ती र्रण्यार्त आली.  

▪ त्रनसगोपचारांचे मित्व यात्रनत्रमत्ताने लोर्ांना देण्यार्त आल.े ज्यामधून लोर्ांना त्याचे मित्व देखील 
पटलेले आिे.  
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४. मोफत डोळे तपासणी दशबीर 
 
मोफर्त नेिर्तपासणी त्रित्रबरे आयोत्रजर्त र्रून समाजाचे आरोग्य सुधारण्यार्त संस्था मित्त्वाची भूत्रमर्ा 
आजपयकर्त बजावर्त आिे. िी त्रित्रबरे सेवा नसलेल्या लोर्संख्येसाठी, त्रविेषर्तः ग्रामीण आत्रण र्मी उत्पन्न 
असलेल्या भागार्त प्रवेि र्रण्यायोग्य दृष्टी र्ाळजी प्रदान र्रर्तार्त. स्थात्रनर् आरोग्य सेवा प्रदात्यांसोबर्त 
भागीदारी र्रून, संस्था लोर्ांना सवकसमावेिर् नेिर्तपासणी, मोर्तीबबदू आत्रण अपवर्तकर् िुटींसारख्या 
पत्ररस्स्थर्तीचे लवर्र त्रनदान आत्रण आवश्यर् असल्यास पुढील उपचारांसाठी संदर्षभर्त देखील र्ररे्त. या  
उपक्रमाच्या माध्यमारू्तन संस्था समाजार्तील डोळ्यांच्या आरोग्याच्या मित्त्वात्रवषयी जागरुर्र्ता 
वाढत्रवण्याचा प्रयत्न र्रर्त असरे्त. दृष्टी र्मी िोण्यास प्रत्रर्तबंध र्रणे आत्रण आरोग्याच्या समानरे्तला चालना 
देर्ताना असुरत्रक्षर्त समुदायांमधील आरोग्य सेवा अंर्तर भरून र्ाढण्यास यात्रनत्रमत्ताने आरोग्य यंिणेस 
सिर्ायक संस्था र्रर्त आिे. 
 
१. कोळवाडी यथेे आयोदित मोफत डोळे तपासणी दशबीर  
आत्रदम संस्थेच्या वर्तीने र्ोळवाडी येथे मोफर्त डोळे र्तपासणी त्रिबीर आयोत्रजर्त र्रण्यार्त आल ेिोरे्त.यामध्ये 
१०८ लोर्ांची डोळ्यांची र्तपासणी र्रण्यार्त आले व त्यांना मोफर्त चष्मे वाटप र्रण्यार्त आले. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
र्ोळवाडी (घोडेगाव) र्ता.आंबेगाव येथे इनरव्िील क्लब ऑफ त्रनगडी प्राईड,पुणे , रोटरी क्लब ऑफ 
र्ोथरूड,पुणे व रोटरी क्लब मेट्रो,पुणे  यांच्या सिर्ायाने आत्रण संस्थेच्या स्थात्रनर् संयोजनारू्तन पौढ 
साक्षरर्ता वगक सुरु र्रण्यार्त आले आिेर्त. या वगांमध्ये ६० पेक्षा अत्रधर् मत्रिला व पुरुष साक्षर िोर्त आिेर्त. रे्त 
नेिमी रािीच्या वगार्त उपस्स्थर्त रािर्तार्त व अंर्गत्रणर्त आत्रण अक्षरओळख र्रून घेर्त आिेर्त. माि, वयाच्या 
मानाने अनेर्ांना जवळचे त्रदसण्यास अडचणी येर्त आिेर्त. या पाश्वकभूमीवर या त्रित्रबराचे आयोजन र्रण्यार्त 
आले िोरे्त. या त्रित्रबरामध्ये १०४ मत्रिला व पुरुषांची डॉ.रािुल जोिी यांनी र्तपासणी रे्ली व चष्मे वाटप 
रे्ले. यासोबर्तच र्ािींना मोर्तीबबदू, डोळ्यांचे इर्तर आजार आिेर्त असे लक्षार्त आलेल्या रुग्णांना ग्रामीण 
रुग्णालय घोडेगाव येथे संदर्षभर्त र्रण्यार्त आले. 
या त्रित्रबराचे स्थात्रनर् संयोजन साक्षरर्ता वगाच्या स्वयंसेत्रवर्ा सुत्रप्रया मरे्त, त्रप्रयंर्ा बुरसे,सुंनदा डगळे, 
प्रर्तीक्षा त्रगजरे यांनी रे्ले.यावेळी संस्थेचे समीर गारे, प्रा.स्नेिल साबळे, त्रदपाली खामर्र, अमोल गावडे िे 
उपस्स्थर्त िोरे्त.  
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२. सुिंुबरे(संत तुकारामनर्र ), ता.मावळ यथेील मोफत डोळे तपासणी दशबीर व मोफत चष्मे वाटप 
रोटरी क्लब ऑफ पुणे,र्ोथरूड व आत्रदम संस्थेच्या वर्तीने सदंुबरे, र्ता.मावळ यथेे मोफर्त डोळे र्तपासणी 
त्रिबीर आयोत्रजर्त र्रण्यार्त आले िोरे्त. यामध्ये ५५ लोर्ांची डोळ्यांची र्तपासणी र्रण्यार्त आली व त्यांना 
मोफर्त चष्मे वाटप र्रण्यार्त आले. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
सुदंुबरे र्ता. मावळ येथे रोटरी क्लब ऑफ पुणे, र्ोथरूड यांच्या सिर्ायाने आत्रण संस्थेच्या स्थात्रनर् 
संयोजनारू्तन प्रौढ साक्षरर्ता वगक सुरु र्रण्यार्त आले आिेर्त. या साक्षरर्ता वगांमध्ये १६ मत्रिला साक्षर िोर्त 
आिेर्त. रे्त  रािीच्या वेळी,साक्षरर्ता वगार्त उपस्स्थर्त रािर्तार्त व अंर्गत्रणर्त आत्रण अक्षरओळख र्रून घेर्त 
आिेर्त. वयाने ज्येष्ठ असलेले मत्रिला व पुरुष यार्तील अनेर्ांना जवळचे त्रदसण्यास अडचणी येर्त िोत्या. या 
पाश्वकभूमीवर या डोळे र्तपासणी त्रित्रबराचे आयोजन र्रण्यार्त आल े िोरे्त. या त्रित्रबरामध्ये ५५ मत्रिला व 
पुरुषांची नेिरोग र्तज्ञ डॉ.सुनील त्रपसाळ यांनी डोळ्यांची र्तपासणी रे्ली. यासोबर्तच र्ािींना मोर्तीबबदू,व 
डोळ्यांचे इर्तर आजार आिेर्त असे लक्षार्त आलेल्या रुग्णांना नजीर्च्या सरर्ारी रुग्णालयार्त संदर्षभर्त 
र्रण्यार्त आले. यावेळी, सुमारे ३८ जेष्ठ नागत्ररर्ांना जवळचे वाचन र्रर्ता येईल असे चष्मे वाटप र्रण्यार्त 
आले. या त्रित्रबराचे स्थात्रनर् संयोजन साक्षरर्ता वगाच्या स्वयंसेत्रवर् अचकना जाधव, सोनाली मेडाळे  यांनी 
रे्ले िोरे्त. यावेळी रोटरी क्लब ऑफ पुणे,र्ोथरूड चे सुिास पटवधकन, उज्वल र्तावडे, चंद्रर्ांर्त दारे्त, 
आत्रदम संस्थेचे समीर गारे, प्रा.स्नेिल साबळे, त्रदपाली खामर्र,रािुल र्ारंडे, जनवादी मत्रिला संघटनेच्या 
अपणार्ताई दराडे, त्रसटू र्ामगार संघटनेचे सि सत्रचव गणेि दराडे इ .उपस्स्थर्त िोरे्त. 
 

▪ या त्रित्रबरांच्या माध्यामरू्तन १५० पेक्षा अत्रधर् व्यक्र्तींची डोळे र्तपासणी र्रून त्यांना मोफर्त चष्मे 
वाटप र्रण्यार्त आलेले आिेर्त. ज्यामुळे या व्यक्र्तींना त्रदसण्याच्या अडचणीवर मार्त र्रणे िक्य 
झाले.  
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सशंोधनात्मक कायय  
 
संिोधन र्ायक र्रणाऱ्या संस्थेचा उदे्दि बिुआयामी आत्रण त्रर्तच्या ध्येय आत्रण उत्रद्दष्टांिी जुळलेला असर्तो. 
संस्था म्िणून संिोधन र्रण्याचे त्रवत्रवध उदे्दि असर्तार्त. त्रवत्रिष्ट क्षेिार्त ज्ञानाच्या मुख्य भागामध्ये योगदान 
देणे, समजून घेणे आत्रण नवीनरे्तच्या सीमा पुढे अभ्यासर्ता यावेर्त म्िणून संिोधन र्ायक मित्वपूणक भूत्रमर्ा 
बजावरे्त.  धोरणात्मर् त्रनणकय, धोरण र्तयार र्रणे आत्रण संघटनात्मर् धोरणांचे मागकदिकन र्रणारे पुरावे-
आधात्ररर्त अंर्तदृकष्टी प्रदान र्रण्यास देखील यामुळे मदर्त िोरे्त. यासोबर्तच संस्था बर्वा त्याच्या 
भागधारर्ांसमोरील त्रवत्रिष्ट आव्िाने बर्वा समस्यांचे त्रनरार्रण र्रण्यासाठी, व्याविात्ररर् उपाय आत्रण 
सुधारणा त्रवर्त्रसर्त र्रण्यास यामुळे मदर्त िोरे्त. या संिोधन र्ायार्त जेंव्िा संस्थेचे र्ायकर्रे्त सिभाग घेर्तार्त, 
र्तेंव्िा त्यांच्या व्यावसात्रयर् वाढीस िार्तभार लागर्तो. त्यांच्यामध्ये नवीन र्ौिल्य, नवीन र्ल्पना, 
रं्तिज्ञानाची मात्रिर्ती त्रमळरे्त. त्यांच्या मध्ये त्रवत्रवध क्षमर्ता वाढीस लागर्तार्त.  
संिोधनाने िे समजणे सोप े िोरे्त त्रर्, ज्या समुदायासोबर्त संस्था र्ाम र्ररे्त, त्यांच्यावर झालेल्या 
सर्ारात्मर् व नर्ारात्मर् पत्ररणाम आिेर्त. िे पत्ररणाम संस्थेच्या र्ामाचे मूल्यमापन र्रर्तार्त. त्रर्तच्या 
त्रवर्ासाच्या संधी प्रदान र्रर्तार्त. यासोबर्त समाजाच्या गरजा आत्रण प्रश्नांना संबोत्रधर्त र्रण्यासाठी, र्तसेच 
या संिोधनाच्या पत्ररणामांना व्यापर् समाजासाठी व्याविारार्त आणण्यासाठी रृ्र्ती र्ायकक्रम आखण्यास 
सिाय्यर् भूत्रमर्ा त्रनभावरे्त. एरू्णच र्ोणरे्तिी संिोधन र्ायक िे संस्थेला आपल्या उत्रद्दष्टांची पूर्तकर्ता 
र्रण्यासाठी व आपले अंत्रर्तम ध्येय गाठण्यासाठी  मौल्यवान अंर्तदृकष्टी प्रदान र्ररे्त .  

▪ संस्थेने या आर्शथक वषात आबेंर्ाव तालुक्यातील बोरघर या र्ावाचा सामादिक आर्शथक अभ्यास 
केला. 
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१. आबेंर्ाव तालुक्यातील अनुसूदचत के्षत्रातील बोरघर र्ावाचा सामादिक व आर्शथक अभ्यास  
 
पाश्वयरू्मी व र्रि : 

पुणे त्रजल्िा िा अवषकण प्रवण क्षेि व र्ािी प्रमाणार्त डोंगराळ भाग आिे.  पुणे त्रजल्ह्याच्या पस्श्चमेला 
आंबेगाव, जुन्नर, खेड िे र्तालुरे् सह्याद्रीच्या पवकर्त रांगांनी वेढलेले आिे. िाच डोंगराळ आत्रण वनाच्छात्रदर्त 
भाग अनुसूत्रचर्त के्षि म्िणून घोत्रषर्त रे्लेला आिे. याच भागार्त आंबेगाव र्तालुक्यार्त बोरघर िे गाव डोंगर 
पायथा व डोंगरावर त्रवखुरलेल्या वस्त्यांमध्ये वसलेले आिे. या गावाल समृद्ध सांस्रृ्त्रर्तर् वारसा, रृ्षी 
आधार, त्रनसगक आत्रण त्रर्मान पायाभूर्त सुत्रवधांमध्ये रस्त्ये उपलब्ध असूनिी या गावाला आजिी अनेर् 
समस्यांचा सामना र्रावा लागर्तो आिे.  

आत्रदवासी बिुल आत्रण अनुसूत्रचर्त के्षिार्त यणेारे िे गाव आजिी स्वारं्तत्र्याच्या ७५ वषानरं्तर देखील 
मुलभूर्त पायाभूर्त सुत्रवधांपासून वंत्रचर्त आिे. या गावाची अथकव्यवस्था प्रामुख्याने रृ्षीप्रधान आिे, जत्रमनीच े
९५%  के्षि िे र्ोरडवािू आिे. ज्यामुळे र्ती त्रनसगाच्या अस्पष्टरे्तसाठी अत्यंर्त संवेदनिील आिे. पारंपात्ररर् 
िेर्ती पद्धर्तींवर अवलंबून रािणे, प्रगर्त रृ्षी रं्तिज्ञान आत्रण बसचन सुत्रवधांपयंर्त मयात्रदर्त प्रवेि, अनेर्दा 
र्मी उत्पादर्र्ता आत्रण आर्षथर् अस्स्थरर्ता त्रनमाण र्ररे्त. िंगामी बदल आत्रण िवामानाचा अंदाज न येणारा 
नमुने रृ्षी के्षिाची असुरत्रक्षर्तर्ता वाढवर्तार्त, ज्यामुळे गावर्ऱ्यांना आर्षथर् र्ताणाचा सामना अनेर्दा र्रावा 
लागर्तो. गावाला आजिी अपुऱ्या पायाभूर्त सुत्रवधांचा सामना र्रावा लागर्तो, ज्यार्त खराब रस्रे्त जोडणी, 
अत्रवश्वसनीय वीज पुरवठा आत्रण अपुरे जलस्रोर्त यांचा समावेि आिे. या पायाभूर्त सुत्रवधांची रू्तट आर्षथर् 
त्रक्रयार्लापांमध्ये अडथळा आणर्तार्त आत्रण जीवनाचा एरू्ण दजा र्मी र्रर्तार्त. याव्यत्रर्तत्ररक्र्त, 
आरोग्यसेवा, त्रिक्षण आत्रण स्वच्छर्ता यासारख्या अत्यावश्यर् सावकजत्रनर् सेवांमध्ये प्रविे मयात्रदर्त आिे, 
ज्यामुळे रत्रिवािांच्या सामात्रजर्-आर्षथर् वंत्रचर्तरे्तमध्ये त्रदवसेंत्रदवस वाढ िोर्ताना त्रदसर्त आिे.  

गावार्तील र्तरुणांचा एर् मित्त्वाचा भाग रोजगाराच्या चांगल्या संधींच्या िोधार्त ििरी भागार्त 
िंगामी स्थलांर्तत्ररर्त िोर्तो आिे.ज्यामुळे स्थात्रनर् र्ामगारांची संख्या र्मी िोरे्त. स्थलांर्तराचा िा ट्रेंड रे्वळ 
र्ौटंुत्रबर् संरचना आत्रण सामात्रजर् नेटवर्क मध्ये व्यत्यय आणर्त नािी र्तर रृ्षी पद्धर्ती आत्रण इर्तर स्थात्रनर् 
उद्योगांना त्रटर्वून ठेवण्याच ेआव्िान देखील त्रनमाण र्रर्तो. गावाला पयावरणीय आव्िानांचा सामना र्रावा 
लागर्तो जसे र्ी मार्तीचा ऱ्िास, पाण्याची टंचाई आत्रण िवामान बदलाचे पत्ररणाम, ज्यामुळे िाश्वर्त रृ्षी 
पद्धर्ती आत्रण एरू्णच पयावरणीय आरोग्य धोक्यार्त येरे्त. या पयावरणीय समस्या र्मी र्रण्यासाठी आत्रण 
गावाच्या अथकव्यवस्थेची दीघकर्ालीन व्यविायकर्ता सुत्रनस्श्चर्त र्रण्यासाठी िाश्वर्त त्रवर्ास पद्धर्तींची त्रनर्तांर्त 
गरज आिे. 

या सवक बाबींचा उिापोि र्रण्यासाठी अनुसूत्रचर्त के्षिार्त वसलेले गाव रे्तथील बिुसंख्य आत्रदवासी 
समदुायाच्या पारंपात्ररर् समूि आधात्ररर्त, समर्ता - एर्र्ता त्रि मूल्य जपणारी संस्रृ्र्तीस र्तडा न जार्ता, त्यांच्या 
मूळ ओळख न पुसर्ता गावाचा िास्वर्त त्रवर्ास िोण्याच्या दृष्टीने िा अभ्यास मित्वाचा आिे. या संिोधनारू्तन 
आजच्या स्स्थर्तीर्त अनुसूत्रचर्त के्षिार्तील पेसा गाव बोरघर च्या सामात्रजर् – आर्षथर् पत्ररस्स्थर्तीचा आढावा 
घेर्ता येईल व यारू्तन जे र्ािी त्रनष्र्षक त्रनघर्तील त्यावर भत्रवष्यार्त स्थात्रनर् स्वराज्य संस्था व 
िासन,लोर्प्रत्रर्तत्रनधी,समाजसेवी संस्था यांच्या माध्यमारू्तन धोरणे ठरत्रवणे िक्य िोऊ िर्रे्त.  
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अभ्यासाची उदद्दष्टे : 
१. आंबेगाव र्तालुक्याच्या अनुसूत्रचर्त के्षिांर्तील पेसा गाव बोरघर ची सामात्रजर् व आर्षथर् स्स्थर्ती 

अभ्यासणे  
२. आंबेगाव र्तालुक्यार्तील अनुसूत्रचर्त क्षेिार्तील पेसा गाव बोरघर मधील सावकजत्रनर् आरोग्य सुत्रवधांची 

उपलब्धर्ता  व सद्यस्स्थर्ती अभ्यासणे.  
३. आंबेगाव र्तालुक्यार्तील अनुसूत्रचर्त के्षिार्तील पेसा गाव बोरघर चा िास्वर्त त्रवर्ास  र्रण्यासाठी 

उपाययोजना अभ्यासणे. 
 
दनष्कषय : 

• अभ्यासामध्ये एरू्ण १०० उत्तरदात्यांचा समावेि आिे. एरू्ण प्रत्रर्तसादर्त्यांपैर्ी  ७४ परुुष आत्रण 
२६ मत्रिला आिेर्त. ज्यामध्ये पुरुषांची टक्रे्वारी ७४% र्तर त्रस्रयांची टक्रे्वारी त्रि २६% आिे. 
यामधून असे त्रदसरे्त त्रर् पुरुष प्रत्रर्तसादर्त्यांचे प्रमाण मोठे आिे, जे एरू्ण ७४% आिे. िे सूत्रचर्त 
र्ररे्त र्ी अभ्यासार्तील बिुसंख्य सिभागी पुरुष आिेर्त. मत्रिला प्रत्रर्तसादर्त्यांचे प्रमाण र्मी आिे, 
जे एरू्ण २६% आिेर्त.अभ्यासार्त स्स्ियांचे प्रत्रर्तत्रनत्रधत्व पुरुषांच्या रु्तलनेर्त रु्तलनेने र्मी आिे. 

• १८ रे्त ३५ वयोगटार्तील प्रर्तीसाद्दर्रे्त २०(२०%) आिेर्त. ३५ रे्त ६० वयोगटार्तील  व ६० पेक्षा जास्र्त 
वय असलेले प्रर्तीसाद्दर्रे्त प्रत्येर्ी ४०(४०%) इर्तरे् आिेर्त. या अभ्यासामध्ये समात्रवष्ट असलेल्या 
रु्टंुबसंख्येपैर्ी बोरघर गावठाण मधील २२(२२%), उंबरवाडी मधील २१(२१%), र्ाळवाडी 
(१८(१८%), माळवाडी १६(१६%) आवळेवाडी ११(११%), घोडेवाडी ८(८%)  रु्टंुबांचा 
समावेि आिे. र्तर िेळरे्वस्र्ती व अटळवाडी येथील प्रत्येर्ी २(२%) रु्टंुबांचा समावेि आिे.  

• एरू्ण रु्टंुबांपैर्ी ६४ रु्टंुबार्तील सदस्य संख्या त्रि १ रे्त ४ च्या दरम्यान आिे, ज्याची टक्रे्वारी 
६४% आिे. र्तर ५ -१० च्या दरम्यान सदस्य संख्या असलेल्या रु्टंुबांची संख्या ३६ इर्तर्ी आिे, 
ज्याची टक्रे्वारी ३६% इर्तर्ी आिे. सरासरी रु्टंुबसंख्या ३ आिे. यावरून असे त्रदसून येरे्त त्रर् 
एर्त्रिर्त रु्टंुबांची संख्या र्मी आिे. एर्त्रिर्त रु्टंुब पद्धर्ती या गावारू्तन लोप पावर्त चालली 
आिे.त्रवभक्र्त रु्टंुब पद्धर्ती मोठ्या प्रमाणावर अस्स्र्तत्वार्त असलेली त्रदसरे्त. वयाचे त्रवर्तरण ० रे्त ६ 
मधील सदस्य संख्या १२ (४% ) इर्तर्ी आिे. ७ रे्त १८ मधील सदस्य संख्या २९(९%) आिे. १९ 
रे्त ३५ मधील सदस्य संख्या ९३(३०%) इर्तर्ी आिे. ३६ रे्त ६० मधील सदस्य सखं्या १२२(४०%) 
आिे. र्तर ६० पेक्षा जास्र्त वय असलेली सदस्य संख्या ५१ आिे, एरू्ण लोर्संख्येच्या रु्तलनेर्त याची 
टक्रे्वारी १७% इर्तर्ी आिे. यावरून असे त्रदसून येरे्त त्रर् येथे वास्र्तव्यास असलेली बिुसंख्य 
लोर्संख्या र्ामर्री लोर्संख्या आिे.  

• एरू्ण सदस्य संख्यपेैर्ी फक्र्त ३ सदस्य पदवीत्तर पदवी पयंर्तचे त्रिक्षण घेर्तलेले आिेर्त बर्वा घेर्त 
आिेर्त, ज्याची टक्रे्वारी ०.९७% इर्तर्ी आिे. र्तर माध्यत्रमर् त्रिक्षण घेर्तलेली सदस्य संख्या ८८ 
(२८.६६%) आिे. त्रनरक्षर असलेल्या सदस्यांची संख्या ८१(२६.३८%) इर्तर्ी आिे.  

• या अभ्यासारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर्, सवार्त जास्र्त २६६ (८७%) सदस्य सखं्या त्रि िेर्ती व्यवसायार्त  
गुंर्तलेली आिेर्त. र्तर खाजगी आत्रण सरर्ारी नोर्री असणाऱ्या सदस्यांची संख्या अनुक्रमे १८ व १२ 
इर्तर्ी आिे. िेर्तीला जोडधंदा म्िणून पिुपालन व यारू्तनच दुग्धव्यवसाय रे्ला जार्तो.माि 
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सवेक्षणारू्तन रे्त समोर आलेल नािी. बिुर्तांि सदस्य यार्डे व्यवसाय म्िणून पािर्त नािीर्त, असे 
त्रदसरे्त.  

• ८७ सदस्यांना अद्यापिी जार्तीचा दाखला त्रमळालेला नािी. र्तर जार्त पडर्ताळणी दाखला देखील ६७ 
सदस्यांर्डे आिे र्तर, २४० (७८.१७%) लोर्ांर्डे आजिी जार्त पडर्ताळणी दाखला नािी. 
अभ्यासारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर् गावार्तील सदस्यांचा संस्थात्मर् सिभाग िा अत्यल्प आिे. 
२२(७.१६%) सदस्य िे बचर्त गटाचे सदस्य असल्याचे त्रदसून येरे्त. या सवक मत्रिला आिेर्त.  

• एरू्ण प्रत्रर्तसादर्त्यांपैर्ी अनुसूत्रचर्त जमार्तीची लोर्संख्या असलेली ९९ रु्टंुबे आिेर्त, ज्याची 
टक्रे्वारी ९९% आिे. र्तर  खुला प्रवगार्तील एर्ा रु्टंुबाचा समावेि आिे. यावरून त्रदसून येरे्त त्रर् 
गावार्तील बिुसंख्य लोर्संख्या अनुसूत्रचर्त जमार्तीची आिे. यामधील ९५% रु्टंुब त्रि मिादेव र्ोळी 
जमार्तीची आिेर्त. र्तर ४% रु्टंुब त्रि र्ार्तर्री जमार्तीची आिे. त्यामुळेच या गावाला पेसा र्ायदा 
लागू आिे.  
 

 
• सवकच उत्तरदात्यांच्या घराची मालर्ी त्रि स्वर्तःची आिे. यावरून िे त्रदसून येरे्त त्रर् येथील जवळपास 

सवकच नागत्ररर्ांर्डे घराची मालर्ी आिे.  
• २० रे्त ३० वषापेक्षा जास्र्त र्ाळापेक्षा जास्र्त त्रदवस गावार्त रत्रिवास असणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या 

८७(८७%) असुन, बिुर्तांि रु्टंुबे त्रि र्ायमस्वरूपाचे मूळ रत्रिवास असलेली आिेर्त. 
• सवेक्षणारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर्, ५४(५४% ) रु्टंुबांर्डे अधे पक्रे् घर आिे. र्तर २४(२४%) 

रु्टंुबांर्डे पक्रे् घर आिे. २२ (२२%) रु्टंुबांर्डे र्च्चे घर आिे. यावरुन असे त्रदसरे्त त्रर् 
अद्यापिी अनेर् रु्टंुबांना पक्र्ी घरे उपलब्ध झालेली नािी.  

• सवेक्षणार्तील एरू्ण रु्टंुबसंख्येपैर्ी ८४ (८४%) लोर्ांना घर बांधण्यासाठी सरर्ारी मदर्त 
त्रमळाली नािी. र्तर फक्र्त १६(१६%) लोर्ांना घर बांधण्यासाठी सरर्ारी मदर्त त्रमळाली आिे. 
सवेक्षणारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर् ४० वषापेक्षा जास्र्त र्ालावधीची १० (१०%) घरे आिेर्त. ११ रे्त ४० 
पषापुवीचे बांधर्ाम असलेली ५०(५०%) घरे आिेर्त. र्तर १ रे्त १० वषापूवीचे बांधर्ाम असलेले 
४०(४०%) घरे आिेर्त. 

• त्रपवळे रेिनर्ाडक असलेल्या रु्टुबांची संख्या ४८(४८%) इर्तर्ी आिे. रे्सरी रेिनर्ाडक असलेल्या 
रु्टंुबांची संख्या ३६(३६%) इर्तर्ी आिे. र्तर १०(१०%) रु्टूबांर्डे रेिनर्ाडक नािी. ६(६%) 
दात्ररद्र्य रेषेखालील रु्टंुबांची संख्या सवार्त जास्र्त ४८% आिे.  



 
 

60 | P a g e  

• सवेक्षणारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर्, ९३(९३%) रु्टंुबांर्डे वीजपुरवठा आिे. र्तर ७(७%) रु्टंुबांर्डे 
त्रवजेचा पुरवठा नािी. ८८(८८%) लोर्ांर्डे त्रवजेचा मीटर आिे. र्तर १२(१२%) रु्टंुबांर्डे 
त्रवजेचा मीटर नािी. 

• त्रपण्याचा पाण्याचा स्रोर्त सावकजत्रनर् त्रवत्रिरी असलेल्या रु्टंुबांची संख्या ८२(८२%) इर्तर्ी आिे 
र्तर १८(१८%) रु्टंुबांचा स्रोर्त सावकजत्रनर् नळ आिे.  

• पाण्याच्या स्रोर्तापासून घराचे अंर्तर िे बिुर्तांि रु्टंुबांचे ० रे्त ५०० मीटर इर्तरे् आिे.  
• गावार्तील नागत्ररर्ांना त्रपण्याच्या पाण्याच्या समस्यांचा सामना र्रावा लागर्तो. त्रपण्याचे पाणी 

त्रपण्यायोग्य नसणे, अनेर्ांना पाणी लांबून व दऱ्याखोऱ्यारु्तन आणावे लागरे्त.  
• पाणी स्वच्छ र्रण्याच्या पद्धर्तीत्रवषयी जाणीवजागृर्ती नािी. बिुर्तांि रु्टंुब त्रि पाणी स्वच्छ 

र्रण्यासाठी मेडीक्लोरचा वापर र्रर्तार्त र्तर पाणी साठत्रवण्यासाठी िंड्याचा वापर रे्ला जार्तो. 
• सांडपाणी देखील उघड्यावर सोडले जारे्त, र्ािीच रु्टंुब त्रि सांडपाणी परसबागेर्त सोडर्तार्त.  
• एरू्ण रु्टंुबसंख्येपैर्ी  ८०(८०%) रु्टंुबार्तील सदस्य िौचालयाचा वापर र्रर्त आिेर्त. 

१६(१६%) रु्टंुबांर्डे िौचालय नािी. र्तर ४(४%) रु्टंुबांर्डे िौचालय आिे, पण वापर र्रर्त 
नािीर्त.  

• रु्टंुबांच्या वस्र्तीला येण्यासाठी माळवाडी वगळर्ता सवकच त्रठर्ाणी पक्रे् रस्रे्त आिेर्त. यावरून िे 
लक्षार्त येरे्त त्रर् दळवळण सुत्रवधा या गावार्त चांगली आिे. र्ािी त्रठर्ाणी नवीन रस्त्यांची व दुरुस्र्ती 
र्रण्याची र्ामे सुरु आिेर्त.  

 
 
 
 
 

 
 
 

 
• दीघक आजार असलेल्या व्यक्र्ती असलेली रु्टंुबसंख्या २६(२६%) इर्तर्ी आिे. यामध्ये मुख्यर्त: 

मधुमेि, उच्च रक्र्तदाब, दमा, पैरालाइज (Paralysis) इत्यादी. आजार त्रदसनू येर्तार्त.  
• र्ोत्रवड च्या र्ाळार्त एरू्ण रु्टंुबसंख्येपैर्ी १० (१०%) रु्टंुबार्तील सदस्यांना र्ोत्रवड – १९ ची 

लागण झालेली िोर्ती. माि मृत्यू झालेले नािी.  
• सवेक्षणारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर्, ९०(९०%) रु्टंुबार्तील सदस्य िे उपचारासाठी पुढे िासर्ीय 

ग्रामीण रुग्णालयार्त जुन्नर व घोडेगाव यथेे जार्तार्त. यासोबर्तच खाजगी रुग्णालयार्त जाण्याचे 
प्रमाण अत्रधर् आिे.  

• ९०% रु्टंुबार्तील सदस्यांना रुपये ५००० पयंर्त मात्रसर् खचक मोजावा लागर्तो. र्तर १०(१०%) 
रु्टंुबांना रुपये २००० पयंर्तचा खचक येर्तो. 
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• सवेक्षणावेळी सदस्य त्रिक्षण घेर्त असलेल्या रु्टंुबांची संख्या ४०(४०%) आिे. र्तर सदस्य संख्या 
८२ इर्तर्ी आिे.  

• माध्यत्रमर् व उच्च माध्यत्रमर् त्रिक्षण घेणाऱ्या एरू्ण सदस्यांची संख्या ४५ इर्तर्ी आिे.  
• उच्च त्रिक्षण घेर्ताना रु्टंुबार्तील सदस्यांना आर्षथर् क्षमर्ता नसणे, उच्च त्रिक्षण घेण्यासाठी िैक्षत्रणर् 

संस्थांची फी  इत्यादी अडचणी येर्तार्त.  
• िेर्ती र्रर्त असलेल्या रु्टंुबांची संख्या ९६(९६%) इर्तर्ी आिे. र्तर स्वर्तः ची िेर्त जमीन असलेल्या 

रु्टंुबांची संख्या ९२(९२%) इर्तर्ी आिे.  
• िेर्ती बिुर्तांि र्ोरडवािू असुन या िेर्तीमधून उन्िाळी िंगामारू्तन त्रपरे् घेर्तली जार्त नािीर्त. र्तर 

पावसाळ्यार्त भार्त िे प्रमुख त्रपर् घेर्तले जारे्त. त्रिवाळी िंगामार्त गावरान िरभरा, िाळू व वटाणा त्रि 
त्रपरे् घेर्तली जार्तार्त. ९९(९९%) रु्टंुबाच्या िेर्तीसाठी पाण्याचा स्रोर्त फक्र्त वरून पडणारा पाऊस 
आिे. 

• १५(१५%) रु्टंुबांनी िेर्तीसाठी र्जक घेर्तल ेआिे. र्तर ८५(८५%) रु्टंुबांनी र्ोणत्यािी स्वरूपाचे 
र्जक घेर्तले नािी.  

• पीर्त्रवमा घेणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या ५०(५०%) इर्तर्ी आिे. आरोग्य त्रवमा, पिंूचा त्रवमा 
नोंदत्रवणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या अत्रर्तिय र्मी आिे.  

• पिुपालन र्रणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या ६५(६५%) इर्तर्ी आिे. र्तर ३५(३५%) सदस्य पिुपालन 
र्रर्त नािीर्त.पिुपालनामध्ये िेळी, देिी गाय, म्िैस, बलै यांचा समावेि आिे.   

• दुग्धव्यवसाय र्रणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या २५(२५%) इर्तर्ी आिे. गावार्तच २ रे्त ५ त्रर्मी अंर्तराच्या 
आर्तमध्ये दुध डेअरी आिे. पिुधन मालर्ांना पिुपालन र्रर्ताना चारा नसणे, पाणी उपलब्ध नसणे 
इत्यादी समस्यांचा सामना र्रावा लागर्तो. 

• गावार्तील रु्टंुबार्त उपजीत्रवरे्साठी त्रवत्रवध व्यवसाय रे्ले जार्तार्त. त्यार्त मुख्य व्यवसाय िेर्ती व  
पिुपालन िा आिे.  

• गावार्तील रु्टंुब त्रि स्वयंपार्ासाठी लारू्ड, गोवऱ्या, गॅस इत्यादी इंधन वापर रे्ला जार्तो. गॅस 
मिाग असल्याने लारू्ड िा उपलब्ध पयायाचा जास्र्तीर्त वापर र्रण्यार्त येर्तो. 

• गावार्तील रु्टंुबांचे रोजगाराचे प्रमुख साधन िेर्ती िे आिे, ९६(९६%) रु्टंुबांचा रोजगाराचा प्रमुख 
स्रोर्त िेर्ती  िा आिे. र्तर ७०% रु्टंुब त्रि िेर्तमजुरी र्रर्तार्त. स्थात्रनर् रोजगाराच्या स्रोर्त 
नसल्यामुळे खाजगी रं्पनीमध्ये र्ाम र्रणाऱ्या सदस्यांची रु्टंुबसंख्या ५०% आिे. ६५(६५%) 
रु्टंुबांर्तील सदस्य संख्या पिुपालन  र्रर्तार्त. र्तर २५(२५%) रु्टंुबांर्तील सदस्य संख्या 
दुग्धव्यवसाय र्रर्तार्त. या रोजगाराच्या साधनांमधून  सरासरी त्रमळणारे मात्रसर् उत्पन्न िेर्ती – 
रुपये १ रे्त ५ िजार, िेर्तमजुरी रुपये १ रे्त २ िजार, खाजगी रं्पनी रुपये ८ िजार, सरर्ारी नोर्री 
रुपये ६० िजार इर्तरे् आिे. र्तर पिुपालन व्यवसायारू्तन रु्टंुबांना त्रमळणारे सरासरी उत्पन्न िे रुपय े
१ रे्त ५ िजार इर्तरे् आिे. दुग्धव्यवसायारू्तन त्रमळणारे सरासरी उत्पन्न िे ४ िजार रुपय ेप्रत्रर्त मत्रिना 
आिे.  

• गावार्तील रु्टंुबांर्तील सदस्य िे रोजगारासाठी मोठ्या प्रमाणार्त स्थलांर्तर र्रर्तार्त. ६०(६०%) 
रु्टंुबार्तील सदस्य िे रोजगारासाठी बािेर गावी स्थलांर्तर र्रर्त असल्याचे त्रदसून येरे्त. र्तर 
४०(४०%) रु्टंुबांर्तील सदस्य िे रोजगारासाठी रु्ठेिी स्थलांर्तर र्रर्त नािीर्त.  
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• गावार्तील ६० % रु्टंुबांर्तील सदस्य िे रोजगारासाठी बािेर गावी स्थलांर्तर र्रर्तार्त. यामधील 
३०% रु्टंुबांर्तील सदस्य िे दैनंत्रदन स्थलांर्तर र्रर्तार्त. िे स्थलांर्तर मुख्यर्त: िेर्तमजुरी साठी रे्ल े
जारे्त. र्तर ३ रे्त ६ मत्रिने र्ालावधीसाठी स्थलांर्तर र्रणाऱ्या सदस्यांची रु्टंुबसखं्या ४०% आिे. 
र्तर ६ मत्रिन्यापेक्षा जास्र्त र्ालावधीसाठी स्थलांर्तर र्रणाऱ्या सदस्यांची रु्टंुबसंख्या ३०% आिे.  

• गावार्तील मोटर सायर्ल असलेल्या रु्टुबांची संख्या ४०(४०%) आिे. र्तर चारचार्ी व सायर्ल 
असणाऱ्या रु्टंुबाची संख्या प्रत्येर्ी १०(१०%) इर्तर्ी आिे.  

• सवेक्षणारू्तन त्रदसून येरे्त त्रर् गावार्तील ६०(६०%) रु्टंुबांर्डे रु्र्र आिे र्तर ४० (४०%) 
रु्टंुबांर्डे नािी. २०(२०%) रु्टंुबांर्डे रीज आिे र्तर ६०(६०%) रु्टंुबांर्ड नािी.  

• साधा फोन वापरणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या ८०% आिे र्तर २०% रु्टंुबांर्डे साधा फोन नािी. स्माटक 
फोन वापरणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या ९०% आिे र्तर १०% रु्टंुबांर्डे स्माटक फोन नािी.  

• रोजगार िमी योजना ६०(६०%)  रु्टंुबार्तील सदस्यांना मात्रिर्ती आिे व लाभ घेर्तला आिे. यासोबर्त 
पोस्ट बचर्त योजनेची लाभधारर् रु्टंुबे त्रि ७०(७०%) इर्तर्ी आिेर्त. यावरून असे त्रदसू येरे्त त्रर् 
अनेर् िासर्ीय योजना या स्थात्रनर् पार्तळीवर पोिचर्त नािीर्त बर्वा त्यांची पुरेिी मात्रिर्ती 
नागत्ररर्ांना त्रमळर्त नािी.पत्ररणामी त्यांना लाभ देखील त्रमळर्त नािी.    

• गावार्त िोणाऱ्या ग्रामसभेला जाण्याचे प्रमाण जास्र्त त्रदसून येरे्त. ५६(५६%) रु्टंुबार्तील सदस्य िे 
ग्रामसभेला नेिमी जार्त असर्तार्त. र्तर २०(२०%) रु्टंुबार्तील सदस्य िे र्धी र्धी जार्त असर्तार्त. 
यावरून येथील नागत्ररर्ांच्या राजर्ीय सिभागाची सत्रक्रयर्ता लक्षार्त येरे्त.  

• गावार्तील बिुर्तांि रु्टंुबांर्तील सदस्यांना गावार्त र्ाम र्रर्त असलेले ग्रामपंचायर्त 
सदस्य,लोर्प्रत्रर्तत्रनधी, िासर्ीय र्मकचारी यांच्यात्रवषयी मात्रिर्ती आिे, त्यांची नाव ेमात्रिर्ती आिेर्त. 
यावरून असे त्रदसून येरे्त त्रर् िे प्रत्रर्तत्रनधी या रु्टंुबांपयंर्त पोिचलेले आिेर्त.  

• सवेक्षणारू्तन असे त्रदसून येरे्त त्रर् एरू्ण रु्टंुब संख्येपैर्ी १००(१००%) रु्टंुबार्तील सदस्यांची बँर् 
खार्ती आिेर्त. र्तर ८०(८०%) रु्टुबांर्तील सदस्यांची पोस्टल बँरे्र्त खारे्त आिे. ७६(७६%) 
िेर्तर्री रु्टंुब त्रि सोसायटीचे खारे्तदार आिेर्त. त्रि आर्डेवारी रु्टुबांर्तील एर् बर्वा त्यापेक्षा जास्र्त 
असू िर्रे्त.  यावरून त्रदसून येरे्त त्रर् सवकच रु्टंुब त्रि आर्षथर् व्यविार र्रर्तार्त, बचर्त देखील 
र्रर्तार्त.  

 
सारांश : 
‘आंबेगाव र्तालुक्यार्तील पेसा गाव बोरघरचा सामात्रजर् व आर्षथर् अभ्यास’ या  संिोधन अभ्यासाचे उत्रदष्टे  

१. आंबेगाव र्तालुक्याच्या अनुसूत्रचर्त के्षिांर्तील पेसा गाव बोरघर ची सामात्रजर् व आर्षथर् स्स्थर्ती 
अभ्यासणे  

२. आंबेगाव र्तालुक्यार्तील अनुसूत्रचर्त क्षेिार्तील पेसा गाव बोरघर मधील सावकजत्रनर् आरोग्य सुत्रवधांची 
उपलब्धर्ता  व सद्यस्स्थर्ती अभ्यासणे.  

३. आंबेगाव र्तालुक्यार्तील अनुसूत्रचर्त के्षिार्तील पेसा गाव बोरघर चा िास्वर्त त्रवर्ास  र्रण्यासाठी 
उपाययोजना अभ्यासणे. 

त्रि समोर ठेऊन िा संिोधन अभ्यास पुणक रे्ला आिे. अभ्यासाअंर्ती त्रि उत्रदष्टे साध्य झाल्याचे अभ्यासर्ाचे 
मर्त आिे. अभ्यासाच्या िेवटी संिोधर्ाचे असा त्रनष्र्षक आिे त्रर्, गावार्तील नागत्ररर्ांची सामात्रजर् आर्षथर् 
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स्स्थर्ती र्ािी प्रमाणार्त उंचावलेली आिे. माि अजूनिी अनेर् घटर्ांना पायाभूर्त सुत्रवधांसाठी संघषक र्रावा 
लागर्तो. प्रस्रु्तर्त अभ्यासाच्या अंर्ती गृिीर्तरे् त्रसद्ध झालेली आिेर्त. यामधील पत्रिले गृिीर्तर् रोजगाराच्या संधी 
त्रजथे सिज उपलब्ध िोर्त नािी, अश्या त्रठर्ाणी मोठ्या प्रमाणार्त स्थलांर्तर िोरे्त. अभ्यासाच्या त्रनष्र्षा मधून 
असे त्रदसून येरे्त त्रर् ९६%  रु्टंुबांचा प्रमुख व्यवसाय िा िेर्ती आिे. र्तर त्रि सवकच िेर्ती र्ोरडवािू आिे. या 
व्यत्रर्तत्ररक्र्त येथील नागत्ररर्ांना आर्षथर् उत्पनाचे स्रोर्त नािी. पत्ररणामी ६०% रु्टंुबांर्तील सदस्य िे 
रोजगारासाठी स्थलांर्तर र्रर्त असल्याचे त्रदसून येरे्त.  
सामात्रजर् आत्रण आर्षथर् स्स्थर्ती उंचावण्यामध्ये िासर्ीय िस्र्तके्षप मित्वाची भूत्रमर्ा पार पाडर्तो. या गावार्त 
िासर्ीय योजनांचा लाभ घेणाऱ्या रु्टंुबांची संख्या र्मी त्रदसून येरे्त. येथील नागत्ररर्ांसाठी मित्वाची 
असलेली घररु्ल योजना ८०(८०%) रु्टंुबांना याचा लाभ त्रमळाला नािी. िा बचरे्तचा त्रवषय आिे. र्तर 
गावार्त असलेल्या र्ार्तर्री समुदाय पायाभूर्त सुत्रवधा, मुलभूर्त गरजांपासून पूणकर्तः वंत्रचर्त आिे.  
या त्रनष्र्षांच्या आधारे िे स्पष्ट िोरे्त र्ी आबंेगाव र्तालुक्यार्तील पेसा गाव बोरघर मध्ये सेवांची उपलब्धर्ता, 
सुलभर्ता आत्रण दजा यामध्ये सुधारणा र्रण्याची गरज आिे. िासर्ीय योजनांचा आवार्ा वाढवणे, सेवांची 
वारंवारर्ता वाढवणे, रोग प्रत्रर्तबंधर् आत्रण त्रनयंिण उपाय सुधारणे गरजेचे आिे. रोजगारासाठी स्थात्रनर् 
पयाय त्रवर्त्रसर्त र्रून आर्षथर् अडचणी पत्ररणामी आर्षथर् स्स्थर्ती सुधारणे गरजेचे आिे. स्थात्रनर् 
समुदायांचे जीवनमान सुधारण्यास िार्तभार लागू िर्र्तो. या अभ्यासाचे त्रनष्र्षक धोरणत्रनमारे्त आत्रण 
भागधारर्ांना अनुसूत्रचर्त के्षिार्त िासर्ीय योजनांची अंमलबजावणी र्रण्यासाठी लत्रक्ष्यर्त िस्र्तके्षप आत्रण 
धोरणे त्रवर्त्रसर्त र्रण्यासाठी आधार म्िणून र्ाम र्रू िर्र्तार्त, ज्यामुळे िेवटी आंबेगाव र्तालुक्यार्तील 
पेसा गाव बोरघर व अश्या अनेर् गावांना व त्यार्तील समुदायांना याचा फायदा िोईल. 
 
सूचना : 
प्रस्रु्तर्त संिोधनारू्तन उपलब्ध मात्रिर्तीचा व सादरीर्रणाचा अभ्यास रे्ल्यानंर्तर या संिोधन अभ्यासाचे 
पत्ररणाम समोर आले आिेर्त जे र्ािी सर्ारात्मर् र्तर र्ािी नर्ारात्मर् देखील आिेर्त. त्या आधारे आंबेगाव 
र्तालुक्यार्तील पेसा गाव बोरघर त्रवर्त्रसर्त र्रण्यासाठी आत्रण रे्तथील नागत्ररर्ांची सामात्रजर्-आर्षथर् स्स्थर्ती 
सुधारण्यासाठी सवकसमावेिर् आत्रण बिुआयामी दृस्ष्टर्ोन आवश्यर् आिे. या संिोधन अभ्यासारू्तन येथे 
र्ािी सूचना र्रर्त आिे.  

• येथील िेर्ती र्ोरडवािू व बसचनाची िक्यर्ता र्मी  असली र्तरी र्मी पाण्यार्त उच्च उत्पादन देणाऱ्या 
त्रवत्रवध त्रबयाण्यांचा वापर, र्ायकक्षम बसचन पद्धर्ती आत्रण सेंत्रद्रय िेर्ती यासि आधुत्रनर् रृ्षी रं्तिांचा 
िेर्तर्ऱ्यांना पत्ररचय र्रून देणे गरजेचे आिे, व त्यासोबर्त त्यांना प्रत्रित्रक्षर्त र्रणे देखील गरजेचे 
आिे. राज्याचा रृ्षी त्रवभाग व गावार्त असलेले रृ्षी सिाय्यर् यासाठी मित्वाची भूत्रमर्ा पार पाडू 
िर्र्तार्त.  

• एर्ाच त्रपर्ावरील अवलंत्रबत्व र्मी र्रण्यासाठी आत्रण उत्पन्नाची स्स्थरर्ता वाढवण्यासाठी पीर् 
त्रवत्रवधरे्तला प्रोत्सािन देणे आवश्यर् आिे. येथील जत्रमनीवर र्ाजू, जांभूळ , फणस, िेवगा,बलबू 
त्रि त्रपरे् व बांबूची देखील िेर्ती र्रर्ता येऊ िर्रे्त.  

• सौदेबाजीची िक्र्ती सुधारण्यासाठी आत्रण उत्पादनांच्या त्रवक्रीसाठी बाजारपेठांमध्ये अत्रधर् चांगल्या 
प्रर्ारे प्रवेि र्रण्यासाठी िेर्तर्री सिर्ारी संस्थांची स्थापना बर्वा िेर्तर्री गटांची स्थापना 
र्रर्ता येऊ िर्रे्त. 
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• आरोग्याच्या समस्या सोडत्रवण्यासाठी उपर्ें द्राच्या माफक र्त व जन आरोग्य सत्रमर्तीच्या माध्यमारू्तन 
गाव व वाड्या – वस्त्यांच्या पार्तळीवर गाव आरोग्य त्रित्रबरे, समुदाय आरोग्य अत्रधर्ारी यांच्या भेटी 
घडवून आणणे मित्वाच ेआिे.  

• पोषण, मार्ता आरोग्य आत्रण प्रत्रर्तबंधात्मर् र्ाळजी यावर त्रनयत्रमर्त आरोग्य जागरूर्र्ता र्ायकक्रम 
आयोत्रजर्त र्रायला िवेर्त. 

• िैक्षत्रणर् गुणवत्ता वाढत्रवण्यासाठी अंगणवाडी सेत्रवर्ा, त्रिक्षर् यांचे त्रनयत्रमर्त प्रत्रिक्षण व र्ायाचे 
मूल्यमापन र्रायला िवे. यासोबर्तच िाळेच्या इमारर्ती या पायाभूर्त सुत्रवधांयुक्र्त व संगणर् जोडणी 
र्रणे आवश्यर् आिे. र्तसेच पौढ साक्षरर्ता र्ायकक्रम गावार्त राबवणे आवश्यर् आिे. यासाठी 
स्थात्रनर् संस्था मदर्त र्रू िर्र्तार्त.  

• लघु-उद्योग जसे त्रर् दुग्धव्यवसाय, रु्क्रु्टपालन आत्रण िस्र्तर्ला यासारख्या लघु उद्योगांच्या 
स्थापनेला प्रोत्सािन द्यायला िव.े मायक्रोफायनान्स आत्रण व्यवसाय प्रत्रिक्षण देऊन उद्योजर्रे्तला 
प्रोत्सािन द्यायला िवे. आत्रदवासी त्रवर्ास त्रवभागाच्या मदर्तीने वनधन गट र्तयार र्रून, िेर्तर्री 
उत्पादर् गट र्तयार र्रून स्थात्रनर्ांना रोजगाराचे पयाय उपलब्ध िोर्तील. पत्ररणामी स्थलांर्तर र्मी 
िोण्यास मदर्त िोईल.  

• ग्रामीण रोजगार आत्रण त्रवर्ासाच्या उदे्दिाने सरर्ारी योजना आत्रण अनुदानाचा लाभ गरजू लाभाथी 
घटर्ांना त्रदला पात्रिजे.   

• गावच्या त्रवर्ासासाठी सामात्रजर् मेळावे, र्तरुण मंडळे  आत्रण मनोरंजनात्मर् उपक्रमांना प्राधान्य 
देणे आवश्यर् आिे. 

• स्वयं-सिायर्ता गट, आर्षथर् साक्षरर्ता र्ायकक्रम आत्रण व्यावसात्रयर् प्रत्रिक्षणािारे मत्रिला 
सक्षमीर्रणावर लक्ष र्ें त्रद्रर्त र्रणे गरजेचे आिे. यासाठी राष्ट्रीय ग्रामीण उपजीत्रवर्ा त्रमिन 
(NRLM ) चा उपयोग िोऊ िर्र्तो.  

• पयावरणीय संरु्तलन सुधारण्यासाठी  सामात्रजर् वनीर्रण र्ायकक्रम सुरू र्रणे. 
• सौर आत्रण बायोगॅस यांसारख्या अक्षय ऊजा स्िोर्तांच्या वापरास प्रोत्सािन देणे. 
• पारदिकर्र्ता, उत्तरदात्रयत्व आत्रण सत्रक्रय नागत्ररर्ांचा सिभाग सुत्रनस्श्चर्त र्रून स्थात्रनर् प्रिासन 

संस्था (ग्रामपंचायर्त), िासर्ीय संस्था मजबूर्त र्रणे गरजेचे आिे.  
• त्रनयोजन आत्रण अंमलबजावणी प्रत्रक्रयेर्त स्थात्रनर् िासर्ीय यंिणा, एनजीओ, लोर्प्रत्रर्तत्रनधी आत्रण 

रत्रिवािांसि सवक भागधारर्ांना सिभागी र्रून घायला िवे. 
• देखरेख आत्रण मूल्यमापन, प्रगर्तीचा मागोवा घेण्यासाठी आत्रण आवश्यर् समायोजन र्रण्यासाठी 

एर् मजबूर्त त्रनरीक्षण आत्रण मूल्यमापन यंिणा स्थात्रपर्त र्रणे गरजेचे आिे.  
• सरर्ारी अनुदान, र्ॉपोरेट्सर्डून CSR फंड आत्रण परोपर्ारी लोर्ांचे योगदान यासारखे त्रवत्रवध 

त्रनधी स्रोर्त एर्त्रिर्त र्रणे आवश्यर् आिे. 
या सूचनांचा/उपायांचा अवलंब र्रून, पेसा गाव बोरघर िाश्वर्त सामात्रजर्-आर्षथर् त्रवर्ास साधू िर्रे्त, 
रे्तथील रत्रिवािांचे जीवनमान सुधारू िर्रे्त.  
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नकाशा क्र.१ बोरघर र्ावाचा र्ौर्ोदलक सीमा िशयदवणारा नकाशा  

 

(स्रोर्त – ग्रामपंचायर्त र्ायालय, बोरघर ) 
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मितीचे व इतर कायय 
  
सामात्रजर् आत्रण आर्षथर् मागासलेपणामुळे ज्यांना संधी त्रमळर्त नािीर्त, अिा घटर्ांसाठी संस्थेने नेिमी 
सिाय्यर् भूत्रमर्ा त्रनभावली आिे. यासोबर्तच संस्थेने आपत्ती आत्रण संर्टांनी प्रभात्रवर्त झालेल्या समुदायांना 
र्तात्र्ाळ मदर्त आत्रण दीघकर्ालीन पुनप्राप्र्ती सिाय्य प्रदान र्रण्यासाठी प्रयत्न रे्ले आिेर्त. स्थात्रनर् संस्था, 
िासर्ीय यंिणा आत्रण स्थात्रनर् भागीदार यांच्यासोबर्त आम्िी आमचा समुदायांसाठी प्रभाव वाढवर्तो आत्रण 
आमचे िस्र्तके्षप सांस्रृ्त्रर्तर्दृष्या संवेदनिील आत्रण समुदाय-चात्रलर्त आिेर्त. आमचे ध्येय रे्वळ र्तात्र्ाळ 
दुःख र्मी र्रणेच नािी र्तर भत्रवष्यार्तील आव्िानांना सामोरे जाण्यासाठी सक्षम, अत्रधर् लवत्रचर् समुदाय 
र्तयार र्रणे देखील आिे. याच भूत्रमरे्रु्तन्न संस्थेने या आर्षथर् वषार्त मदर्तीचे र्ायक रे्ले आिे, ससं्थेच्या 
र्ायकर्त्यांनी यामध्ये मित्वाची भूत्रमर्ा त्रनभावली आिे.  
 
१. आदिवासी कातकरी समुिायातील दवद्यार्शथनीचा सत्कार  
अत्रर्तिय प्रत्रर्तरू्ल पत्ररस्स्थर्तीर्त अभ्यास आत्रण संघषक र्रर्त इंत्रदरानगर (त्रिनोली) येथील रु्.उमा त्रवलास 
वाघ या आत्रदवासी र्ार्तर्री समाजार्तील युवर्तीने इयत्ता १२ वीची परीक्षा ७८.६७% गुणांसि यिस्वीत्ररत्या 
उत्तीणक रे्ली आिे. त्रर्तच्या अभ्यास आत्रण संघषाची दखल म्िणून त्रर्तला संस्थेर्तफे सन्मात्रनर्त र्रण्यार्त आले. 
त्रर्तच्या पुढील िैक्षत्रणर् वाटचालीसाठी संस्था त्रर्तला आवश्यर् रे्त सिर्ायक र्रणार असल्याचे संस्थेच ेसत्रचव 
डॉ.अमोल वाघमारे यांनी सांत्रगर्तले.  
मंचर – भीमािंर्र रस्त्यावर असणाऱ्या त्रिनोली येथे इंत्रदरानगर नावाची र्ार्तर्री व ठार्र समुदायाची 
वस्र्ती आिे. नेिमीच दुलकत्रक्षर्त असलेल्या आत्रदवासी समुदायाच्या वस्र्तीप्रमाणे या वस्र्तीमध्ये आजिी 
त्रपण्याच्या पाण्यासाठी येथील समुदायाला संघषक र्रावा लागर्तो. त्रिनोली या पायाभूर्त सुत्रवधांयुक्र्त 
असलेल्या ग्रामपंचायर्त चा भाग असलेली वस्र्ती मुख्य रस्त्यापासून व गावापासून १०० मीटर अंर्तरावर आिे. 
माि आजिी येथे पायाभूर्त सुत्रवधां पोिचल्या नािीर्त. िासर्ीय योजना र्तर नािीच !  

 
 
 
 
(उमा वाघ या त्रवद्यार्षथनीचा सत्र्ार व 
र्तीला आर्षथर् मदर्त र्रर्ताना संस्थेचे 
पदात्रधर्ारी ) 
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याच वस्र्तीमध्ये उमा रािरे्त. घरची पत्ररस्स्थर्ती बेर्ताची असल्याने व आर्षथर् अडचणी  असल्यामुळे २०१८ 
मध्ये १० वीची परीक्षा उत्तीणक झालेल्या उमाला ११ वी मध्येच त्रिक्षण सोडायला लागले िोरे्त. आई आत्रण 
बत्रिण आजारी असल्याने त्रर्तने वत्रडलांसोबर्त मासेमारी, िेर्तमजुरी, दुर्ानार्त र्ाम अिी भेटेल र्ती र्ामे 
रे्ली.माि त्रर्तची त्रिर्ण्याची इच्छा र्ायम िोर्ती. २ वषापूवी  प्रा.स्नेिल साबळे या सात्रविीबाई फुले  पुणे 
त्रवद्यापीठामध्ये  ‘मिाराष्ट्रार्तील आत्रदवासी र्ार्तर्री जमार्तीच्या लोर्सात्रित्याचा अभ्यास’ यावर पीएचडी 
चा अभ्यास र्रर्ताना त्यांची आत्रण उमाची भेट इंत्रदरानगर मध्ये झाली िोर्ती. पुढे त्रर्तला िैक्षत्रणर् मदर्त व 
पुनः ११ वीला प्रवेि त्रमळवून देण्यार्त आला. या मदर्तीचे आत्रण सिर्ायाचे चीज र्रर्त आज त्रर्तने १२ वीच्या 
परीके्षर्त घवघवीर्त यि संपादन रे्ले आिे. पुढे र्ती उच्च त्रिक्षण घेणार आिे, आत्रदवासी र्ार्तर्री 
समाजार्तील इर्तर र्तरुणींसाठी आिा आत्रण पे्ररणा म्िणून त्रर्तला त्रिक्षण घ्यायचं आिे.  
यावेळी संस्थेच ेडॉ. अमोल वाघमारे, प्रा. स्नेिल साबळे, समीर गारे, बोरघर ग्रामपंचायर्त सदस्य आत्रण 
एसएफआय पुणे त्रजल्िा  अध्यक्ष दीपर् वालर्ोळी, त्रदनेि वालर्ोळी, सर्तीि लोिर्रे जनवादी मत्रिला 
संघटनेच्या सुत्रप्रया मरे्त  इत्यादी उपस्स्थर्त िोरे्त.  
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दवशेषदिनादनदमत्ताचे काययक्रम 
 
माणूस िा सामात्रजर् प्राणी आिे, समाजामध्ये घडणाऱ्या घटनानांिी त्याचा जवळचा संबंध आत्रण या 
घटनांचा प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्षपणे पत्ररणाम िा त्याच्यावर िोर्त असर्तो. याच अनुषंगाने संस्थेसोबर्त जोडलेल्या 
आत्रण संस्थेर्त र्ाम र्रर्त असलेल्या व्यक्र्तींची सांस्रृ्त्रर्तर् आत्रण ऐत्रर्तिात्रसर् जागरूर्र्ता वाढावी, या 
मित्वपूणक त्रदवसाचे मित्व समजावे या उदे्दिाने संस्था नेिमी आपल्या र्ायालयार्त त्रविेष त्रदनांच्या त्रनत्रमत्ताने 
वेगवेगळ्या र्ायकक्रमांचे आयोजन र्रर्त असरे्त. 
या त्रनत्रमत्ताने  संस्थेसोबर्त जोडलेल्या आत्रण संस्थेर्त र्ाम र्रर्त असलेल्या व्यक्र्तींचे अनौचात्ररर् त्रिक्षण िोर्त 
असरे्त. या त्रदवसांचे ऐत्रर्तिात्रसर् संदभक , िे त्रदवस मित्त्वाचे र्ा आिेर्त आत्रण रे्त संस्थेच्या ध्येय आत्रण मूल्यांिी 
र्से संबंत्रधर्त आिेर्त याबद्दल मात्रिर्ती िोर्त असरे्त. समुदायाबद्दल असलेली आपली बांत्रधलर्ी संवर्षधर्त 
र्रण्याचा त्या त्रनत्रमत्ताने प्रयत्न िोर्त रािर्तो. या र्ायकक्रमाच्या त्रनत्रमत्ताने सवक व्यक्र्ती समूि एर्ि येर्तार्त, 
वैचात्ररर् देवाणघेवाण िोर्त रािरे्त. सर्ारात्मर् वार्तावरण त्रनर्षमर्ती िोर्त रािरे्त. सार्तत्यपूणक नवीन त्रवचार 
र्ायकर्त्यांना देऊ रे्ल्याने त्यांच्यामध्ये र्ाम र्रण्यास उजा त्रमळरे्त. टीम वर्क  वाढण्यास मदर्तिोरे्त. िे सवक 
िोण्यासाठी या त्रविेष र्ायकक्रमाचे आयोजन संस्थापार्तळीवर र्रण्यार्त येरे्त.  
 
१.घोडेर्ाव येथे अण्णार्ाऊ साठे यांची ियतंी सािरी  
संस्था व एसएफआय संघटनेच्या वर्तीने संस्थेच्या र्ायालयार्त र्ॉमे्रड िािीर अण्णाभाऊ साठे यांची जयंर्ती 
साजरी र्रण्यार्त आली. यात्रनत्रमत्ताने बोलर्ताना आत्रदम संस्थेच े राजू घोडे यांनी उपस्स्थर्तांना मागकदिकन 
रे्ले. ‘ दीड त्रदवस िाळेर्त गेलेल्या अण्णाभाऊ साठे यांच्या सात्रित्याच्या , र्ायाच्या र्ें द्रस्थानी माणूस आत्रण 
मानवर्तावाद िोर्ता.म्िणून त्यांनी त्यावेळी िोणाऱ्या माणसाच्या िोषणाचे  वास्र्तव आपल्या सात्रित्यारू्तन 
मांडले. माि आज सवांच्या र्ें द्रस्थानी पैसा आिे. आज देिार्त सुरु असलेल्या िोषणात्रवरुद्ध र्ोणीच बोलर्त 
नािी,त्रि मोठी िोर्ांत्रर्तर्ा आिे. यावेळी बोलर्ताना राजू घोडे यांनी मांडले.    
या र्ायकक्रमाचे सूिसंचालन व आभार समीर गारे यांनी मांडले. यावेळी आत्रदम ससं्थेचे बाळू र्ाठे, 
एसएफआय आंबेगाव र्तालुर्ा सत्रमर्तीचे सत्रचव समीर गारे, अध्यक्ष त्रदपर् वालर्ोळी , रािुल र्ारंडे आदी 
त्रवद्याथी उपस्स्थर्त िोरे्त.  
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२.घोडेर्ाव येथे सदंवधान दिन सािरा  
आत्रदम संस्था, एसएफआय, त्रर्सान सभेच्या आत्रदम संस्थेच्या र्ायालयार्त घोडेगाव येथे संत्रवधान त्रदन 
साजरा र्रण्यार्त आला. आत्रदम संस्रृ्र्ती अभ्यास, संिोधन व मानव त्रवर्ास र्ें द्र, स्टुडंट्स फेडरेिन ऑफ 
इंत्रडया )एस.एफ.आय(. ,अत्रखल भारर्तीय त्रर्सान सभा, आंबेगाव र्तालुर्ा सत्रमर्तीच्या वर्तीने घोडेगाव येथे 
संत्रवधान त्रदन साजरा र्रण्यार्त आला. यावेळी त्रविेष व्याख्यानाचे आयोजन र्रण्यार्त आले िोरे्त. 
संत्रवधानाच्या उदे्दत्रिरे्चे वाचन र्रून र्ायकक्रमाचा समारोप र्रण्यार्त आला.  

 
या र्ायकक्रमाच्या त्रनत्रमत्ताने आयोत्रजर्त रे्लेल्या त्रविेष व्याख्यान र्ायकक्रमार्त अॅड. त्रदपाली मोरे यांनी 
‘भारर्तीय संत्रवधान आजची आव्िाने व पुढील त्रदिा’ या त्रवषयावर उपस्स्थर्त त्रवद्यार्थ्यांना व नागत्ररर्ांना 
मागकदिकन रे्ले. यावेळी बोलर्ताना त्यांनी सांत्रगर्तले त्रर्, ‘संत्रवधान समजून घेणे आत्रण त्याचा लाभ देिार्तील 
िेवटच्या घटर्ा त्रमळण्यासाठी त्याची प्रभावी अंमलबजावणी साठी प्रयत्न र्रणे त्रि आजच्या र्तरुणाईची 
जबाबदारी आिे. आजच्या त्रवषमरे्तच्या वार्तावरणार्त संत्रवधानच आपल्या सवांना भारर्तीय असल्याची ओळख 
प्राप्र्त र्रून देरे्त आिे.’  
या र्ायकक्रमाच्या अध्यक्षीय मनोगर्त व्यक्र्त र्रर्ताना त्रर्सान सभेचे राजू घोडे यांनी सांत्रगर्तले त्रर्, ‘आजची 
लोर्िािी व्यवस्था त्रि प्रात्रर्तत्रनत्रधर् लोर्िािी व्यवस्था आिे, संत्रवधानार्त अपेत्रक्षर्त असलेली आत्रण खऱ्या 
अथाने ७३ व्या घटना दुरुस्र्तीने लोर्िािी गणराज्य घडत्रवण्यासाठीचा मागक मोर्ळा झाला आत्रण गण 
म्िणजेच नागत्ररर्ांना, ग्रामसभेला त्रविेष मित्व आत्रण सत्तेचे त्रवर्ें द्रीर्रण रे्ले. ग्रामसभा त्रि लोर्िािीचे 
सवोत्तम उदािरण आिे.’  
या र्ायकक्रमाचे प्रास्र्तात्रवर् आत्रदम संस्थेचे समीर गारे यांनी रे्ले, र्तर सूिसंचालन एसएफआय चे आंबेगाव 
र्तालुर्ा सिसत्रचव योगेि त्रिले, आभार त्रजल्िा अध्यक्ष अत्रवनाि गवारी यांनी मांडले.संत्रवधानाच्या 
उदे्दत्रिरे्चे सामुत्रिर् वाचन र्रून र्ाक्रक माचा समारोप र्रण्यार्त आला. यावेळी आत्रदम संस्थेचे स्नेिल 
साबळे,समीर गारे, त्रदपाली खामर्र, एसएफआय चे पुणे त्रजल्िाध्यक्ष अत्रवनाि गवारी, आंबेगाव र्तालुर्ा 
अध्यक्ष आत्रण बोरघर गावचे  सदस्य त्रदपाली वालर्ोळी, फुलवडे गावचे उपसरपंच रे्तजस्स्वनी भारमळ, 
त्रर्सान सभेचे राज्य त्रजल्िा सिसत्रचव अिोर् पेर्ारी, अॅड. अस्श्वनी दगडे, गाडेर्र बाबा, रु्ष्णा गाडेर्र, 
त्रर्सान सभेचे अजुकन र्ाळे, सभुाष भोर्टे, दत्ता त्रगरंगे आदी उपस्स्थर्त िोरे्त. 
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३.घोडेर्ाव येथे शहीि दिन सािरा  
आत्रदम संस्रृ्र्ती अभ्यास,संिोधन व मानव त्रवर्ास र्ें द्र, स्टुडंट्स फेडरेिन ऑफ इंत्रडया (SFI) आंबेगाव 
र्तालुर्ा सत्रमर्ती यांच्या संयुक्र्त त्रवद्यमाने घोडेगाव येथे ििीद त्रदन साजरा र्रण्यार्त आला.  

भारर्ताला स्वरं्ति त्रमळवून देण्यासाठी 
स्वर्त:च्या प्राणाची आिुर्ती देण्याऱ्या 
भगर्तबसग, राजगुरु आत्रण सुखदेव यांच्या 
स्मणाथक देिभरार्त ििीद त्रदवस साजरा 
रे्ला जार्तो. २३ माचक रोजी इंग्रजांनी भगर्त 
बसग, राजगुरु आत्रण सुखदेव या 
भारर्तमारे्तच्या वीर जवानांना फािी त्रदली 
िोर्ती. त्यांच्या या बलीदानामुळे भारर्तीय 
स्वारं्तत्र्य लढ्ाला नवी त्रदिा त्रमळाली. 
त्यामुळेच आजचा त्रदवस ििीद त्रदवस 
म्िणून साजरा रे्ला जार्तो. 
ििीद भगर्तबसग, राजगुरू, सुखदेव 

यांच्या प्रत्रर्तमेला अत्रभवादन र्रण्यार्त आले. ित्रिदांच्या जीवनावर चचा र्रण्यार्त आली. यावेळी बोलर्ताना 
प्रा.स्नेिल साबळे यांनी सांत्रगर्तले त्रर् , ‘ििीद भगर्तबसग यांनी आपल्या छोयािा आयुष्यार्त वैचात्ररर् 
क्रांत्रर्तची ज्योर्त पेटवली.  भगर्तबसगांची लढाई रे्वळ राजर्ीय स्वारं्तत्र्यापुरर्तीच मयात्रदर्त नव्िर्ती र्तर र्ती 
सामात्रजर् आत्रण आर्षथर् स्वारं्तत्र्यासाठी िोर्ती. त्रिटीिांच्या जोखडारू्तन मारृ्तभूमीला मुक्र्त र्रण्याबरोबरच 
समाजवादी रचनेवर आधात्ररर्त समाज त्रनमाण र्रण्याचे  भगर्तबसग यांचे स्वप्न िोरे्त. सवक माणसांच्या र्ािी 
अत्यावश्यर् गरजा आिेर्त. सवांना अन्न, वस्ि, त्रनवारा, त्रिक्षण, आरोग्य आत्रण रोजगार या अत्यावश्यर् 
गरजा भागत्रवण्याची  सोय  िोणे म्िणजे  समाजवाद,  अिी भगर्तबसगांनी व्याख्या रे्ली िोर्ती.’ 
यावेळी आत्रदम संस्थच ेसमीर गारे, रािुल र्ारंडे, एसएफआय चे रोत्रिदास फलरे्, डीवायएफआय चे मिेि 
गाडेर्र आदी उपस्स्थर्त िोरे्त.  
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वतयमान पत्रातील कात्रणे 
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आमचे र्ार्ीिार व समथयक  
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पुढील वषातील दनयोिन –  
 
१. आंबेगाव र्तालुक्यार्त जन आरोग्य सत्रमर्ती बळर्टीर्रण प्रत्रक्रया राबत्रवणे  
२. मानवत्रनर्षमर्त देवराई त्रनमाण र्रणे 
३. आंबेगाव र्तालुक्यार्तील ५ गावांमध्ये पेसा ग्रामसभा  सक्षमीर्रण प्रत्रक्रया राबत्रवणे 
४. १० गावांमध्ये प्रौढ साक्षरर्ता वगक सुरु र्रणे.  
५. जुन्नर र्तालुक्यार्तील आंबे या गावार्त पंचम ग्रामीण त्रवर्ास प्रर्ल्प राबत्रवणे 
६. त्रविेषत्रदनाच्या त्रनत्रमत्ताने र्ायकक्रमाचे आयोजन र्रणे  
७. ज्ञानसत्ररर्ता अभ्यात्रसर्ा  
 
काही प्रकल्पांची प्राथदमक तयारी - 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
िन आरोग्य सदमती बळकटीकरण प्रदक्रयेतील काही क्षणदचत्रे १. र्ावडेवाडी येथील र्ाव बैठक २. दर्रवली ि.आ.स. बैठक  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
िुन्नर तालुक्यातील आंबे या र्ावात पचंम ग्रामीण दवकास प्रकल्प राबदवण्याच्या तयारीचे क्षणदचत्रे १. र्ावातील नार्दरकांसोबत 
बैठक  
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ससं्थेशी सपंकय  साधा –  
 
कायालय - त्रिमूर्ती भवन,जुन्नर फायाजवळ,घोडेगाव र्ता.आंबेगाव त्रज.पुणे – ४१२ ४०८  
संपकय  – ९१६८१९२८२३ / ९४०४२३८७७३ / ९७६२१६५१२९  
ईमेल – adimsanstha2012@gmail.com 
वेबसाईट – adimresearch.org    
फेसबुक – facebook.com/profile.php?id=100094296592365&mibextid=LQQJ4d  
इंस्टाग्राम -
https://www.instagram.com/adim_sanstha2012?igsh=NmN0cGFsNWUzNzRy&utm_sou
rce=qr    
युट्युब – www.youtube.com/@Adim2012 

व्हाट्अॅप - whatsapp.com/channel/0029VaBDlIS4inoiqIkvxI3d 
 

 
[       (फेसबुर्)                       (इंस्टाग्राम)                        (युयुब)                          (व्िाट्अॅप)      ] 
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