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प्रस्तावना 

आशिम सांस्कृती अभ्यास सांिोधन व मानव शवकास कें द्र शि सांस्था आशिवासी,िशित व वांशचत घटकाांच्या सामाशजक िैक्षशणक व 

आशथाक शवकासासाठी कशटबद्ध असणारी सांस्था आि.ेसांिोधन व अभ्यास या आधारे या वांशचत घटकाांच्या शवकासप्रशक्रयेत 

सकारात्मक िस्तक्षेप सांस्था करत आि.ेया अनषुांगाने शवशवध उपक्रम,छोटे अभ्यास सांस्था सांस्था सातत्याने करीत असते.या 

प्रशक्रयेत समाजातीि शवशवध अभ्यास ूिोकाांना सोबत घऊेन सांस्था आपल्या उद्दिेाच्या पतूातेसाठी काया करीत आि.े 

सन २०१८ चा वाशषाक अिवाि प्रशसद्ध करताना नक्कीच सांस्थेिा आनांि िोत आि.ेया वषाात आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी 

भागात असणाऱ्या िवेराया यावर साशवत्रीबाई फुिे पणु ेशवद्यापीठातीि मानविास्त्र शवभागाच्या सिकायाातून एक अभ्यासप्रकल्प 

करण्यात आिेिा आि.ेया अभ्यासप्रकल्पाचा अजनू अिवाि बाकी आि.ेपरांतू  िा अिवाि या भागातीि िवेराया अशधक 

चाांगल्या पद्धतीने किा जतन केल्या जाव्यात याबाबत कािी मागाििाक सतू्रे माांडणार आि.े 

या वषाात या अभ्यास प्रकल्पाबरोबरच, सन २०१७ या वषाात सरुु करण्यात आिेिे १० शठकाणी साक्षरता वगा याचे सांयोजन व 

पयावेक्षण करून िा िा उपक्रम अशधक प्रभाविािी करण्यात नक्कीच यि प्राप्त झािेिे आि.ेयाबरोबरच अजनू १७ शठकाणी 

नवीन साक्षरता वगााचा आरांभ शि याच वषााच्या अखरेीस करण्यात आिेिा आि.ेसाक्षरता वगााच्या माध्यमातनू शनरक्षर मशििा-

परुुष याांच्यामध्ये शवशवध प्रकारची जाणीवजागतृी राबविी जात आि.ेया साक्षरता प्रकारच े मित्वपणूा यि म्िणजे आशिवासी 

भागातीि मशििाांना एक आत्मभान िणे्याच ेकाया िा प्रकल्प करत आि.े 

याबरोबरच रोजगार शनशमाती यासाठी स्थाशनक वनसांपिा वापरून बाांबचूे केिेिे आकािकां िीि ि ेया वषाातीि अत्यांत मित्वाचा 

उपक्रम ठरिा.यामळेु एकूण ३५,००० रुपये १० आशिवासी कुटुांबाना िीपाविी सणाच्या वेळेस त्याांची मजरुी म्िणनू शमळािी. 

अभ्यास,सांिोधन व प्रत्यक्ष कृशतकायाक्रम याधारे सांस्थेचे आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी भागात मिुभतू स्वरूपाचे काम सरुु 

आि.ेया कामासाठी आम्िािा सिकाया करणाऱ्या सवा सांस्था,सरकारी शवभाग,व्यक्ती सांघटना याांचे आम्िी ऋण व्यक्त करतो.व 

यापढु ेशि मिुभतू व िाश्वत स्वरूपाचे काम करण्याचा प्रामाशणक प्रयत्न सांस्था नक्कीच करेि,या आिावािासि आम्िी थाांबतो. 

                                                                                              

 

                                                                           ससं्थेचे कायिकारी मंडळ  
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साक्षरता प्रकल्प 

 

प्रस्तावना – 

औपचाररक शिक्षणाबरोबरच अनौपचाररक शिक्षण शि गाव शवकासासाठी अत्यांत मित्वाचे आि.ेया अनषुांगाने ििा साक्षरता वगा 

आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी भागात सरुु केिे आिते.ऑगस्ट २०१७ मध्ये रोटरी क्िबच्या सिकायााने िा साक्षरता प्रकल्प 

सरुु झािेिा िोता.िा प्रकल्प २०१८ मधीि सप्टेंबर मशिन्यापयंत सरुु िोता.या साक्षरता वगाात िेखन,वाचन याबरोबरच 

जीवनउपयोगी साक्षरता शि प्रिान केिी जात आि.ेया साक्षरता प्रकल्पाच्या अनषुांगाने शवशवध उपक्रम आयोशजत करण्यात आिे 

िोते.व त्यानांतर या साक्षरता वगाात साक्षरतेच ेधडे घणेाऱ्या मशििा-परुुष याांची राज्य साधन कें द्र पणु ेया भारत सरकारच्या 

अशधकृत सांस्थेच्या वतीने मिुभतू साक्षरता परीक्षा आयोशजत करण्यात आिी िोती.या परीक्षेच्या आधारे नवसाक्षर व स्वयांसेवक 

याांना प्रमाणपत्र शि शवतरीत करण्यात आिे. 

प्रकल्पाचा उदे्दश – 

 आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी वाडी वस्तीवर साक्षरता वगा सरुु करून आशिवासी शनरक्षर याांना साक्षर करण.े 

 साक्षरता वगाात िेखन,वाचन,अांकगशणत याबरोबरच कायिा साक्षरता,आशथाक साक्षरता,आपत्ती व्यवस्थापन साक्षरता व 

आरोग्य साक्षरता याशवषयक मागाििान साक्षरता वगाातीि मशििा-परुुषाांना िऊेन त्याांना कायिशेवषयक ज्ञान व माशिती 

सोप्या भाषेत िणे.े 

 साक्षरता वगाातीि मशििा व परुुष याांच्यामध्ये आत्मशवश्वास शनमााण करून भारतीय राज्यघटनेन ेशििेिे मिुभतू िक्क व 

कताव्ये याांची त्याांना जाणीव करून िणे.े 

 साक्षरता वगााच्या माध्यमातून व्यशक्तगत व सामाशजक शवकास प्रशक्रयिेा चािना िणे.े 

 गावाच्या ग्रामसभेत िोकाांचा सकारात्मक िस्तक्षेप वाढवा यासाठीच ेशवशवध माशिती िऊेन साक्षरता वगाातीि 

मशििाांना व परुुषाांना प्रशिशक्षत करण.े 

 

 

 

 

 



 

6 
 

 

 

प्रकल्पा अंतगित झालेले दवदवध कायिक्रम  

 

1. साक्षरता वगािचे मूल्यमापन-  

साक्षरता वगााच ेसातत्यान ेमलू्यमापन केल्यान ेसाक्षरता वगााची शस्थती व गती समजनू येते व यामळेु साक्षरता वगााच्या 

अध्यापनात व इतर कायाक्रमाच्या शनयोजनात योग्य ते बिि करता येतात याअनषुांगाने शिनाांक २६-१-२०१८ रोजी 

तळेघर गावातीि साक्षरता वगााचे मलू्यमापन डॉ.िनमुांत भवारी याांनी केिे. 

शिनाांक ३०-१-२०१८ रोजी मिाळुांगे गावातीि साक्षरता वगााचे मलू्यमापन डॉ.माशणक बोऱ्िाडे याांनी केिे. व याच 

शिविी शपांपरी गावातीि साक्षरता वगााच ेमलु्यमापन प्रा.सांजय मेमाण ेयाांनी केिे.या साक्षरता वगााच्या मलू्यमापनाच्या 

माध्यमातून साक्षरता वगााची सद्यशस्थती कळण्यास मित झािी.या मलू्यमापनाच्या माध्यमातनू समोर आिेिी 

पररशस्थती समजनू घऊेन ती िरू करण्याचा प्रयत्न केिा गिेा.व याच साक्षरता वगााच्या माध्यामातून उत्कृष्ट साक्षरता 

वगााना सन्मानशचन्ि प्रिान करण्यात आिे.उवाररत साक्षरता वगााच ेमलू्यमापन ििीि राजगरुू ग्रांथाियाच्या टीमन ेकेिे. 

 

 

 

 

 

2. कायिेदवषयक मागििशिन  

शिनाांक ४,फेब्रवारी,२०१८ रोजी तळेघर या गावात साक्षरता वगाात शिकवणाऱ्या व शिकणाऱ्या अिा समुारे ४० 

शनवडक मशििाांची एक शिवसीय बैठक आयोशजत करण्यात आिी िोती.यावेळी मशििाांना,मशििाांच्या कायद्याशवषयी 

मागाििान शकरणताई मोघ े याांनी केिे.शकरणताई मोघ े या जनवािी मशििा सांघटनेच्या राज्याच्या नेत्या आिते.त्याांनी 

अत्यांत सोप्या भाषेत मशििा शवषयक कायद्याांची माशिती शििी.शविेषता कौटुांशबक शिांसाचार कायिा याशवषयी त्याांनी 
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सशवस्तर माांडणी केिी.यावेळी मशििाांनी शवचारिेल्या प्रश्ाांची त्याांनी सशवस्तर माशिती शििी .मशििाांचे प्रश् त्याांच्या 

मनातीि िांका िक्षात घतेा फक्त मशििाांचचे स्वतांत्र कायिशेवषयक शिबीर आयोशजत करण ेगरजेच ेवाटते. 

 

 

 

3. नवीन साक्षरता वगि उद्घाटन - 

शिनाांक ११-२-२०१८ रोजी भागीतवाडी,पोखरी येथे नवीन साक्षरता वगा सरुु करण्यात आिा.या साक्षरता वगाात एकूण 

२० मशििा-परुुष शिक्षण घते आि.ेया कायाक्रमािा पोखरी गावचे उपसरपांच सशचन भागीत उपशस्थत िोते व आशिम 

सांस्थेचे डॉ.अमोि वाघमारे इ.उपशस्थत िोते.यावेळी उपशस्थत मशििाांना गावच ेउपसरपांच सशचन भागीत याांनी मागाििान 

करून साक्षरता वगााची गरज नमिू केिी. 

 

 

 

 

4. नवसाक्षर स्नेहसंमेलन – 

 

शिनाांक २५-३-२०१८ रोजी फिोि ेयेथे ििा साक्षरता वगाात शिकत असणाऱ्या मशििाांचे एक शिवसीय स्नेिसांमेिन 

आयोशजत करण्यात आिे.या स्नेिसांमिेनात नवसाक्षर मशििाांना तािुक्याच े तिसीििार,श्री.रशवांद्र 

सबनीस,पोिीसप्रमखु श्री.दकरण भालेकर यांनी मागििशिन केिे.याबरोबरच नवसाक्षर मशििाांनी शवशवध िोकगीते 

सािर केिी.व आपिे अनभुव शि कथन केिे.नवसाक्षर मशििाांना अशभव्यक्त करून िणेारा िा कायाक्रम िोता.या 
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कायाक्रमािा रोटरी क्िबचे शजल्िा प्राांतपाि उपशस्थत िोते.याबरोबरच रोटरी क्िबचे शवशवध पिाशधकारी यावेळी 

उपशस्थत िोते.याबरोबरच पररसरातीि तीन गावाांचे सरपांच शि यावेळी उपशस्थत िोते.  

 

 

 

5. साक्षरता वगािचे िाणीव िागृती कायिक्रम   - 

 साक्षरता वगाात मिूभतू साक्षरतेबरोबरच शवशवध गावशवकास प्रकल्पाांची माशिती शििी जाते. फिोि े गावातीि नवसाक्षर 

मशििाांना शिवरे बाजार गावाची यिोगाथा िाखवण्यात आिी.यावळेी शि शफल्म पाशिल्यानांतर आपल्या गावाची शस्थती काय 

आि े व ती किी बििता येईि याबाबत शि सकारात्मक चचाा झािी.याबरोबरच शवशवध साक्षरता वगाात आरोग्य व यिस्वी 

गावाांच्या यिोगाथा िाखवनू त्यावर चचाा घडवनू आणल्या गेल्या.साक्षरता वगाात सातत्याने केिी जाणारी शवशवध शवषयाांवर 

जाणीवजागतृी शि मशििा,परुुषाांना आत्मभान शनमााण करून िणे्यासाठी उपयकु्त ठरत आि.े 

 

 

6. साक्षरता वगाित मदहला दिन सािरा – 

८ माचा िा जागशतक मशििा शिन आठ साक्षरता वगाामध्ये साजरा करण्यात आिा.यावेळी मशििाांनी शवशवध साांस्कृशतक 

कायाक्रम साजरे केिे.व मशििाशिनाच्या अनषुांगाने स्वयांसेवक मशििाांनी वगाातीि मशििाांना मागाििान केिे.िा कायाक्रम 

शतरपाड,म्िाळुांगे,शपांपरी या गावातीि साक्षरता वगाात मोठ्या आनांिाने साजरा करण्यात आिा.शतरपाड या गावात सरुु 

असिेल्या साक्षरता वगाातीि मशििाांनी यावेळी िेझीम खेळून मशििा शिन साजरा केिा तर म्िाळुांग ेव शपांपरी येथे शवशवध 

गणुििान स्पधाा घऊेन जागशतक मशििा शिन साजरा केिा गेिा.साक्षरता वगाात यावेळी साशवत्रीबाई फुिे याांच्या प्रशतमिेा 

अशभवािन करून मशििाांनी आपिी मनोगते शि माांडिी. 
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7. स्वंयसेवक बैठका - 

साक्षरतेचे वगा शनयशमत सरुु रािावेत यासाठी या साक्षरता वगाात शिकशवणाऱ्या स्वयांसेवक ताई याांची िरमिा बैठक पार 

पडते.या आढावा बैठकीत पढुीि मशिन्यात साक्षरता वगाात काय शिकवावे याबाबत मागाििान केिे जाते. याबरोबरच 

मागीि मशिन्यात झािेिे अध्यापन,यािरम्यान आिेल्या अडचणी स्वयांसेवक ताई याांचे अनभुव याबाबत सशवस्तर 

चचाा केिी जाते.स्वयांसेवक याांच्या ज्ञानात,कौिल्यात व माशितीत नवीन भर किी पडेि या अनषुांगान े शविेष 

कायाक्रमाचे आयोजन केिे जाते.सांस्थेचे सद्यशस्थतीत जे कायाािय आि.ेतेथे शि बैठक आयोशजत केिी जाते.या 

बैठकीिा सांस्थेचे डॉ अमोि वाघमारे शनयशमत उपशस्थत राितात. 

 

 

 

8. िाणीव-िागृती साठी कलापथक कायिक्रम- 

२५ ते ३० म े २०१८,िरम्यान शपांपरी,मिाळुांग,ेकुशिरे ब.ु,कुशिरेख,ूशतरपाड,भागीतवाडी,तळेघर या सात 

गावाांमध्ये,किापथकाच े कायाक्रम आयोशजत करण्यात आिे िोते.या किापथकाच्या माध्यमातनू रोजगार िमी 

कायिा,आशिवासी वनाशधकार कायिा,व साक्षरतेचे मित्व इ.शवषयावर मागाििान करण्यात आिे.या सात गावाांमध्ये 

झािेल्या कायाक्रमात समुारे ५०० मशििा-परुुषाांपयंत पोिचता आिे.या किापथकाच्या माध्यमातून िोकाांमध्ये शवशवध 

कायद्याांशवषयी जाणीव -जागतृी घडवनू येण्यास नक्कीच मित िोईि.या किापथकात अिोक जोिी,अमोि 

वाघमारे,कृष्णा वडेकर,अिोक पेकारी व स्वयांसेवक मशििा सिभागी झाल्या िोत्या. 
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9. कायिा साक्षरता उद्बोधन – 

१ जनू २०१८ रोजी तळेघर गावातीि साक्षरता वगाात शिकणाऱ्या समुारे ४० मशििाांना त्याांच्या िनैशिन आयषु्यात 

उपयकु्त ठरणाऱ्या कायद्याांची माशिती िणे्यात आिी.AD.अचाना मोरे याांनी उपशस्थत मशििाांना, मशििाांशवषयक 

असणाऱ्या कायद्याांची माशिती सिज व सोप्या भाषेत शििी.यावेळी मशििाांच्या मनातीि शवशवध प्रश् व िांका याांच े

शनरसन श्रीमती मोरे याांनी केिे.मशििाांना यातीि शमळािेिी माशिती त्याांचा आत्मशवश्वास िणुावणारी ठरिी. 

 

 

 

10. साक्षरता वगि उद्घाटन  

औपचाररक शिक्षणाचा िजाा उांचवायचा असेि तर अनौपचाररक शिक्षणाची व्याप्ती व गणुवत्ता वाढीस िागिी 

पाशिजे.शि भशूमका स्पष्ट असल्याने आपण साक्षरता कायाक्रमाची चळवळ वेगळ्या पद्धतीने राबवीत आि.ेसाक्षरता 

कायाक्रमात िेखन,वाचन,गशणत याबरोबरच आशथाक,कायिा,आरोग्य साक्षरता शि या साक्षरता कायाक्रमाच्या 

माध्यमातून शििी जाणार आि.ेअसे १७ साक्षरता वगा या आशिवासी भागात सरुु करण्याच ेशनयोजन आि.ेया साक्षरता 

वगााच ेउिघाटन शि.१७-९-२०१८ रोजी ििीि राजगरुू ग्रांथािय येथे पार पडिे.या साक्षरता वगााच्या माध्यमातून समुारे 

४०० मशििा-परुुष साक्षर िोणार आिते. 
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11. साक्षरता वगाांचा अभ्यासक्रम दवकदसत कायिशाळा- 

औपचाररक शिक्षणाचा िजाा उांचवायचा असेि तर अनौपचाररक शिक्षणाची व्याप्ती व गणुवत्ता वाढीस िागिी 

पाशिजे.शि भशूमका स्पष्ट असल्याने आपण साक्षरता कायाक्रमाची चळवळ वेगळ्या पद्धतीने राबवीत आि.ेसाक्षरता 

कायाक्रमात िेखन,वाचन,गशणत याबरोबरच आशथाक,कायिा,आरोग्य साक्षरता शि या साक्षरता कायाक्रमाच्या 

माध्यमातून शििी जाणार आि.ेअसे १७ साक्षरता वगा या आशिवासी भागात सरुु करण्याचे शनयोजन  आि.ेया साक्षरता 

वगाातीि अभ्यासक्रम िा शनरक्षर व्यक्तीिा कृतीप्रवण करणारा असावा.त्यािा िा अभ्यासक्रम आपिा वाटावा या ितेनू े

या साक्षरता वगााचा अभ्यासक्रम स्थाशनक स्तरावरच तयार करण्याचे ठरिे.यानसुार शि.२८,२९ सप्टेंबर २०१८ रोजी 

ििीि राजगरुू ग्रांथािय येथे िा अभ्यासक्रम व साक्षरता वगाात अध्यापनाची पद्धत शनशित करणसेाठी कायािाळा 

आयोशजत करण्यात आिी िोती.या कायािाळेत डॉ.बाळकृष्ण बोकीि सिभागी झािे िोते.या बरोबरच या भागातीि 

मागीि वषाातीि साक्षरता वगाातीि स्वयांसेशवका शि सिभागी झाल्या िोत्या.या कायािाळेत कािी अभ्यासक्रमाांचा भाग 

शवकशसत करण्यात आिा. 

 

 

 

12. मूलभूत साक्षरता परीक्षा – 

मागीि वषाभरात १० आशिवासी गावाांत साक्षरता वगा सरुु करण्यात आिे िोते. यावेळी ज्या शनरक्षर मशििा या साक्षरता 

वगााच्या माध्यमातून साक्षर झाल्या.त्याांची मिुभतू साक्षरता परीक्षा शि.१०-११-२०१८ रोजी आयोशजत करण्यात आिी 

िोती.शि परीक्षा एकूण १० साक्षरता वगााच्या शठकाणी आयोशजत करण्यात आिी िोती.यावेळी समुारे १७० शनरक्षर 
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मशििाांनी साक्षरता वगााची मिुभतू साक्षरता परीक्षा  शििी.या मिुभतू साक्षरता परीक्षेच ेसांयोजन राज्य साधन कें द्राच्या 

वतीने केिे िोते. 

 

 

 

13. कलाित्था – 

शि.२०-११-२०१८ रोजी आांबेगाव तािुक्याच्या आशिवासी भागातीि ४ गावाांमध्ये स्थाशनक शकसान सभा या सांघटनचे े

कायाकते याांच्या सिकायाातनू आशिवासी वनाशधकार कायिा या शवषयी गावात साांस्कृशतक कायाक्रमाच्या माध्यमातनू 

जनजागतृी करण्यात आिी.यावेळी सामशुिक वनिक्काच े मित्त्व समजावनू साांगण्यात आिे.गीते व छोटी नाशटका 

यामाध्यमातून िा कायिा सोप्या पद्धतीने ग्रामस्थाांना समजावनू साांगण्यात आिा.व याबरोबरच साक्षरता वगाात शिकत 

असणाऱ्या मशििा –परुुषाांना पे्रररत करून त्याांना सन्माशनत करण्यात आिे. 

 

 

 

14. आपत्ती व्यवस्थापन प्रदशक्षण - 

शि.२१-११-२०१८ रोजी आपत्ती व्यवस्थापन शवभाग,यििा,पणु े येथे या शवभागाचे शवभागप्रमखु श्री.सपूशनकर सर 

याांच्या सोबत सांस्थेच ेश्री.अमोि वाघमारे याांची बैठक पार पडिी.या बैठकीत साक्षरता वगाात शिकत असणारया प्रौढ 

मशििा-परुुष याांना आपत्ती व्यवस्थापन शवषयक प्रशिक्षण िणे्याचे शनयोजन करण्यात आिे.यानसुार फिोि े गाव व 

परीसरातीि समुारे १० मशििा-परुुषाांना याशवषयक तीन शिवसाांचे प्रशिक्षण िणे्यात आिे.ि े१० साधन व्यक्ती आता 

पररसरातील नागररकांना व साक्षरता वगाित दशकणाऱ्या मदहला-पुरुषांना आपत्ती व्यवस्थापन दवषयक 

प्रदशक्षण िेणार आहेत. 
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15.कायिा साक्षरता दशबीर – 

शि.१६-१२-२०१८ रोजी राजपरू ता.आांबेगाव येथीि साक्षरता वगाात कायिा साक्षरता शवषयावर शविेष व्याख्यान आयोशजत 

करण्यात आिे िोते.यावेळी मशििाशवषयक कायद्याांची माशिती उपशस्थत मशििाांना िणे्यात आिी.िा कायाक्रम आिोचना सांस्था 

याांच्या सिकायाातून आयोशजत करण्यात आिा.या कायाक्रमाच्या सांयोजनात अिोक जोिी,सांगीता िोिकरे याांनी मोिाची 

भशूमका पार पडिी.साक्षरता वगाात शनयशमत कायिा साक्षरता िऊेन मशििाांची कायिशेवषयक समज किी वाढिे यासाठी 

सातत्यान ेप्रयत्न केिे जात िोते. 

 

 

 

 

 

 



 

14 
 

१६.कायिा साक्षरता दशबीर – 

शि.२० -१-२०१९ रोजी असाणतेा.आांबेगाव येथीि साक्षरता वगााच्या माध्यमातनू तािुका शवधी सेवा प्राशधकरण 

याांच्या सिकायाातनू  कायिा साक्षरता शवषयक शविेष शिबीर आयोशजत करण्यात आिे िोते.यावेळी घोडेगाव 

न्यायाियातीि न्यायाधीि व वकीि उपशस्थत िोते.यावेळी मशििाशवषयक कायद्याांची माशिती,जशमनीशवषयक कायि े

याशवषयी माशिती  उपशस्थत मशििा-परुुषाांना िणे्यात आिी. 

 

 

 

१७.रक्तपांढरी आिारादवषयक उद्बोधन कायिक्रम – 

शिनोिी ता.आांबेगाव येथीि ठाकरवस्ती येथे एक साक्षरता वगा सरुु आि.ेया साक्षरता वगाातीि मशििाांना आरोग्यसेशवका श्रीमती 

वषाा मावळे याांनी रक्तपाांढरी आजार त्याची करण े व त्यावर मात करण्यासाठी करावयाची उपाययोजना याशवषयी सशवस्तर 

मागाििान शि.३-२-२०१९ रोजी साांयकाळी केिे.यावेळी प्रश्-उत्तरे शि पार पडिी.यावेळी अमोि वाघमारे उपशस्थत िोते. 

१८.साक्षरता स्वयंसेवक बैठक – 

आांबेगाव तािुक्याच्या आशिवासी भागात एकूण १७ साक्षरता वगा सरुु आिते.या साक्षरता वगाात शिकण्यास येणाऱ्या मशििाांना 

िेखन वाचन याबरोबरच शवशवध प्रकारची साक्षरता प्रिान केिी जात आि.ेया अनषुांगाने या साक्षरता वगाात शिकशवण्याचे काम 

करणाऱ्या स्वयांसेवक ताई याांची आढावा बैठक शि.१४-३-२०१९ रोजी िशिि राजगरुू ग्रांथािय,फिोि े येथे पार पडिी.या 

बैठकीत साक्षरता वगाात नवीन जे उपक्रम सरुु करायचे आि ेअिा उपक्रमाांची चचाा करण्यात आिी. 
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१९ .H.B.तपासणी दशबीर – 

शि.१८-३-२०१९ रोजी राजपरू ता.आांबेगाव येथीि समुारे २३ मशििाांची H.B.तपासणी शिबीर पार पडिे.तळेघर 

ता.आांबेगाव येथीि प्राथशमक आरोग्य कें द्राच्या सिकायााने ि ेशिबीर आयोशजत करण्यात आिे िोते.यावेळी डॉ.चोपडा 

MADAM उपशस्थत िोत्या.त्याांनी रक्तपाांढरी या आजाराशवषयक माशिती उपशस्थत मशििाांना साांशगतिी.या सवा 

मशििाांना पढुीि सिा मशिन ेया आजराशवषयक मोफत मागाििान केिे जाणार आि.ेया सवा मशििाांची रक्ततपासणी व 

त्याचा अिवाि याच ेएम.के.सी.एि.च्या सिकायााने जतन करून एक छोटासा अभ्यास केिा जाणार आि.े 
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2० .H.B.तपासणी दशबीर –  

शि.१९-३-२०१९ रोजी जाांभोरी ता.आांबेगाव येथीि समुारे ६२ मशििाांची H.B.तपासणी शिबीर पार पडिे.तळेघर 

ता.आांबेगाव येथीि प्राथशमक आरोग्य कें द्राच्या सिकायााने ि ेशिबीर आयोशजत करण्यात आिे िोते.यावेळी डॉ.चोपडा 

MADAM उपशस्थत िोत्या.त्याांनी रक्तपाांढरी या आजाराशवषयक माशिती उपशस्थत मशििाांना साांशगतिी. या सवा 

मशििाांना पढुीि सिा मशिन ेया आजराशवषयक मोफत मागाििान केिे जाणार आि.े 

 

 

 

 

2१.रक्तपांढरी आिारादवषयक उद्बोधन कायिक्रम – 

भोईरवाडी ता.आांबेगाव येथे शि.२३-३-२०१९ रोजी रक्तपाांढरी आजाराशवषयक उद्बोधन कायाक्रम आयोशजत करण्यात 

आिा िोता.यावेळी आिोचना सांस्थेच्या कायाकत्यांनी उपशस्थत मशििाांना या आजाराशवषयक सशवस्तर मागाििान 

केिे.या आजाराची िक्षण,ेत्यावरीि उपचार व घ्यावयाची काळजी याशवषयक सशवस्तर चचाा यावेळी झािी.यावेळी 

साक्षरता वगाातीि समुारे ३० मशििा उपशस्थत िोत्या.या आजाराशवषयक पढुीि काळात शि सातत्यान ेमाशिती या 

मशििाांना शििी जाणार आि.े 
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2२.रक्तपांढरी आिारादवषयक उद्बोधन कायिक्रम – 

राजेवाडी ता.आांबेगाव येथे शि.२३-३-२०१९ रोजी रक्तपाांढरी आजाराशवषयक उद्बोधन कायाक्रम आयोशजत करण्यात 

आिा िोता.यावेळी आिोचना सांस्थेच्या कायाकत्यांनी उपशस्थत मशििाांना या आजाराशवषयक सशवस्तर मागाििान 

केिे.या आजाराची िक्षण,ेत्यावरीि उपचार व घ्यावयाची काळजी याशवषयक सशवस्तर चचाा यावेळी झािी.यावेळी 

साक्षरता वगाातीि समुारे २० मशििा उपशस्थत िोत्या.या आजाराशवषयक पढुीि काळात शि सातत्यान ेमाशिती या 

मशििाांना शििी जाणार आि.े 

 

 

 

 

 

साक्षरता प्रकल्पातून साध्य बाबी – 

 साक्षरता वगाात शनरक्षर मशििा शनयशमत वा कधी अशनयशमत वषाभर येत िोत्या िीच अत्यांत मित्वाची जमेची बाज ूिोय. 

 या साक्षरता वगाात िेखन,वाचन याबरोबरच िनैशिन आयषु्यात उपयकु्त ठरणारी माशिती शि साांगण्यात आिी. 

 साक्षरता वगाात एक पसु्तक वाचनू िाखशवण्याचा उपक्रम अत्यांत उपयकु्त ठरिा.यामळेु कािी मशििाांना िेखन,वाचन 

यापेक्षा ि ेपसु्तक ऐकण्याची सवय जास्त प्रभाशवत करत िोती. 

 साक्षरता वगाात येणाऱ्या एकूण मशििाांपैकी समुारे ७० टक्के मशििा या चाांगिे वाच,ूशििू िकतात. 

 साक्षरता वगाात येणाऱ्या १०० टक्के मशििा आता सिी करतात. 

 साक्षरता वगाात येणाऱ्या नवसाक्षर मशििा छोटी-छोटी,पसु्तके शि वाच ूिागिेत. 

 साक्षरता वगाातीि नवसाक्षर मशििाांची ग्रामसभेतीि उपशस्थती िळूिळू वाढू िागिी आि.े 

 साक्षरता वगाात शमळािेल्या कायद्याच्या माशितीचा उपयोग ते आपल्या िनैशिन आयषु्यात व ग्रामसभते करत आिते. 

 मिाळुांग े गावातीि मशििाांनी ग्रामसभेत जाऊन रोजगार िमी कायद्याची अांमिबजावणी करा अिी मागणी केिी.ि े

साक्षरता वगााचचे यि िोय. 

 मशििाांमध्ये एकोपा वाढण्यास साक्षरता वगा उपयकु्त ठरत आि.े 

 मशििाांना बँक व्यविार करण्यास साक्षरता उपयोगी ठरत आि.े 
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दशक्षण दवषयक उपक्रम 

प्रस्तावना – 

माणसाच्या मिुभतू गरजाांपैकी शिक्षण आशण आरोग्य शि एक मित्वपणूा मिूभतू गरज आि.े शिक्षण शि शवकासाची पशििी पायरी 

आि,ेशिक्षणात आपण काम करताना औपचाररक,अनौपचाररक व सिज शिक्षण या तीनिी शिक्षण प्रशक्रयेत सांस्था िक्य असेि ते 

काम करण्याचा प्रयत्न करते.या पाश्वाभमूीवर झािेिे काया म्िणजे यशुनक अकेडमी याांच्या सिकायााने वषाभर राबशविेिा भाशषक 

अभ्यास प्रकल्प िोय.याबरोबरच राष्रीय वैज्ञाशनक दृष्टीकोन या शिनाच्या शनशमत्तान ेघोडेगाव मिाशवद्यािय येथे शविेष व्याख्यान 

आयोशजत करण्यात आिे. 

पणु ेयेथीि िकै्षशणक क्षते्रात नावजिेिी सांस्था म्िणजे यशुनक अकेडमी िोय.या सांस्थेच्या वतीने सांचशित असिेिे  डॉ.रुखमाबाई 

िैक्षणीक सांिोधन,कें द्र,पणु ेयाांच्या सिाय्याने व आशिम सांस्कृती सांस्था याांच्या समन्वयातून फिोि,ेता.आांबेगाव येथीि शजल्िा 

पररषि प्राथशमक िाळेत भाशषक व गशणत शवकास प्रकल्प सरुु करण्यात आिा िोता.या प्रकल्पाअांतगात मिुाांची भाशषक व 

अांकगशणत शवषयक कौिल्ये किी शवकशसत करता येईि.यासाठी शवशवध िकै्षशणक साधने व पद्धती वापरून  शि कौिल्य े

वशृद्धांगत िोणसेाठी प्रयत्न केिे जाणार िोते. या प्रकल्पाच ेसमन्वयक म्िणनू ज्येष्ठ शिक्षणतज्ञ श्रीमती.शवनया मािती िरी करणार 

आिते. 

 

 

प्रकल्पाचे उदे्दश – 

 मिुाांची भाशषक व अांकगशणत शवषयक कौिल्ये किी शवकशसत करण.े 

 मिुाांना शवशवध िैक्षशणक साधन ेउपिब्ध करून िणे.े 

 शिक्षकाांना भाशषक व अांकगशणत कौिल्याच्या अनषुांगाने प्रशिक्षण िणे.े 

 िाळेतीि मिुा-मिुींची गणुात्मकता वाढशवण.े 

 भाषा व गशणत ि ेिोन शवषय मिुाांचे पक्के करून त्याांची आकिन क्षमता वाढशवण.े 
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प्रकल्पाअंतगित पार पडलेले कायिक्रम – 

 

1.राष्ट्रीय वैज्ञादनक िुर्ष्टीकोन दिन – 

सांपणूा ििेभरात शि.२० ऑगस्ट रोजी राष्रीय वैज्ञाशनक िषु्टीकोन शिन साजरा केिा गिेा .या पाश्वाभमूीवर आपण घोडेगाव येथीि 

वररष्ठ मिाशवद्यािय व गोि ेयेथीि आश्रमिाळा येथे साजरा केिा गिेा.घोडेगाव येथीि बी.डी.काळे ,मिाशवद्यािय येथे शि.२० 

ऑगस्ट २०१८ श्री.िोखांडवािा सर याांच े वैज्ञाशनक िषु्टीकोन या शवषयावर व्याख्यान पार पडिे.या कायाक्रमािा समुारे १०० 

मिाशवद्याियीन यवुक उपशस्थत िोते.याप्रसांगी या मिाशवद्याियाच े प्राचाया डॉ.इांद्रजीत जाधव उपशस्थत िोते.यावेळी शवषयाची 

माांडणी करून झाल्यावर मिुाांच्या मनातीि प्रश्ाांवर खिुी चचाा शि झािी. 
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2.िािूचे प्रयोग नव्हे तर दवज्ञानाची मिा- 

गोि ेयेथीि िासकीय आश्रमिाळेत शि.२१ ऑगस्ट २०१८ रोजी राष्रीय वैज्ञाशनक िषु्टीकोन शिनाच्या अनषुांगान े

अांधश्रद्धा शनमुािन िा शवषय प्रात्यशक्षकासि पार पडिा.यावेळी अांधश्रद्धा शनमुािन सशमतीच ेकायाकते श्री.नवनाथ िोंढ े

सर याांनी उपशस्थत मिुा-मिुींना िा शवषय समजावनू साांशगतिा. 

 

 

 

3.आश्रमशाळेतील मुला-मुलीना मागििशिन कायिक्रम- 

आांबेगाव तािुक्यातीि राजपरू या आशिवासी गावात िासकीय आशिवासी मिुाांची आश्रमिाळा आि.ेया 

आश्रमिाळेतीि समुारे ३०० मिुा-मिुींसाठी िकै्षशणक स्वरूपाचे व्याख्यान आयोशजत करण्यात आिे िोते.डॉ.िनमुांत 

भवारी याांनी उपशस्थत मिुा-मिुीना व्याख्यान शििे.शनभायता िीच यिाची पशििी पायरी आि.ेयाशवषयक ि ेव्याख्यान 

िोते. 
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4.स्वयंपाक गृह भेट - 

यशुनकअकेडमी सांचशित डॉ.रुखमाबाई िकै्षणीक सांिोधन,कें द्र,पणु े याांच्या सिाय्याने फिोि े ता.आांबेगाव येथीि 

शजल्िा पररषि प्राथशमक िाळेत भाशषक व गशणत शवकास प्रकल्प सरुु आि.ेया प्रकल्पाअांतगात मिुाांची भाशषक व 

अांकगशणत शवषयक कौिल्ये किी शवकशसत करता येईि.यासाठी शवशवध िैक्षशणक साधने व पद्धती वापरून  शि 

कौिल्य े वशृद्धांगत िोणसेाठी प्रयत्न केिे जातात.शि.१२-९-२०१८ रोजी िा कायाक्रम पार पडिा.यावेळी िाळेतीि 

मिुाांना स्वयांपाक ग्रि िाखवनू त्याची माशिती िणे्यात आिी. 

 

 

 

5.अंगणवाडी भेट - 

 यशुनक अकेडमी सांचशित डॉ.रुखमाबाई िैक्षणीक सांिोधन,कें द्र,पणु े याांच्या सिाय्यान े फिोि े ता.आांबेगाव येथीि 

शजल्िा पररषि प्राथशमक िाळेत भाशषक व गशणत शवकास प्रकल्प सरुु आि.ेया प्रकल्पाअांतगात मिुाांची भाशषक व 

अांकगशणत शवषयक कौिल्ये किी शवकशसत करता येईि.यासाठी शवशवध िैक्षशणक साधने व पद्धती वापरून  शि 

कौिल्ये वशृद्धांगत िोणसेाठी प्रयत्न केिे जातात.यासाठी छोट्यािा क्षेत्रभटेी शि आयोशजत केल्या जातात.शि.२८- १०-

२०१८ रोजी प्राथशमक िाळेतीि मिुाांना अांगणवाडी येथे जावनू अांगणवाडी िाखवण्यात आिी.त्यावेळी अांगणवाडी 

येथे असणाऱ्या शवशवध उपकरण े याांची माशिती िणे्यात आिी.मिुाांच्या िांका शनरसन करण्यात आल्या. क्षते्रभेटीतून 

मिुाांसाठी असणाऱ्या अनेक कुतुिूिपणूा बाबींचे उत्तरे मिुाांना सिजपण ेशमळािी.यासाठी शवनया मािती िरी व त्याांच्या 

सिकारी याांनी शि भेट घडवनू आणिी. 
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6.पुस्तक दिडंी  

 

यशुनक अकेडमी सांचशित डॉ.रुखमाबाई िैक्षणीक सांिोधन,कें द्र,पणु े याांच्या सिाय्याने फिोि े ता.आांबेगाव येथीि 

शजल्िा पररषि प्राथशमक िाळेत भाशषक व गशणत शवकास प्रकल्प सरुु आि.ेया प्रकल्पाअांतगात मिुाांची भाशषक व 

अांकगशणत शवषयक कौिल्ये किी शवकशसत करता येईि.यासाठी शवशवध िैक्षशणक साधने व पद्धती वापरून  शि 

कौिल्ये वशृद्धांगत िोणसेाठी प्रयत्न केिे जातात.शि.७ - १२-२०१८ रोजी गावातनू पसु्तक शिांडी काढिी गिेी.यावेळी 

सांपणूा गावातून मिुाांनी शि शिांडी काढिी.व चौका-चौकात पसु्तके वाचनू िाखविी. 

 

 

 

 

 

7.भादषक व अंकगदणत यादवषयक दवदवध प्रयोग – 

जिैु,२०१८ मध्य ेयशुनक अकेडमी याांच्या सिकायाातनू फिोि ेता.आांबेगाव येथीि िाळेत वषाभर िरमिा यशुनक अकेडमी येथीि 

साधन व्यक्ती श्रीमती शवनया मािती िरी व अशश्वनी घोटाळे व योशगता काळे या तीन साधन व्यक्ती िरमिा एकिा िाळेिा भेट 

िऊेन सांपणूा शिवस मिुाांच ेभाशषक व अांकगशणत खेळ घतेिे गेिे.यावेळी अनेक गाणी व कृती आधाररत उपक्रम शि घणे्यात येत 

आि.ेिा उपक्रम सन २०१९ मध्ये सांपणार आि.ेया उपक्रमाच्या माध्यमातनू या भागातीि मिुाांना भाशषक व अांकगशणत कौिल्ये 

आत्मसात करताना कोणत्या अडचणी यतेात ि ेया अभ्यासातून स्पष्ट िोईि.या प्रकल्पािा या िाळेच ेश्री.िेंगाळे सर व उतळे सर 

याांचे खपू सिकाया िाभिे.िा प्रकल्प आशिवासी भागातीि िकै्षशणक क्षेत्रात नक्कीच शििाििाक ठरेि. 
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8.शैक्षदणक TAB दवषयक दशक्षकांना प्रदशक्षण – 

रोटरी क्िब याांच्या सिकायाातून आांबेगाव व राजगरुुनगर येथीि आशिवासी भागातीि प्राथशमक िाळाांना TAB 

िणे्यासाठी आपण मागीि सिा मशिन्याांपासनू प्रयत्निीि िोतो.याची पररणीती म्िणनू ि े TAB रोटरी क्िब यानी 

िणे्याच ेमान्य केिे.या अनषुांगान ेया िाळाांमधीि शिक्षकाांना ि ेTAB कसे वापरायच े याबाबतचे प्रशिक्षण शि.६-३-

२०१९ रोजी पणु े येथे िणे्यात आिे.एकूण ७ िाळाांना ि े TAB िणे्याच े शनयोजन झािेिे आि.ेया tab मध्य े

एम.के.सी.एि. न े शवकशसत केिेिा अभ्यासक्रम आपल्यािा अपिोड करता येईि का याबाबत रेवती madam 

याांच्यािी चचाा केिी जाणार आि.े 

 

 

 

 

9.TAB वाटप- 

रोटरी क्िब याांच्या सिकायाातून आांबेगाव व राजगरुुनगर येथीि आशिवासी भागातीि प्राथशमक िाळाांना TAB 

िणे्यासाठी आपण मागीि सिा मशिन्याांपासनू प्रयत्निीि िोतो.याची पररणीती म्िणनू ि े TAB रोटरी क्िब यानी 

िणे्याच े मान्य केिे.यानसुार शि.९-३-२०१९ रोजी ि े TAB एकूण ७ िाळाांना वाटप करण्यात आिे.यावेळी रोटरी 

क्िबच ेपिाशधकारी उपशस्थत िोते.व शिक्षण शवभागातीि अशधकारी शि उपशस्थत िोते. 
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  प्रकल्पातून साध्य बाबी – 

 

 फिोि ेगावातीि प्राथशमक िाळेत िा प्रकल्प राबशवण्यात आिा. 

 या प्रकल्पातनू मिेु-मिुी याांना नव्याने कािी भाशषक खेळ व गाणी आत्मसात करता आिी. 

 याबरोबरच अांकगशणताची भीती िरू करण्यात शि या प्रकल्पाचा फार मोठा उपयोग झािा. 

 मिुाांमध्ये आत्मशवश्वास वाढीस िागण्यास मित झािी. 

 मिुाांची िकै्षशणक गणुवत्ता वाढीस िागण्यात मित झािी. 

 मिुाांमधीि सजगता वाढीस िागण्यास मित झािी.  

 शवशवध िैक्षशणक साशित्याची शनशमाती या प्रकल्पातनू करण्यात आिी. 

 गावातीिच शवशवध सांस्थाना मिुाांनी शििेल्या भटेीतनू त्याांचा पररसर अभ्यास वाढू िागिा. 

 या प्रकल्पाशवषयी पािकाांनी व िािेय व्यवस्थापन सशमती सिस्य याांनी सकारात्मक प्रशतशक्रया व्यक्त केल्या 

िोत्या. 
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आरोग्य दवषयक उपक्रम 

प्रस्तावना – 

माणसाच्या मिुभतू गरजाांपैकी शिक्षण आशण आरोग्य शि एक मित्वपणूा मिूभतू गरज आि.े आरोग्यावरचा या भागातीि 

िोकाांचा खचा िा मोठा आि.ेआशिवासी भागातीि बििती आिारपद्धती,सावाजशनक आरोग्य व्यवस्थेची िरुवस्था व प्रचांड 

िारीररक श्रम या सवा कारणाांमळेु आरोग्यव्यवस्था या भागातीि डबघाईिा आिेिी आि.ेया पाश्वाभमूीवर आरोग्य क्षते्रात सांस्था 

जाणीवपवूाक मिुभतू स्वरूपाचे काया करीत आि.ेयाकामी पणु ेयेथीि जन आरोग्य मांच शि डॉक्टराांची सांघटना सिकाया करीत 

आि.े  

उदद्दरे्ष्ट – 

 आरोग्य शवषयक माशिती ग्रामस्थाांना िऊेन आरोग्य साक्षरता गावातीि ग्रामस्थाांना िणे.े 

 प्रत्यक्ष आरोग्य शिशबरे आयोशजत करून रुग्णाांवर मोफत उपचार करण.े 

 आरोग्य शवषयक पयाायी आरोग्यनीती जनते समोर सािर करण.े 

 सावाजशनक आरोग्यव्यवस्था याशवषयी िोकाांना माशिती िणे.े 

 सावाजशनक आरोग्यव्यवस्था अशधक बळकट करण्यासाठी प्रयत्न करण.े 
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प्रकल्पाअंतगित झालेले उपक्रम - 

१.कान,नाक घसा तपासणी दशबीर - 

फिोि ेगावातीि मशििा रक्तपाांढरी आजारापासनू मकु्त व्िाव्यात यासाठी शवशवध जाणीवजागतृीचे कायाक्रम आयोशजत केिे जात 

आि.े याबरोबरच गावामध्ये आरोग्य शिशबराांच े शि आयोजन केिे जात आि.ेयाचाच एक भाग म्िणजे शिनाांक २७-१२-२०१७ 

रोजी कान-नाक-घसा या आजारावरीि रुग्णाची तपासणी व औषधोउपचार करण्यात आिे.यावेळी पणु े येथीि तज्ञ डॉक्टर 

श्री.एम.जी.वाडेकर सर उपशस्थत िोते. यावेळी समुारे ७० रुग्णाांची तपासणी करण्यात आिी.यातीि कािी रुग्णाांची पढुीि 

उपचारासाठी पणु ेयेथे आणिे जाणार आि.े  

 

 

 

 

३.आरोग्य दशबीर,अगाने – 

शि.१७-११-२०१८ रोजी तािुक्यातीि अगान ेया अत्यांत िगुाम गावात आरोग्य शिशबराच ेआयोजन करण्यात आिे.या आरोग्य 

शिशबराच्या प्रसांगी या गावातीि ग्रामस्थाांना आरोग्य साक्षरता उपक्रमाअांतगात आरोग्य शवषयक माशिती िणे्यात आिी.डॉ.जाशिांिर 

वाजे यानी शि माशिती सशवस्तर उपशस्थत ग्रामस्थाांना साांशगतिी.यानांतर भीमािांकर िॉशस्पटि येथीि तज्ञ डॉक्टर याांनी उपशस्थत 

रुग्णाांची आरोग्य तपासणी करून मोफत औषधोपचार केिे.यावेळी समुारे ५५ िािेय मिुा-मिुींची आरोग्य तपासणी करण्यात 

आिी. 
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४. रुग्णवादहका लोकापिण- 

 

शि.१३-१-२०१९ रोजी ििीि राजगरुू ग्रांथािय,फिोि े येथे नवीन रुग्णवाशिका उपिब्ध झािी.या रुग्णवाशिकेचा 

िोकापाण सोिळा ग्रांथाियाच्या प्राांगणात पार पडिा.यामळेु या भागात रुग्णाांना िवकर िवाखान्यात नेण े सोयीस्कर 

िोणार आि.ेया रुग्णवाशिकासाठी शवशवध सांस्थाांनी सिकाया करून या भागातीि आरोग्याची गरज सोडशवण्यासाठी शि 

रुग्णवाशिका उपिब्ध करून शििेिी आि.ेया रुग्णवाशिकेसाठी सांस्थेनेिी ५०.००० रुपयाांची मित केिेिी आि.े 

 

. 

 

5.पाककला स्पधाि - 

अांगणवाडीतीि मिुा-मिुीना,गावातीि गभावती माताांना व स्तनिा माताांना पोषक आिार अांगणवाडीच्या माध्यमातून 

शििा जातो. THR ची पॅकेट िा आिार पौशष्टक असनूिी ते चशवष्ट नसल्याने व या पोषण आिाराचे मित्त्व शनटपण ेन 

साांशगतल्याने िा आिार अनेकवेळा खाल्िा जात नािी. 

या पाश्वाभमूीवर या पौशष्टक आिाराचे शवशवध पिाथा बनशवण्याची पाककिा स्पधाा शि.१२ जानेवारी २०१९ रोजी गोि े

ख.ुयेथीि अांगणवाडी येथे आयोशजत करण्यात आिी िोती.िा आिार अांगणवाडीतीि मिेु-मिुी,गभावती माता,स्तनिा 
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माता याांनी शनयशमत खावा िा या स्पधेमागीि ितेू िोता.यावेळी सिभागी मशििाांना बक्षीस वाटप करण्यात आिे.व या 

पौशष्टक आिाराचे मित्व शि समजावनू साांगण्यात आिे.   

 

 

 

 

6.पाककला स्पधाि - 

अांगणवाडीतीि मिुा-मिुीना,गावातीि गभावती माताांना व स्तनिा माताांना पोषक आिार अांगणवाडीच्या माध्यमातनू 

शििा जातो. THR ची पॅकेट िा आिार पौशष्टक असनूिी ते चशवष्ट नसल्याने व या पोषण आिाराच ेमित्त्व शनटपण ेन 

साांशगतल्याने िा आिार अनेकवेळा खाल्िा जात नािी. 

या पाश्वाभमूीवर या पौशष्टक आिाराचे शवशवध पिाथा बनशवण्याची पाककिा स्पधाा शि.६-२-२०१९  रोजी फिोि ेयेथीि 

मशििाांची आयोशजत करण्यात आिी िोती.िा आिार अांगणवाडीतीि मिेु-मिुी,गभावती माता,स्तनिा माता याांनी 

शनयशमत खावा िा या स्पधेमागीि ितेू िोता.यावेळी सिभागी मशििाांना बक्षीस वाटप करण्यात आिे.व या पौशष्टक 

आिाराचे मित्व शि समजावनू साांगण्यात आिे.या स्पधेत समुारे ३० मशििा सिभागी झाल्या  
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7.रेशन दवषयक कायिशाळा -  

शि.१-३-२०१९ रोजी  फिोि,े येथीि ििीि राजगरुू ग्रांथाियात अन्नसरुक्षा कायिा व रेिशनांग शवषयी शवशवध शनयम 

याचे शविेष व्याख्यान आयोशजत करण्यात आिे िोते.या कायाक्रमािा ५ गावातीि समुारे ७० नागररक उपशस्थत 

िोते.यावेळी साधन व्यक्ती श्री.अिाउद्दीन िेख सर याांनी या कायद्याशवषयी सशवस्तर मागाििान केिे.िोकाांच्या प्रश्ाांना 

उत्तरे िऊेन त्याांनी िा शवषय अशधकाशधक सोप्या पद्धतीने िोकाांना साांशगतिा.   

 

                            

 

 

 

8.H.B.तपासणी दशबीर – 

शि.१८-३-२०१९ रोजी राजपरू ता.आांबेगाव येथीि समुारे २३ मशििाांची H.B.तपासणी शिबीर पार पडिे.तळेघर 

ता.आांबेगाव येथीि प्राथशमक आरोग्य कें द्राच्या सिकायााने ि ेशिबीर आयोशजत करण्यात आिे िोते.यावेळी डॉ.चोपडा 

MADAM उपशस्थत िोत्या.त्याांनी रक्तपाांढरी या आजाराशवषयक माशिती उपशस्थत मशििाांना साांशगतिी.या सवा 

मशििाांना पढुीि सिा मशिन ेया आजराशवषयक मोफत मागाििान केिे जाणार आि.ेया सवा मशििाांची रक्ततपासणी व 

त्याचा अिवाि याच ेएम.के.सी.एि.च्या सिकायााने जतन करून एक छोटासा अभ्यास केिा जाणार आि.े 
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9.H.B.तपासणी शिबीर –  

शि.१९-३-२०१९ रोजी जाांभोरी ता.आांबेगाव येथीि समुारे ६२ मशििाांची H.B.तपासणी शिबीर पार पडिे.तळेघर 

ता.आांबेगाव येथीि प्राथशमक आरोग्य कें द्राच्या सिकायााने ि ेशिबीर आयोशजत करण्यात आिे िोते.यावेळी डॉ.चोपडा 

MADAM उपशस्थत िोत्या.त्याांनी रक्तपाांढरी या आजाराशवषयक माशिती उपशस्थत मशििाांना साांशगतिी. या सवा 

मशििाांना पढुीि सिा मशिन ेया आजराशवषयक मोफत मागाििान केिे जाणार आि.े 

 

 

 

 

साध्य बाबी – 

 आरोग्याच्या प्रश्ात थेट आरोग्य शिशबरे घऊेन िस्तक्षेप करण्यात आिा. 

 रक्तपाांढरी आजाराची तपासणी करून रक्तातीि िोिाचे प्रमाण कमी असणाऱ्या मशििाांना पढुीि 

उपचारासाठी प्राथशमक आरोग्य कें द्रात िाखि केिे गेिे. 

 आरोग्याच्या प्रश्ाच्या अनषुांगाने िोकाांमध्ये आरोग्य साक्षरता शवषयक जाणीवजागतृी करण्यात आिी. 

 आपल्या आरोग्य शिशबराच्या माध्यमातनू सुमारे ५०० च्या वर रुग्णाांवर मोफत उपचार करण्यात आिे. 

 कान,नाक,घसा यावर तज्ञ डॉक्टर बोिावनू मोफत आरोग्य तपासणी व उपचार करण्यात आिे. 
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रोिगार दवषयक उपक्रम  

प्रस्तावना – 

रोजगार िा माणसाचा मिुभतू अशधकार आि.ेरोजगाराशिवाय जीवनस्तर उांचावत नािी ि े सवाज्ञात असे आि.ेरोजगाराची 

शनशमाती अशधकाशधक झािी तर बेरोजगारीची समस्या शमटते व बरेोजगारीची समस्या शमटिी तर अनेक सामाशजक प्रश् 

सटुण्यास मित िोतात.बरेोजगारी शि व्यशक्तगत समस्या नसते तर ती एक सामाशजक समस्या बनते व यातून अनेक गुांतागुांतीच े

प्रश् शनमााण िोतात.आांबेगाव तािकु्यातीि आशिवासी भागात भरपरू पाऊस पडूनिी उन्िाळ्यात पाण्याची िािी शििा शफराव े

िागते.व जांगि सांपिा असनूिी रोजगारासाठी स्थिाांतर करावे िागते.या पाश्वाभमूीवर या भागात येथेच उपिब्ध असणारी 

वनसांपिा व िेतमाि यावर प्रशक्रया करून कािी रोजगार शनशमातीचे प्रयत्न सांस्था करीत आि.ेयासाठी रोटरी 

क्िब,एम.के.सी.एि.व शवज्ञान आश्रम ि ेसांस्थेिा सिकाया करीत आि.े 

 

उदद्दर््ष्टये – 

 आशिवासी बेरोजगार यवुक-यवुती याांना रोजगाराच्या सांधी शनमााण करण.े 

 आशिवासी भागातीि जांगिसांपिा यावर आधाररत छोटे-छोटे व्यवसाय शनमााण करण.े 

 आशिवासी भागात शवशवध व्यवसाशयक कौिल्ये प्रशिक्षण आयोशजत करून रोजगाराच्या सांधी शनमााण करण.े 

 आशिवासी भागातीि रोजगारासाठीचे स्थिाांतर रोखण.े 
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 प्रकल्पा अंतगित झालेले उपक्रम - 

 

१.रोिगार हमीचे काम  

मिूगनू वस्ती, फिोि ेयेथे रोजगार िमी कायद्याच्या माध्यमातून एका सावाजशनक तळ्यातीि गाळ काढण्याचे काम या मशिन्यात 

झािेिे आि.ेयामळेु तळ्यातीि पाणीसाठा वाढण्यास नक्कीच मित िोईि.या तळ्याचे काम सरुु करण्यात पाणी सशमतीतीि िोन 

सिस्याांनी पढुाकार घतेिा िोता.रोजगार िमीचे काम फिोि ेगावातीि मिुगनू वस्ती येथे सरुु करण्यात आिे.या वस्तीवर एक 

सावाजशनक पाण्याच ेतळे िोते.या तळ्यातीि गाळ काढण्याचे काम सरुु करण्यात आिे.यातनू समुारे ६० मशििा व परुुषाांना समुारे 

१५ शिवस रोजगार उपिब्ध झािा. 

 

 

२.रोिगार हमीवर काम करणाऱ्या मिुरांसाठी प्रदशक्षण - 

शिनाांक १३-१४ माचा २०१८ रोजी श्रम मांत्रािय,भारत सरकार याांच्या कामगार शिक्षण शवभागाांतगात िोन शिवसाच ेरोजगार 

िमीच्या कामावरीि मजरुाांसाठी प्रशिक्षण आयोशजत करण्यात आिे िोते.यावेळी उपशस्थत मशििाांना रोजगार िमी कायद्याचे 

प्रशिक्षण िणे्यात आिे. सीमा काकडे,सीताराम जोिी,राजेंद्र घोडे याांनी या कायद्याशवषयी माशिती शििी. 
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३.िूधप्रदक्रया व िूधउत्पािन वाढीच्या अनुषंगाने िोन दिवसीय प्रदशक्षण 

शिनाांक १८-१९ माचा २०१८ रोजी जाांभोरी ता.आांबेगाव येथे समुारे ४० िधू उत्पािक िेतकऱ्याांना िधूप्रशक्रया व िधूउत्पािन 

वाढीच्या अनषुांगाने िोन शिवसीय प्रशिक्षण कायाक्रम आयोशजत करण्यात आिा िोता. यासाठी जन शिक्षण सांस्थान,पणु ेयाांची 

मित घणे्यात आिी िोती. 

 

 

 

४.रोिगार हमीचे काम   

रोजगार सशमती व पाणी सशमती याांच्या पढुाकारातून रोजगार िमीच ेकाम फिोि ेगावातीि मिुगनू वस्ती येथे सरुु करण्यात 

आिे.या वस्तीवर एक सावाजशनक पाण्याचे तळे िोते.या तळ्यातीि गाळ काढण्याच ेकाम सरुु करण्यात आिे.यातून समुारे ६० 

मशििा व परुुषाांना समुारे १५ शिवस रोजगार उपिब्ध झािा. 

 

५.बांबू हस्तव्यवसाय प्रदशक्षण-   

शि.९ व १० सप्टेंबर २०१८ रोजी फिोि ेयेथे आठ मशििाांना बाांब ूपासनू आकािकां िीि बनशवण्याचे प्रशिक्षण िणे्यात 

आिे.शवज्ञान आश्रम,पाबळ याांच्या सिाय्यान ेि ेिोन शिवसीय प्रशिक्षण घणे्यात आिे.या प्रशिक्षणात बाांबपूासनू आकािकां िीि 

कसा बनवायचा ि ेशिकशवण्यात आिे.या भागात बाांब ूउत्पािन मोठ्या प्रमाणात िोते परांत ुबाांबवूर प्रशक्रया करून कोणतेच 

उत्पािन ेया भागात केिी जात नव्िती.या पाश्वाभमूीवर ि ेप्रशिक्षण नक्कीच उपयकु्त ठरणार आि.ेिीपाविी सणात आकािकां िीि 

तयार करून त्याांची शवक्री करून रोजगार शनशमाती या भागात करण्याच्या उद्दिेाने ि ेप्रशिक्षण आयोशजत करण्यात आिे िोते. 
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६.आकाशकंिील दनदमिती व त्याची दवक्री  

बाांब ूप्रशिक्षण कायाक्रमानांतर फिोि ेव शपांपरी गावातीि समुारे १२ कुटुांबाना १५० आकािकां िीि बनशवण्याच ेकाम िणे्यात 

आिे.यानांतर ि ेआकािकां िीि पणु ेयेथे शवक्री करण्यात आिे.या आकािकां शििाच्या माध्यमातून या १२ आशिवासी कुटुांबाना 

प्रत्येकी १२०० रुपये प्रमाण ेरोजगार िणे्यात आिा.यापढु ेशि या कुटुांबाना रोजगार प्राप्ती वाढवनू त्याांच ेउत्पन्न कसे वाढिे यासाठी 

प्रयत्न केिे जाणार आि.े िीपाविीच्या काळात शि.१ ते ४ नोव्िेंबर २०१८  या िरम्यान ि ेसवा आकािकां िीि शवक्री करण्यात 

आिे.शि.१ नोव्िेंबर २०१८ रोजी ि ेआकािकां िीि एम.के.सी.एि.पणु ेयेथीि कायााियात शवक्रीसाठी ठेवण्यात आिे यावेळी 

समुारे ५६ आकािकां िीि शवक्री करण्यात आिे.यावेळी श्री.शवनायक किम व श्रीमती काजि पवार याांनी याकामी खपू सिकाया 

केिे 
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साध्य बाबी – 

 बाांब ूपासनू बनविेिे आकािकां िीि यातनू समुारे १७ आशिवासी मशििा-परुुषाांना समुारे ३५००० रुपये 

मजरुी शमळािी. 

 बाांब ूपासनू शवशवध वस्त ूतयार करून त्याची शवक्री केिी जाणार आि.े 

 रोजगार िमी कायद्याची यिस्वी अांमिबजावणी करून सुमारे ८० मजरुाांना मजरुी प्राप्त झािी. 

 िधु प्रशक्रया यावर आधाररत झािेल्या प्रशिक्षण कायाक्रमानांतर पढुे ि ेिधु उत्पािक ितेकरी एकशत्रत येत 

त्याांनी िधुावर प्रशक्रया करणारी मिीन खरेिी केिी व आपिा व्यवसाय अशधक वशृद्धांगत केिा. 
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शासकीय योिनांचा समन्वय  

प्रस्तावना – 

िासकीय योजनाांचा िाभ खऱ्या गरज ूिोकाांना शमळवनू िणे्यासाठी सांस्था सतत प्रयत्निीि असते.या पाश्वाभमूीवर िोकाांना 

कोणत्या िासकीय योजना पात्र ठरू िकतात याबाबत एम.के.सी.एि.याांनी मिािाभाथी ि ेवेबपोटाि तयार केिे आि.ेया 

वेबपोटािवर नागररकाांनी आवश्यक ती माशिती भरल्यानांतर नागररकािा कोणत्या योजना पात्र ठरू िकतात याबाबतचे पत्र 

मा.मखु्यमांत्री याांच ेनागररकािा प्राप्त िोते.या वेबपोटाि वर अशधकाशधक िोकाांनी नावनोंिणी करावी यासाठी सांस्थेच्या वतीन ेखपू 

सारे काम करण्यात आिे आि.े 

उदद्दर््ष्टये  

 सरकारी योजना अशधकाशधक नागररकाांना किा प्राप्त िोतीि यासाठी प्रयत्न करण.े 

 सरकारी योजनाांचा िाभ खऱ्या गरजिूा शमळावा यासाठी प्रयत्न करण.े 

 िासन आशण नागररक याांच्या मध्ये समन्वयक म्िणनू काम करण.े 

या उपक्रमाअंतगित झालेले कायिक्रम  

१.महालाभाथी पत्र वाटप – 

शिनाांक ३०-३-२०१८ रोजी  फिोि ेव सावरिी गावातीि समुारे ३० नागररकाांना मिािाभाथी योजनेअांतगात मा.मखु्यमांत्री याांच्या 

सिीचे पत्र वाटप करण्यात आिे. 
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साध्य बाबी – 

 मिािाभाथी अांतगात नोंिणी केल्यानांतर फिोि ेगावातीि एका शनतीन िेळके नावाच्या यवुकािा िेळी योजनेच ेप्रकरण 

मांजरू िोऊ िकते याबाबत त्यािा माशिती शमळािी.त्यानसुार त्यान ेपाठपरुावा केिा त्यािा एक िेळी प्रकरण मांजरू 

झािे.या सवा प्रशक्रयेत सांस्थेने योग्य ते सवा सिकाया  या यवुकािा केिे यामळेु आज या यवुकाचा िेळी पािन व्यवसाय 

सशुस्थत सरुु आि.े 

 मिािाभाथी अांतगात नोंिणी केल्यानांतर समुारे ४० पेक्षा अशधक िोकाांना मा.मखु्यमांत्री याांचे सिीचे पत्र या नागररकाांना 

प्राप्त झािे. 

 या पत्राच्या आधारे शकमान १० वदृ्ध मशििा-परुुष याांना शनराधार पने्िन योजना मांजरू झािी आि.े 

 नागररकािा कोणत्या िासकीय योजना प्राप्त िोऊ िकतात याबाबत पशिल्याांिाच माशिती शमळािी. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

38 
 

पयािवरण दवषयक उपक्रम  

 

प्रस्तावना 

शनसगा आशण माणसू याांचे परस्पर सबांध ि ेसिकायााचे असतात.परांत ुअिीकडीि माणसाचा वाढिेिा िव्यास व याांनतर झािेिी 

शनसगााची िानी िा पढुीि काळात एकूणच मानवी जीवन अशस्थर करणारा असाच आि.ेआशिवासी भागात आजिी शनसगााच े

जतन पारांपाररक पद्धतीने केिे जात आि.ेया पाश्वाभमूीवर साशवत्रीबाई फुिे, पणु ेशवद्यापीठाच्या, मानविास्र शवभागाच्या सिाय्यान े

आांबेगाव तािुक्याच्या आशिवासी भागातीि िवेराई याांचा अभ्यास करण्याचा शवचार आि.ेया अनषुांगाने या शवभागाच े

शवभागप्रमखु डॉ.िौनक कुिकणी याांच्यासोबत शि.२८ जिैु २०१८ रोजी पणु ेयेथे बैठक पार पडिी.यानांतर या प्रकल्पाची 

पवूातयारी करून िा िा अभ्यासप्रकल्प पणूा केिा गेिा.या अभ्यासात या भागातीि िवेराया व त्याांची सद्यशस्थती याचा सशवस्तर 

अभ्यास केिा गिेा आि.े 

 

उदे्दश – 

 आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी भागात असणाऱ्या िवेराया याांची सद्यशस्थती समजावनू घणे.े 

 िवेराया नष्ट िोण्याचा मोठा धोका शनमााण िोत आि ेया पाश्वाभमूीवर या िवेराया शटकतीि किा यासाठीची उपाययोजना 

सचुशवण.े 

 आशिवासी भागात िवेराया शवषयी असिेल्या शवशवध रूढी,परांपरा व सांकेत याांचा अभ्यास करण.े 

 िवेराया व मानवी अशस्तत्व याांचा परस्पर सबांध उिगडून िाखशवण.े 
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प्रकल्पाअंतगित झालेले उपक्रम – 

 

१.िेवराई अभ्यासप्रकल्प – 

साशवत्रीबाई फुिे, पणु ेशवद्यापीठाच्या, मानविास्र शवभागाच्या सिाय्याने आांबेगाव तािुक्याच्या आशिवासी भागातीि िवेराई 

याांचा अभ्यास करण्याचा शवचार आि.ेया अनषुांगाने या शवभागाचे शवभागप्रमखु डॉ.िौनक कुिकणी याांच्यासोबत शि.४-९-२०१८  

रोजी पणु ेयेथे बैठक पार पडिी.िवकरच िा अभ्यासप्रकल्प पणूा केिा जाणार आि.ेया अभ्यासात या भागातीि िवेराया व 

त्याांची सद्यशस्थती याचा सशवस्तर अभ्यास केिा जाणार आि.ेया अभ्यास प्रकल्पाशवषयी तयार केिेल्या प्रश्ावल्या अांशतम 

करण्यात आल्या.िा अभ्यास प्रकल्प एकूण १० शिवस चाििा.यासाठी प्रश्ावल्या तयार करून समुारे ७० स्थाशनक 

नागररकाांकडून भरून घणे्यात आल्या िोत्या.व एकूण १० िवेराई याांना भटेी िणे्यात आल्या िोत्या,यावेळी सांस्थेचे कायाकते व 

साशवत्रीबाई फुिे,पणु ेशवद्यापीठाच्या मानविास्त्र शवभागाच्या सांिोधक श्रीमती चतैािी याांची टीम याांनी एकशत्रत या सवा िवेराया 

याांना भेटी िऊेन िा अभ्यास केिा.िा अिवाि सांस्थेकडे एक प्रत व साशवत्रीबाई फुिे पणु ेशवद्यापीठाकडे एक प्रत उपिब्ध आि.े 

 

२.वृक्षलागवड – 

िरवषी सांस्थेच्या वतीने वकृ्षिागवड केिी जाते.परांतु शि झाडे जगण्याचे प्रमाण फारच कमी आि.ेया पाश्वाभमूीवर सांस्थेच्या वतीने 

रोजगार िमी कायद्याच्या माध्यमातनू वकृ्ष िागवड किी िोईि यासाठी प्रयत्न केिे जात आि.ेयामध्ये मखु्यत मजरुािा तीन वषा 

वकृ्ष सांगोपनाच ेपैसे मजरुीपोटी शििे जातात,या पाश्वाभमूीवर या कायद्याची अांमिबजावणी गाव स्तरावर किी िोईि यासाठी 

प्रयत्न केिे जात आि.ेपढुीि एक –िोन वषाात या पाठपरुाव्याचा सकारात्मक पररणाम नक्कीच शिसनू येईि. 

 

 

 

 

साध्य बाबी – 

 िवेराया व स्थाशनक आशिवासी समिू याांच ेपरस्पर सिकायााचे नाते स्पष्ट झािे. 

 िवेराई याांची सद्यशस्थती समजनू आिी. 

 िवेराई सांवधानात स्थाशनक िोकाांना सोबत घऊेन काय उपाययोजना करता येतीि याशवषयी कािी शनरीक्षण ेसमोर आिी 

आिते. 

 िवेराई सांगोपनासाठी िासकीय स्तरावर काय प्रयत्न केिे जावे याशवषयी कािी ठोस शनरीक्षण ेमाांडता आिी आिते. 
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संशोधन प्रकल्प 

प्रास्तादवक – 

सांस्थेचा मखु्य उद्दिे िा सांिोधनातनू समोर आिेिे शनष्कषा घऊेन त्यावर आधाररत शवशवध रचनात्मक काया करण ेिा आि.े या 

अनषुांगान ेयावषाात िोन मखु्य सांिोधन प्रकल्प पणूा करण्यात आिे.साशवत्रीबाई फुिे, पणु ेशवद्यापीठातीि मानविास्त्र शवभाग व 

आपिी सांस्था याांच्या सिकायाातनू ि ेअभ्यासप्रकल्प पणूा झािे आिते.यातीि पशििा अभ्यासप्रकल्प म्िणजे िवेराई याांची 

शस्थती,गती समजनू घणे ेिा िोय व िसुरा म्िणजे कुपोषण प्रश्ाशवषयक याशवषयी शनवडक गावात अांगणवाडी येथीि मिुाांची 

तपासणी करून कुपोषणाच ेप्रमाण त्यामागच ेकारण समजनू घणे्यात आिे आि.े    

उद्दिे – 

 आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी भागात असणाऱ्या िवेराई याांची सद्यशस्थती समजनू घऊेन त्याशवषयीचे अभ्यास 

आधारे माांडणी करण.े 

 आांबेगाव तािुक्यातीि शनवडक गावातीि मिुाांची कुपोषण शवषयक शस्थती समजनू घणे ेव त्याची कारणमीमाांसा करण.े 

 

या प्रकल्पा अंतगित झालेली कामे – 

१.िेवराई अभ्यासप्रकल्प – याशवषयी सशवस्तर माशिती पयाावरण या कायाक्रमात शििेिी आि.ेत्यामळेु ती पनु्िा उद्बोशधत 

करीत नािी. 

२.कुपोषण दवषयक अभ्यास – 

आांबेगाव तािुक्यातीि आशिवासी भागातीि समुारे १० गावात िा अभ्यासप्रकल्प पणूा करण्यात आिा आि.े साशवत्रीबाई फुिे, 

पणु ेशवद्यापीठातीि मानविास्त्र शवभाग व आपिी सांस्था याांच्या सिकायाातनू ि ेअभ्यासप्रकल्प पणूा केिेिा आि.ेया 

अभ्यासप्रकल्पात मखु्यत;अांगणवाडी येथे भेट िऊेन येथीि मिुा-मिुींची तपासणी करण्यात आिी आि.ेयानांतर या मिुाांच्या घरी 

भेटी िऊेन प्रत्यक्ष पािणी करण्यात आिी आि.ेमिुाांच्या पािकाांच्या मिुाखती घणे्यात आल्या आिते.िासकीय योजना व 

त्याांचा शमळणारा िाभ याशवषयी शि माशिती घणे्यात आिी आि.ेया आधारे कुपोषणाचा प्रश् त्याची तीव्रता समजनू घणे्यात 

आिी.िा अभ्यास अिवाि अद्याप प्रकाशित करण्यात आिा आि.े साशवत्रीबाई फुिे, पणु ेशवद्यापीठातीि मानविास्त्र शवभाग व 

आपिी सांस्था याांची एकशत्रत ३ ते ४ सांिोधक शवद्याथी या कामासाठी वेळ िते िोते. 

 

साध्य बाबी  

 ि ेिोन्िी अभ्यास प्रकाशित झाल्यानांतर या शवषयाबाबत काय सद्यशस्थती आि ेशि वस्तशुस्थती समोर येईि. 
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साध्य बाबी- 

 

 

संस्थेचे कायिकारी मडंळ 

 

 प्रा.िरि जावडेकर – अध्यक्ष  

 राजीव जोिी – उपाध्यक्ष  

 अमोि वाघमारे –सशचव  

 िनमुांत भवारी – खशजनिार  

 ad.नाथा शिांगाडे – सिस्य  

 सवुणाा पेकारी – सिस्य  

 शगरीि गाांधी – सिस्य  

 

 

 

 

 

 

 

 


